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Este libro de texto que tienes en tus manos es una herramienta muy importante
para que puedas desarrollar los aprendizajes de la mejor manera. Un libro de
texto no debe ser la Unica fuente de investigacion y de descubrimiento, pero
siempre es un buen aliado que te permite descubrir por ti mismo la maravilla
de aprender.

El Ministerio de Educacién ha realizado un ajuste curricular que busca
mejores oportunidades de aprendizaje para todos los estudiantes del pais
en el marco de un proyecto que propicia su desarrollo personal pleno y su
integracion en una sociedad guiada por los principios del Buen Vivir, la
participacidén democratica y la convivencia arménica.

Para acompafiar la puesta en marcha de este proyecto educativo, hemos
preparado varios materiales acordes con la edad y los afios de escolaridad.
Los nifios y nifias de primer grado recibirdn un texto que integra cuentos y
actividades apropiadas para su edad y que ayudardn a desarrollar el curriculo
integrador disefiado para este subnivel de la Educacién General Bésica. En
adelante y hasta concluir el Bachillerato General Unificado, los estudiantes
recibirdn textos que contribuirdn al desarrollo de los aprendizajes de las dreas
de Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Lengua y Literatura, Matemética y
Lengua Extranjera-Inglés.

Ademads, es importante que sepas que los docentes recibirdn guias didécticas
que les facilitardn enriquecer los procesos de ensefianza y aprendizaje a
partir del contenido del texto de los estudiantes, permitiendo desarrollar los
procesos de investigacién y de aprendizaje mds alld del aula.

Este material debe constituirse en un apoyo a procesos de enseflanza y
aprendizaje que, para cumplir con su meta, han de ser guiados por los
docentes y protagonizados por los estudiantes.

Esperamos que esta aventura del conocimiento sea un buen camino para
alcanzar el Buen Vivir.

Ministerio de Educacion

2016



COMO LA GUIA PRDGRAMAC\DN Y ORIENTACIONES DE
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Prohibida su reproduccion

tivo de Editorial Don Bosco

INGENIOS: El proyecto educalivo €€ B =

La sociedad actual se enfrenta a nuevos retos que solo pueden superarse con educacion, esfuerzo y talento

personal y social.

INGENIOS es el proyecto de Editorial Don Bosco que promueve el desarrollo dptimo de los potenciales indivi-
duales de cada alumno, contribuye a mejorar la calidad de su educacién y le permite afrontar con garan-
fias de éxito los retos del futuro y alcanzar un mayor nivel de felicidad.

INGENIOS contempla las esencias del talento y los contextos del falento, contribuyendo a un modelo de escue-

la que potencia al méximo el desarrollo de la persona.

Las esencias del talento

. Talento analitico y critico - Talento emprendedor . Talento social
Aprender a pensar, utilizar ru- Iniciativa, imaginacion, Sensible a la justicia
tinas de pensamiento, valorar frabajo en equipo, co- social para lograr un
el pensamiento... Toda una municacidn, constancia... mundo mejor.
actitud ante la vida. Persigue tus suenos. .

- Talento cooperativo
|| Talento creativo Talento emocional Para aprender con y de
Dejar aflorar la imaginacion, Talento que permite los demds, y generar
la expresividad... en la resolu- gestionar de manera productos de valor.
cién de problemas y retos. eficaz las emociones

y las hace fluir

adecuadamente.

Los contextos del talento

El desarrollo del talento se lleva a cabo en un contexto determi-
nado, relacionado con un modelo de escuela y de sociedad:

1. Un aprendizaje en un contexto prdctico y funcional. El pro-
yecto INGENIOS integra el frabajo del desarrollo de las des-
trezas con criterios de desempeno vy las inteligencias multi-
ples.

* El aprendizaje se sitla en contextos reales, proximos y
significativos para los alumnos, mediante actividades
prdcticas y funcionales.

* Las destrezas con criterios de desempeno se progra-
man, se frabajan (actividades, tareas y proyectos) y se
evallan (rdbricas).

2. Unas propuestas educativas abiertas al mundo. Una gran
parte del conocimiento se adquiere en contextos no forma-
les, por ello nuestros libros estén «abiertos al mundo» (apren-
dizaje 360°). Para ello:

* Proponemos temas que despiertan el interés y la curio-
sidad y mueven a indagar y ampliar el conocimiento.

¢ Invitamos al alumno a aprender fuera del aula.

3. Un entorno innovador y tecnolégico. El proyecto INGENIOS
ha adquirido un compromiso con la innovacién y las nuevas
tecnologias, avanzando en la Escuela del Siglo XXI. En ese
sentido, los principales elementos de innovacién son:

» Cultura del pensamiento. Dar valor al pensar; ensenar a

pensar.

* Espiritu emprendedor. El emprendimiento es una oportu-
nidad para desarrollar capacidades, y una necesidad
social.

e Compromiso TIC. La tecnologia al servicio de la perso-
na (humanismo tecnoldgico) en formatos amigables y
compatibles.

4. Un modelo de escuela integradora. La diversidad de la

sociedad tiene su reflejo en la escuela y una escuela para
todos debe ofrecer respuestas a esa diversidad. Ademds,
una mayor equidad contribuye a mejorar los resultados aca-
démicos. INGENIOS apuesta por el enfoque preventivo, y 1o
concreta en:

e ltinerarios alternativos para acceder al conocimiento
basados en las IM.

* Adaptaciones curriculares y actividades multinivel.

5. Una sociedad con valores. La actual sociedad necesita
personas con una sélida formacién en valores para lograr
una convivencia mds positiva y afrontar los retos del futuro.
INGENIOS se apoya en:

* Valores universalmente aceptados, con un mensaje
adaptado a la nueva realidad.

e La adquisicién de compromisos firmes en la mejora de
la sociedad.



Programacion y orientaciones
de las unidades didacticas



Orientacidn diddctica

Con la portada de unidad se puede introducir la im-
portancia del medio ambiente para el ser humano
y los demds organismos vivos que habitan en él. Se
puede realizar una breve revision de los temas vistos
anteriormente partiendo del grdfico presentado en
la portada vy relacionando con las preguntas plan-

teadas en el Para Empezar, u
imedioambiente

. Actividades complementarias

1. Realizar dindmicas que involucren los conoci-
mientos de los estudiantes. Asi el profesor puede
organizar a los estudiantes en grupos y realizar
preguntas. Dichas preguntas se pueden presentar
en tarjetas de colores y uno de los infegrantes del
grupo que conozca la respuesta pueda correr ha-
cia un lugar determinado y contestar la pregunta.
El grupo que tfengan mayor cantidad de respues-
tas correctas serd el ganador,

2. Se puede realizar un folio giraforio donde se reali-
ce una profundizacién de los temas en base a la
experiencia y conocimiento de los estudiantes. El
objetivo de esta actividad es que el profesor pue-
da dar una retroalimentacion adecuada sobre los
tfemas tratados.

3. Realizar una lluvia de ideas de la importancia del
cuidado del medio ambiente y de las medidas
que se pueden considerar para contrarrestar el
cambio climdtico y calentamiento global. En con-
junto, realizar un andlisis de la efectividad de las
medidas propuestas.

Prohibida su reproduccion
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LA BIOSFERA: CARACTERISTICAS

La biésfera es un sistema formado por una

delgada capa discontinua de la Tierra que 9

incluye a fodos os seres vivos que habitan en
nuestro planeta.

Se extiende desde las zonas mds altos de la
atmosfera, donde se encuentran microorga-
nismos en suspension (sobre los 10 000 m),

hasta los fondos ocednicos, incluidos sus se-

dimentos.

Labidsfera es un sisterna abierto, ya que esta
estrechamente  relacionada con los ofros
sistenas del planeta, conlos que infercambia
materiay energia:

+ La gedsfera es el medio fisico sobre el que
viven las especies ferrestres y consfituye el
soporfe imprescindible para las plantas, de
las cuales se organizan fodas las cadenas
y redes tréficas.

+ La afmésfera intercambia oxigeno, diéxido
de carbono, niftdgeno y mds con los seres
vivos. Estos son_necesarios

Ademds, es el medio que envuelve a los
organismos acudticos, con los cuales fambién
se producen infercambios de materia
necesarios para los procesos vitales. Estos
procesos fequieren agua en estado liquido.
Laenergioproviene de laluzy el calor delSol, que
lega arravés de la amdsfera con la infensidad
adecuada para el desarolo dela vida.

Para el estudio de la dindmica de la
biésfera deben fenerse en cuenta diversas
variables, como la produccién de biomasa,

paralavidade osorganismos. Laatmésfera
regula las  condiciones ~ climdticas Y,
ademds, protege la superficie terresire del
impacto de meteoritos. La biosfera reguia
la composicién de la atmésfera actuol

+ Lo hidiosfera es la fuenfe de agua,
compuesto imprescindible parala vida.

con la luz que reciben las
plantas, o el crecimiento de una poblacion,
que dependerd de varios factores, como
la presién que ejerzan los depredadores o
los factores climdticos. La dindmica que se
establece en este sisterna, las variables que
acttion y las interacciones con los demds
sistemas naturales serdn estudiadas alo largo
de esta unidad.

Orientacion diddctica

Asignar a cada estudiante un pdarrafo del texto plan-
teado, sobre la bidsfera, gedsfera, atmaosfera, hidrds-
fera y demds. Cada estudiante serd responsable de
explicar a la clase sus principales caracteristicas.
Posteriormente, el estudiante deberd realizar la ac-
fividad planteada. Se debe realizar una retroalimen-
tacion de los confenidos estudiados.

. Actividades complementarias

Preguntas y respuestas

Cada estudiante puede proponer 1 pregunta infe-

resante acerca del tfema y posteriormente utilizando
la técnica de folio giraforio debatir acerca de la pre-
gunta. El profesor deberd intervenir y clarificar cual-
quier duda o inquietud.

S8PDPIALIY

| 1. Sefiala en el siguiente esque-
! malos relaciones de la bis-
| fera con los demds sistemas

! naturales, M /

- Solucionario

Respuesta abierta
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' Orientacién diddctica
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Realizar una lluvia de ideas sobre el ecosistema en
base a las siguientes preguntas:

1. ¢Qué es un ecosistema?
2. {Qué es un bidtopo?

3. ¢Qué es un medio?
4

. ¢QuUEé tipos de medio existen?; Cudles son sus prin-
cipales caracteristicas?

Partiendo de los conocimientos previos de los estudian-
tes el docente debe ser capaz de infroducir el tfema'y
con una clara retroalimentacion.

. Actividades complementarias

Preguntas y respuestas

Cada estudiante deberd proponer tres preguntas con
sus respectivas respuestas. Dichas preguntas se podrdn
utilizar para repasar los contenidos estudiados. Las pre-
guntas se pueden presentar en tarjetas de colores las
cuales estardn colocadas alrededor del aula. En gru-
pos, los estudiantes irdn respondiendo las preguntas y
el grupo con mayor nimero de respuestas correctas
serd el ganador. Después de cada pregunta se debe
dar retroalimentacion.

LOS ECOSISTEMAS

En el extenso y variado mosaico que forma
lo bidsfera se disfinguen los ecosistemas,
considerados como las unidades de funcio-
namiento de la bidsfera,

Un ecosistema estd formado por el conjunto
de seres vivos que habitan en un lugar de
o Tiera y el medio fisico que compoarten. A
confinuacién, i

Asi, durante la fotosintesis, los vegetales
captan diéxido de carbono y desprenden
oxigeno, mientras que en la respiracion. la
que llevan a cabo los seres vivos, se capta
oxigeno y se desprende didxido de carbono.

del biotopo, 0 espacio fisi y
de la biocenosis, o conjunto de especies que
habitan en &l asi como las relaciones que se
establecen entre si.

Bl biotopo

Los principales componentes del biotopo,
que determinan la presencia de unos seres
Vivos U ofros, son: el medio y los factores
ambientales.

El medio

£l medio es el lugar donde viven y se
desplazan los seres vivos de un ecosistema,

q
Capta
pe |
& Dospronde o

con el cual mantienen ir
constantes de materia y energia. A grandes
rasgos, podemos distinguir dos fipos de
medio:

Medio fenrestre: se localiza en la superficie
de los continentes. Se caracteriza por estar
en contacto con la afmésfera, con la cual los
seres vivos realizan el infercambio de gases.

sobre los que viven y se desplazan los seres
vivos. Los més habituales son:

« El suelo, sobre el que viven, por ejemplo,
las plantas,

« Las rocas, sobre las que podemos
encontrar seres vivos, como los liquenes.

* Un ser vivo o sus restos, como en el caso
de plantas y hongos, que viven sobre
froncos de arboles.

La ecologia

Es la ciencia que estudia los ecosistemas. EI
término fue creado por el bislogo aleman
Ermst Haeckel (1834-1919) a partir de dos
palabras griegas:

Olkos, que significa ‘casa’ o lugar para Vivir'.
Logos, que significa ‘estudio de’.
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Medio acudtico: esta constituido por agua
y es caracteristico de los ecosistemas
acudticos. Los seres vivos que habfan en &1
efectuan el infercambio de goses (oxigeno
y diéxido de carbono) con el agua, a
excepcion de algunos que viven en la
supericie, que o hacen con la atmésfera. Bl
medio acudtico también se caracteriza por
su contenido en nufrientes disuettos.

Los diversos medios acudticos tienen
caracteristicas diferentes, en funcién de
su contenido en sales, su temperatura y los
nutrientes que estén disueltos. Los organismos
de los medios acudticos pueden vivir sobre
diversos sustratos:

« En el fondo de los océanos, rios y lagos,
donde viven, por ejemplo, las algas.
+ Offo ser vivo, como en el caso de las

esponjas que viven sobre conchas de
moluscos.

e

Factores limitantes
Los factores limitantes de los ecosistemas
ferrestres son principalmente el agua, que
escasea en muchas zonas: la temperatura,
que debe mantfenerse en unos mdrgenes
Optimos; y los nurientes.

En los ecosisteras acudticos los factores
limitantes son la luz, que disminuye con la
profundidad, los elementos nurifivos, que
se depositan en el fondo y solo ascienden
mediante movimientos verticales del agua,
y el oxigeno.

La ley del minimo establece que cualquier
proceso que depende de varios factores

Iq
al valor para el cual el proceso se defiene,
Los factores ambientales

Los factores ambientales o abisficos son el
conjunfo de condiciones fisicas y quimicas
del biofopo. Este conjunio de facfores o
condicionantes extemnos influye en la vida y
el desarrollo de [0s seres vivos.

Algunos de ellos son:

la luz condiciona la proliferacién  de
organismos fofosintéticos. Por ejemplo, una
elevadaluminosidadfavorece el crecimiento
de algas en un ecosistema acudtico,

El aguat los seres vivos necesitan agua para
vivir, pero también existen adapfaciones a
lugares Gridios.

La femperatura media y sus cambios:
r un

.
estan adapfadas a un deferminado margen

. detemperaturas.

2 Lasalinidad del agua: las aguas ocednicas

tienen un contfenido en sales muy estable,
mientros que las aguoas confinentales son
muy heferogéneas. dependiendo de  las

u los medusas, como muchos  organismos
‘acudticos, viven suspendidas en el agua.

de los suelos por donde
cireulan,

13

- Orientacién diddctica

Explicar cudl es la diferencia entre factores limitantes y
factores ambientales. En base a lo estudiado:

¢Cudles son algunos de factores limitantes?

¢Como los organismos logran adaptarse a determina-
das condiciones?

¢{Qué sucede si los organismos no logran adaptarse?

Actividades complementarias
Actividad en clase

En tarjetas de colores se puede colocar cada con-
cepto con su definicion correspondiente. El estudian-
te deberd ser capaz de relacionar el concepto con
su respectiva definicion y categorizar si es un factor
ambiental o si es un factor limitante.
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' Orientacién diddctica

En esta seccidn se va a introducir la biocenosis. Definir
qué es ecosistema, medio, hdbitat, poblacidn, nicho
ecoldgico.

En grupos, los estudiantes deberdn realizar una mo-
queta donde se evidencie claramente el concepto
de biocenosis.

. Actividades complementarias

Se puede proporcionar el siguiente crucigrama a los
estudiantes

1. Ser vivo, o un sistema bioldgico, que solo puede
visualizarse con el microscopio (Microorganismo)

2. Sistema biolégico constituido por una comunidad
de seres vivos y el medio natural en que viven
(Ecosistema)

3. Un ser vivo es un conjunto estructural material de
organizacién compleja (Organismos)

4. Colocar un grafico de animales (Animales)

5. Atmdsfera o aire que se respira
o rodea a los seres vivos (Ambiente).

[Aalm]B] i [e|n]T]E]

IM| 1 |c|r|o]o|R|G|A[N
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El pH: depende de la composicion de
los elementos que forman el suelo y las
sustancias  que el ogua confiene en
disolucién. Los factores limitantes son los
factores ambientales, como la luz o la
femperatura, que limitan la capacidad
de que se desarrollen unas determinadas
especies.

Intervalo de folerancia

Cada  especie presenta una  clerta
capacidad de resistir modificaciones en su
enforno sin que la afecten, pero también
i de’

de uno o mds factores ambientales. Segun
la tolerancia a los factores ambientales,
las especies pueden clasificarse del modo
siguiente: Las especies eurioicas, fienen un
infervalo de folerancia muy amplio para uno
o varios factores ambientales.

Las especies esfenoicas son organismos mds
exigentes y no pueden subsistir fuera de un
estrecho Infervalo de tolerancia. Cuando
se trata de un factor concreto, se escrie
el prefijo euri- o esteno- y, a confinuacion,
el factor ambiental. Asi. un organismo
eurifermo es poco sensible a los cambios de
temperofura, o un organismo estenctermo.

La biocenosis

Lo biocenoss de un ecosistena  estd
consfituida por  diferentes especies que

£ Elconjunto de los individuos de la misma es-

pecie, que habitan en un lugar defermina-
do, recibe el nombre de poblacion.



Orientacion diddctica
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Infroducir al estudiante al estudio de las poblaciones
a través de una lluvia de ideas en base a las siguien-
fes preguntas:

El espacio fisico que ocupa una poblacién s
habifaf. La funcién que cumple una especie.

Es habitual que se establezca
ecosistema se denomina nicho ecolgico. etenc

El nicho ecolégico depende principalmente del fi
alimentacion. Por ejemplo, un ratén de bosque ocuj
el nicho de pequeno roedor que come semillas, y un
lechuza ocupa el nicho de ave rapaz que se alimel
de pequeios roedores. Estas son las funciones que
especies cumplen en el ecosistemna.

1. ¢Qué es una poblacién?

De esfe modo, en un ecosistema coexisten difer
poblaciones de diversas especies, que se adaj
bidtopo y estén en equilibrio entre ellas.

2. Proporciona ejemplos de poblaciones

plo de desplaza- ¢
N 5 ar es 6 bosque |
Estudio de las poblaciones autéctono mediterraneo, pero |

L desde hace siglos, cuando se in-

e e, o GO 3. Consideras que es importante el estudio de las po-

de las poblaciones, es necesario fener en cuenta las

siguientes variables o indicadores: ———— E blociones (;Por q ué?
Tamario de la poblacién: es el fofal de individuos que
forman parfe de una poblacion.

Densidad ecolégica: es el nimero de individuos por 1
unidad de superficie ocupada o hébitat. La densidad 1 4
de poblacién ha de mantenerse en equiliorio para
la supervivencia de la especie. Asi, una densidad de
poblacién muy pequena puede dificultar  los
mecanismos de reproduccion sexual, ya que
puede resultar dificil el encuentro entre
individuos de diferente sexo.

. Imagina que eres un bidlogo y necesitas estudiar
una poblacidén determinada (Qué pardmetros es-
tudiarias?

Tasa de natalidad: corresponde
al nimero de individuos que
nacen en un periodo de tiempo
deferminado.

5. ¢Por qué consideras que los pardmetros propues-
tos son importantes?

Tasa de mortalidad: es el
namero de individuos que
mueren en un periodo de
tiempo deferminado.

Los tfosos de notalidad y
mortalidad varian en funcién
de diversos factores, como lat
disponibiidad de nufrientes y
Ios depredadores que actian
sobre la poblacion. En general,
es especiaimente significativo
el caso de la fasa de mortaiidad,

. Actividades complementarias

En grupos, los estudiantes deberdn realizar una inves-
tigacién, de un tipo especifico de poblacidn, ya sean
estos aves, peces, hormigas, abejas, etc. Es importan-
te que presenten el tamano de la poblacidn, la den-
sidad ecolégica, la tasa de natalidad y mortalidad,
tasa de migracién e inmigracién de ser el caso.

El profesor puede infroducir el método cientifico de
manera general.
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' Orientacién didéctica

Realizar una lluvia de ideas donde los estudiantes po-
drdn responder preguntas generales en base a su ex-
periencia personal y conocimiento del tema, en base
a las siguientes preguntas:

a. {Qué es una sucesion ecoldgica?

b. ¢Por qué se dan las sucesiones ecoldgicas?

C. ¢ Qué tipos de sucesiones existen?

d. {Qué es un estratega r y qué es un estratega k?

e. (Qué es una especie oportunista? ¢Por qué se de-
nominan asi?

. Actividades complementarias

Cada estudiante deberd investigar un ejemplo de
sucesion ecoldgica en cualquiera de las regiones
del Ecuador ya sea Costa, Sierra, Oriente o0 Region
Insular. Compartir con los companeros y analizar al-
gunas caracteristicas particulares de cada ejemplo
de sucesion.

Pagina 16

| ya que si esta es elevada durante las primeras efapas
i de la vida, anfes de que los individuos lleguen  la edad
i reproductiva, disminuirén las posibiidades de supervivencia
i delaespecie.

! que se incorporan a la poblacion, procedentes de ofros
i lugares.

| Tasa de emigracién: es el nimero de individuos de la

de individuos

poblacién original que la abandonan y se marchan
hacia ofro lugar.

La valoracién global de todos los aumentos y las
disminuciones de poblacion, debidos a las fasas de
natalidad, mortalidad, inmigracion y emigracion, nos da el
valor de lafosa de crecimiento de una poblacién.

‘Cambios en el ecosistema
Sucesiones ecolégicas

€l desarollo de los ecosistemas a lo largo del fiempo
comporta una serie de cambios que fectan fanto al
biotopo como a la biocenosis. Como consecuencia de
estos cambios, los ecosisternas pasan sucesivamente de
una efapa a ofra.

Una sucesion consiste en la ocupacion
y el poblamiento de un medio por
parte de especies que antes no
se enconfraban en ese lugar,
de manera que se origina un
ecosistema cada vez mds
complejo y organizado.



1. ¢Qué es la atmaosfera?

A. Es un conjunto de capas de tierra

B. Es un conjunto de gases que protegen
la tierra

C. Es una parte de la hidrésfera

2. ¢Cudl es el gas mds abundante en la at-

mosfera terrestre?

A. Oxigeno

B. Argdn

C. Diéxido de carbono

D. Nitrégeno

3. La hidréfera es:

A. La cantidad de agua que hay en los
mares

B. La cantidad de agua que hay en los
continentes

C. La cantidad total de agua que hay en
el planeta

D. La cantidaod de agua que hay en los
rios

4. i Qué nombre foma el sistema natural for-

mado por un conjunto de organismMos Vi-
vos en un medio fisico?

A. Ecosistema
B. Habitat
C. Medio fisico

5. ¢Qué nombre toma el lugar donde vive

un organismMo Vvivo?
A. Ecosistema

B. Habitat

C. Medio fisico

6. Evolucién que de manera natural se pro-

duce en un ecosistema por su propia di-
ndmica inferna:

A. Sucesion ecoldgica
B. Sucesiéon primaria

C. Sucesion secundaria

. Verdadero o Falso, encierre la respuesta

correcta:

e La cadena fréfica es un conjunto de
cadenas tréfica interconectadas que
se establecen en un ecosistema (Vo F)

* Los organismos autétrofos son quienes
son los consumidores primarios en un
ecosistema? (Vo F)

e La biomasa es la cantidad de materia
viva de un ecosistema que se puede
medir (Vo F)

 El biotopo es el medio fisico del ecosis-
tema (V o F).

* El nicho ecolégico hace referencia al
lugar donde se desarrolla un organis-
Mo en un ecosistema (V o F).

e La poblacién es un conjunto de indivi-
duos de la misma especie que viven
en un mismo biotopo (V o F).

. Subraye los factores ambientales o abid-

ficos:

a. Luz

b. Agua

c. Temperatura
d. pH

e. Nutrienfes

f. Todas las anteriores
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Evaluacion Diagnostica
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 SOLUCIONARIO

1. B. Es un conjunto de gases que protegen
la tierra

2. D. Nitrégeno

3. C. La cantidad total de agua que hay en

el planeta

4, A. Ecosistema
5. B. Habitat

6. A. Sucesidn ecoldgica

e La cadena fréfica es un conjunto de
cadenas tréfica interconectadas que
se establecen en un ecosistema (V o F)

* Los organismos autétrofos son quienes
son los consumidores primarios en un

/. ecosistema? (Vo F)

e La biomasa es la cantidad de materia
viva de un ecosistema que se puede
medir (Vo F)

o Q0

0]

f.

Q o

El biotopo es el medio fisico del ecosis-
tema (V o F).

El nicho ecoldégico hace referencia all
lugar donde se desarrolla un organis-
Mo en un ecosistema (V o F).

La poblacién es un conjunto de indivi-
duos de la misma especie que viven
en un mismo biotopo (V o F).

Luz

. Agua

. Temperatura

pH

. Nuftrientes

Todas las anteriores

9. B. Medio Terrestre y Acudtico
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CONTENIDOS:

24
6 Las estepas 25, Estiatogias y polficas para la
17.Latga comservacian de o blodiversiod

Bloques
curriculares

Contenidos

. Biomas del mundo
1.1. Selvas tropicales

1.2. Las Sabanas

1.3. Los Desiertos Cdlidos

1.4. Los Bosques Mediterr&neos

: Bloque 1: :
i Evolucidn de los :
seres vivos 1 16, Las Estepas

1.5. Los Bosques Caducifolios

1.7. La Taiga
1.8. La Tundra

2. Biodiversidad del Ecuador

Blogue 5:

Biologiaen | 21, ;Qué es biodiversidad?
accion

2.2. Ecuador, pais megadiverso

2.3. Importancia de la biodiversidad Importancia
social

2.4, Actividades humanas

2.5, Estrategias y politicas para la conservacion
de la biodiversidad




ELEMENTOS DEL CURRICULO

* OG.CN.1. Desarrollar habilidades de penso-
miento cientifico con el fin de lograr flexibilidad
intelectual, espiritu indagador y pensamiento
critico; demostrar curiosidad por explorar el me-
dio que les rodea y valorar la naturaleza como
resultado de la comprension de las inferaccio-
nes entre los seres vivos y el ambiente fisico.

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias
biolégicas, quimicas, fisicas, geoldgicas y astro-
némicas, para comprender la ciencia, la tec-
nologia y la sociedad, ligadas a la capacidad
de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis
socioambiental.

Obijetivos Integradores de subnivel

* O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad intelectual
para comprender los principales conceptos,
modelos, teorias y leyes relacionadas con los
sistemas bioldgicos a diferentes escalas, desde
los procesos subcelulares hasta la dindmica de
los ecosistemas, y los procesos por los cuales 1os
seres vivos persisten y cambian a lo largo del
tfiempo, para actuar con respeto hacia nosotros
y la naturaleza.

O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en
funcién del razonamiento I6gico, critico y com-
plejo para comprender de manera integral
la estructura y funcionamiento de su propio
cuerpo, con el fin de aplicar medidas de pro-
mocién, protecciéon y prevencién que lleven al
desarrollo de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como par-
fe esencial del plan de vida.

Criterio de evaluacién

Niveles y subniveles educativos

Bachillerato General Unificado

* OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia me-
diante el método cientifico, a partir de la identi-
ficacion de problemas, la busqueda critica de
informacién, la elaboracidén de conjeturas, el
disefo de actividades experimentales, el and-
lisis y la comunicacién de resultados confiables
y éticos.

* OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacién
y la comunicacién (TIC) como herramientas
para la busqueda critica de informacioén, el
andlisis, la comunicacion de sus experiencias y
conclusiones sobre los fendmenos y hechos no-
turales y sociales.

* O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologias de la infor-
macién y la comunicaciéon (TIC) para apoyar
sus procesos de aprendizaje, por medio de la
indagacién efectiva de informacién cientifica, la
identificacién y seleccién de fuentes confiables,
y el uso de herramientas que permitan una ade-
cuada divulgacién de la informacién cientifica.

O.CN.B.5.11. Orientar el comportamiento hacia
actitudes y prdcticas responsables frente a los
impactos socioambientales producidos por ac-
fividades antrépicas, que los preparen para la
tfoma de decisiones fundamentadas en pro del
desarrollo sostenible, para actuar con respeto y
responsabilidad con los recursos de nuestro pais.

* CE.CN.B.5.5. Argumenta con fundamento cientifico el valor de la biodiversidad a partir del andlisis de los
patrones de evolucion de las especies, su importancia social, econdémica y ambiental, los efectos de las
actividades humanas, el reconocimiento de los modelos de desarrollo econdmico, los avances tecnold-
gicos, y las estrategias y politicas enfocadas al desarrollo sostenible.
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Indicadores para la evaluacién del criterio

* L.CN.B.5.2.2. Argumenta desde la sustentacion cientifica los tipos de diversidad bioldégica (a nivel de
genes, especies y ecosistemas) que existen en los biomas del mundo, la importancia de estos como
evidencia de la evoluciéon de la diversidad y la necesidad de identificar a las especies segun criterios
de clasificacion taxondmicas (segun un ancestro comun y relaciones evolutivas) especificas. (1.2., J.3.)

* .CN.B.5.5.1. Explica el valor de la biodiversidad, desde la fundamentacion cientifica de los patrones de
evolucién de las especies natfivas y endémicas. Reconoce la importancia social, econdmica y ambien-
taly la identificacién de los efectos de las actividades humanas sobre la biodiversidad a nivel nacional,
regional y global. (J.1., J.3.)

Orientaciones metodolégicas para la evaluacion del criterio

* Se evalla en los estudiantes su capacidad de cuestionar con fundamentos cientificos la evolucion de
las especies. Para profundizar estos femas se recomienda redlizar investigaciones guiadas desde la
revisiéon de diversas fuentes analdgicas y/o digitales, observar videos, hacer visitas a lugares de exhibi-
cién de especies de fauna y flora, elaboracién de maqguetas y/o usar diferentes organizadores graficos
de relacion, comparacién y andilisis. Se puede evidenciar el frabajo mediante informes estructurados,
ensayos, evaluaciones objetivas, mesas de discusion y andilisis.

Elementos del perfil de salida a los que se contribuye

* J.3. Procedemos con respeto y responsabilidad con nosotros y con las demds personas, con la natu-
raleza y con el mundo de las ideas. Cumplimos nuestras obligaciones y exigimos la observacion de
nuestros derechos.

* 1.2. Nos movemos por la curiosidad intelectual, indagamos la realidad nacional y mundial, reflexionamos
y aplicamos nuestros conocimientos interdisciplinarios para resolver problemas en forma colaborativa e
interdependiente aprovechando todos los recursos e informacién posibles.

Bdsicos imprescindibles

Bdsicos deseables

Ejes temdticos : Destrezas con criterio de desempefo

CN.B.5.1.9. Analizar los tipos de diversidad biolégica a nivel de genes, especies y ecosistemas, y
plantear su importancia para el mantenimiento de la vida en el planeta. :

CN.B.5.1.18. Indagar y describir los biomas del mundo e interpretarlos como sitios donde se evi-

ol 1. Evo- | ; o nde
: blogue © : dencia la evolucion de la biodiversidad en respuesta a los factores geogrdficos y climdticos.

lucién de los
seres Vivos CN.B.5.1.19. Indagar en estudios cientificos la biodiversidad del Ecuador, analizar los patrones de
evolucién de las especies nativas y endémicas representativas de los diferentes ecosistemas, y

: explicar su megadiversidad.

i Blogue 5: Biolo- i CN.B.5.1.21. Indagar y examinar las diferentes actividades humanas que afectan a los sistemas :

gia en accién globales, e inferir la pérdida de biodiversidad a escala nacional, regional y global. :

H CN.B.5.1.22. Interpretar las estrategias y politicas nacionales e internacionales para la conserva-
cién de la biodiversidad in situ y ex sifu, y la mitigacién de problemas ambientales globales, y
: generar una actitud critica, reflexiva y responsable en favor del ambiente.
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AMPLIACION DE CONTENIDOS

Ampliacién de contenido

¢ 1. Biomas del mundo

Los biomas son dreas especificas de
importancia ecolégica dénde existen
condiciones especificas debido a la
convergencia de factores climdaticos,
geolégicos y geogrdficos. En el planeta
tierra existen muchos tipos de biomas.
Cada uno de estos tiene una importan-
cia fundamental por el hecho que pue-
den contener diversos tipos de especies
tfanto animales como vegetales. Entre
los biomas terrestres los mds importan-
fes son:

. Tundra: Es una extension de tierra cer-
cana a los polos que se caracteriza por
presentar bajar temperaturas y estar
congelado la mayor parte del tiempo.
La vegetacion mds frecuente son los
Musgos y arbustos, mientras que la fau-
Nna son renos, 0sos polares y aves que
migran.

. Bosques de coniferas: regiones norte-
nas dénde abundan abetos y pinos.
Dominado por lobos vy linces.

. Praderas: Contienen precipitaciones le-
ves y los animales mds abundantes son
las cebras, conejos, antilopes con una
fauna de 120 cm de alto.

. Desierto: Precipitaciones casi nulas, con
poca vegetacion. La fauna incluye ani-
males que no requieren de un suminis-
fro continuo de agua para sobrevivir.

. Selvas de lluvia: Se encuentra en climas
mayormente tropicales con altas preci-
pitaciones. Diversidad de fauna abun-
dante y flora con gran crecimiento.
Bosques de las regiones centrales del
Ecuador son ejemplos.

En biomas marinos encontramos los
océanos, que son grandes extensiones
de agua salada con continua fuen- :
tfe de luz, estuarios donde converge el
agua dulce y salada de rios y océanos
y zonas entre mares dénde el agua :
abunda o escasea dependiendo de la
marea. En las zonas entre mares abun- :
dan los moluscos y crustdiceos.

http://goo.gl/PgbuwC

Biodiversidad del Ecuador

A pesar de que Ecuador no contenga
una vasta extension territorial, la presen-
cia de regiones delimitadas geogrdfi-
camente crea diferentes condiciones
climdticas y geogrdficas que permiten
el desarrollo de variadas especies. En
consecuencia, Ecuador es considerado
un pais mega-diverso. :

En la Costa ecuatoriana se encuen—§
fran temperaturas de 22°C oproxima—§
damente. Esto favoreces el desarrollo
de ecosistemas como los manglares y
de especies de fauna como los crusta-

ceos, moluscos y, debido a la presencia
de mar, de peces. También abundan
las selvas de lluvias. La fauna es propia
de los tropicos, es decir, monos, reptiles

anfibios, entre otros.

Prohibida su reproducciéon




1. ¢Qué es un bioma?

6. ¢(En ddénde se localizan las sabanas?

a) La férmula empirica y molecular del
compuesto.

Recurso para la evaluacion

7. ¢Coémo es el clima de las sabanas?
Mencione algunas caracteristicas.

2. Escriba 3 tipos de biomas.

8. ¢Como son los suelos en las sabanas?

3. ¢En ddnde se localizan las selvas tropicales?

9. ¢Enddnde se localizan los desiertos cdlidos?

4. ;Coémo es el clima de las selvas fropicales?

10.,COmo es el clima de los desiertos?

5. Escriba 3 ejemplos de plantas encontro-
dos en las estepas.

Prohibida su reproduccion




11. ¢ Cémo es la fauna de los desiertos?

12..En dénde se encuentran los bosques
mediterrdneos?

13.,Como es el clima en los bosques medi-
terrdneos?

14.:Como son los suelos en los bosques me-
diterrdneos?

15.¢En dénde se desarrollan los bosques ca-
ducifolios?

16.,COmo es el clima de los bosques cadu-
cifolios?

17.,COmo es el suelo en los bosques cadu-
cifolios?

18.¢Qué provoca la acumulacién de mate-
ria orgdnica en el suelo?

Recurso para la evaluacion
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1. ¢Qué es un bioma? 6. ¢(En ddénde se localizan las sabanas?

a) La férmula empirica y molecular del
compuesto.

Recurso para la evaluacion

Se localizan en los territorios com-

prendidos entre las selvas tropicales

Un bioma o dominio bioclimdtico es

y los desiertos cdlidos.

una zona de la Tierra donde predo-

minan un tipo de clima y una vege-

7. ¢Coémo es el clima de las sabanas?

taciéon que favorecen el desarrollo Mencione algunas caracteristicas.

de determinados seres Vvivos.

El clima es tropical seco. Se carac-

teriza por la existencia de una larga

2. Escriba 3 tipos de biomas. . o
estacion seca y una estacion hume-

Las selvas fropicales, las sabanas vy da bien diferenciadas.

las estepas.

8. ¢Como son los suelos en las sabanas?

3. ¢En ddnde se localizan las selvas tropicales? _
Los suelos de estas zonas tropicales

Se localizan, principalmente, en la fran- retienen poco o nada de agua y tie-

ja comprendida entre los 10° de latitud nen muy poca materia orgdnica.

Ny S, a ambos lados del Ecuador.

9. ¢Enddnde se localizan los desiertos cdlidos?

4, ;Como es el clima de las selvas tropicales? _ o
Se localizan alrededor de |os tropi-

Presentan un clima fropical hiumedo cos de Capricornio y Cdncer, don-

muy estable, con temperaturas me- de se produce un descenso del aire

dias cdlidas, alrededor de los 27 °C, y seco procedente de otras Iatitudes,

una elevada humedad durante todo que origina unas condiciones Arida.

el ano.

10.,COmo es el clima de los desiertos?

5. Escriba 3 ejemplos de plantas encontro-

dos en las estepas. El clima es muy seco y se caracteriza

por las femperaturas medias anua-

Epifitas, orquideas y lianas.

les que oscilan entre los 20 °C y los 30

Prohibida su reproduccion

°C. Las precipitaciones son escasas.




11. ¢ Cémo es la fauna de los desiertos?

La fauna presenta actividad noctur-

na v hdbitos subterrdneos, ademds

de gruesas cubiertfas del cuerpo

para evitar la pérdida de agua.

12..En dénde se encuentran los bosques
mediterrdneos?

Los bosgues mediterrdneos estdn

presentes en las tierras que rodean

el mar Mediterrdneo y también en

las costas de California, en la costa

de Chile y en peguenas zonas al sur

de Africay al sur de Australia.

13.,Como es el clima en los bosques medi-
terrdneos?

El clima es templado con estacidn

Secq, se caracteriza por unos veranos

Calurosos y secos Yy por unos inviernos

frescos 0 moderadamente frios.

14.:Como son los suelos en los bosques me-
diterrdneos?

Los suelos son facilmente erosiono-

bles, si pierden la cubierta vegetal.

15.¢En dénde se desarrollan los bosques ca-
ducifolios?

Se desarrollan en las zonas templa-

das del hemisferio Norte.

16.,COmo es el clima de los bosques cadu-
cifolios?

El clima es templado humedo; Ias

precipitaciones son regulares a lo lar-

9o de todo el ano, pueden ser abun-

dantes durante el verano v por ello

no padecen sequia estival.

17.,COmo es el suelo en los bosques cadu-
cifolios?

El suelo es fértil a causa de la acu-

mulacion de materia orgdnica que

se produce al caer las hojas de los

drboles.

18.¢Qué provoca la acumulacién de mate-
ria orgdnica en el suelo?

El deterioro de las hojas provoca la

acumulacidon de materia orgdnica

en el suelo, por lo gue son suelos con

abundante humus en los que la ac-

fividad de los descomponedores es

muy importante.

()
=
v
=
()
=
(@)
s—
@
Q
@©
|
—_

C
0
[9)
8]
=]
B
Q
o}
o
)
2
o)
e}
9
e
[
a




C
he]
[9)
8]
=)
B
o
(o}
o
3
2
o]
e}
Q9
<
[
[a N

cas enfocadas al desarrollo sostenible.

e G o - - —

* CN.B.5.1.9. Analizar los tipos de diversi-
dad biolégica a nivel de genes, espe-
cies y ecosistemas, y plantear su im-
portancia para el mantenimiento de la
vida en el planeta.

CN.B.5.1.18. Indagar y describir los bio-
mas del mundo e inferpretarlos como
sitios donde se evidencia la evoluciéon
de la biodiversidad en respuesta a los
factores geogrdficos y climdticos.

CN.B.5.1.19. Indagar en estudios cien-
fificos la biodiversidad del Ecuador,
analizar los patrones de evolucion de
las especies nativas y endémicas re-

CE.CN.B.5.5. Argumenta con fundamento cientifico el valor de la biodiversidad a partir
del andlisis de los patrones de evolucién de las especies, su importancia social, eco-
* némica y ambiental, los efectos de las actividades humanas, el reconocimiento de los
modelos de desarrollo econdmico, los avances tecnoldgicos, y las estrategias y politi-

presentativas de los diferentes ecosiste-
mas, y explicar su megadiversidad.

CN.B.5.1.21. Indagar y examinar las dife-
rentes actividades humanas que afec-
tfan a los sistemas globales, e inferir la
pérdida de biodiversidad a escala no-
cional, regional y global.

CN.B.5.1.22. Interpretar las estrategias y
politicas nacionales e internacionales
para la conservacion de la biodiversi-
dad in situ y ex situ, y la mitigacion de
problemas ambientales globales, y ge-
nerar una actitud critica, reflexiva y res-
ponsable en favor del ambiente.,




Experiencia:

El docente, activa su trabajo en el

I
1
|
|
|
: aula observando las imdagenes de los
: textos, en los alumnos:

|

|

* Aplicar técnica de lluvia de ideas
para el desarrollo de los contenidos
y comprension de los contenidos.

* Aplicar técnicas individuales o gru-
pales para captar la atencidn para
que entiendan por experiencias
propias o de otros estudiantes.

I
i Reflexién:
|

1 . . .

1 El docente menciona diversos ejem-
| plos, fotos, videos del texto haciendo
| que el estudiante se interese:

* Mejorar destrezas de comprension,
conceptualizacién y andlisis.

* A través de preguntas o de datos
inferesantes se puede readlizar una
reflexion interna de los estudiantes.

Conceptualizacioén:

nes, videos, actividades el docente hace

I
|
|
: Mediante los recursos del libro: image-
1
I '
i al estudiante:

* Ampliar su conocimiento visual y lite-
rario con imdgenes y términos nuevos.

e Comprender las imdgenes y com-
prender el concepto.

Aplicacién:

Para comprobar la comprension de los
estudiantes se va a usar las:

 » Actividades de Experimentacion: Reto

* Acfividades de Evaluacion de con-
fenidos propuestos en la unidad me-
diante aplicacion de: Resumen, Para
finalizar, Alto en el camino.

Prohibida su reproducciéon
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1.

BANCO DE PREGUNTAS

e o B

(Como es representada la vegetacion
en las taigas?

La vegetacion esta representada por las
coniferas, que son drboles perennifolios
entre los que se incluyen los pinos, las
piceas y los abetos.

¢De qué estd constituida la Tundra?

Estd constituida por llanuras que se ex-
tfienden por latitudes superiores a las de
la taiga y que llegan hasta los hielos
permanentes.

{Coémo es el clima de la tundra?

El clima es frio y seco. La temperatura
media anual es inferior a los 0°C. Los
inviernos son largos y extremadamente
frios, con temperaturas extremas inferio-
res a los 50°C, mientras que los veranos
son cortos y frescos, en los que raramen-
te se superan los 10°C.

(Qué ftipos de animales habitan en la
tundra?

Pequenos roedores, como lemmings, y
renos.

¢Cudles son los reinos en los que se cla-
sifican los seres vivos?

Modneras, protistas, hongos, plantas y
animales.

¢{Qué es la diversidad biologica?

La diversidad bioldégica, también deno-
minada biodiversidad, hace referencia
al nUmero de especies diferentes que en-
contramos en un espacio determinado.

(Cudntas especies de vertebrados en
peligro se encuentran en Ecuador?

1252 especies de vertebrados

8.

10.

11,

12.

13.

14.

¢Cudntas especies endémicas de orqui-
deas existen en el Ecuador?

1 714 especies endémicas.

¢Cudntos kildmetros cuadrados de selva
presenta Ecuador?

132 000 kildbmetros cuadrados de selva.

(Cudntas especies endémicas de plan-
tas existen en el Ecuador?

4 143 especies endémicas registradas.

¢Cudles son los factores que afectan a
la biodiversidad en el Ecuador?

Importancia social, importancia econé-
mica e importancia ambiental.

(En dénde se manifiesta la biodiversi-
dad social?

La biodiversidad social estd manifesta-
da en los distintos modos de la evolu-
cion de las especies, a lo largo de toda
la escala de organizacién de los seres
vivos y, naturalmente, en todos los facto-
res involucrados en el desarrollo de las
sociedad humana moderna.

{Qué ocasiona la conservaciéon de la
biodiversidad?

La conservacién de la biodiversidad
mejora el rendimiento y las acciones de
muchas actividades econdmicas.

Escriba 4 servicios ecosistémicos.
Reciclaje de nutrientes
Formacién y retencién de los suelos

Resistencia de las plantas frente a espe-
cies invasoras

Polinizacién de las plantas



15.

16.

17.

Escriba 4 actividades humanas que
afecten la biodiversidad.

El uso indiscriminado de los suelos.

La alteracién de los ciclos biogeoquimi-
cos de la naturaleza.

La fragmentaciéon y la destruccion de
los hdbitats silvestres

La introduccién de especies no nativas
en sitios de alto interés ambiental y la al-
teracion de las condiciones climdticas.

¢{QuUé son los recursos renovables?

Son aquellos recursos que se explotan a
una velocidad mads lenta que la de su
formacion.

(QUEé son los recursos potencialmente
renovables?

Son aquellos recursos que son renova-
bles siempre y cuando su gestion y ex-
plotacién no sobrepasen la capacidad
de regeneracion.

18.

19.
20.

21.

¢{QUE son los recursos No renovables?

Son aquellos recursos que se explotan a
un ritmo superior al de su formacién.

¢, Como se pueden clasificar los principa-
les impactos ambientales?

Impactos atmosféricos, impactos eddafi-
cos e impactos hidrologicos.

(En qué se clasifican los tipos de conta-
minacién?

Contaminantes degradables y contami-
nantes no degradables.

{Qué se conoce como gestion ambiental?

Se llama gestion ambiental al conjun-
to de acciones y medidas que tienen
como objetivo la explotacion sostenible
de los recursos y la defensq, la protec-
cion y la mejora del medioambiente.
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RECURSOS PROPIOS DEL AREA

Técnica de didlogo simultdneo

Es una técnica que se utiliza entre un grupo
de personas, el cual puede ser moderado
por el docente o por un miembro del grupo.
Es un espacio para socializar, intfercambiar
ideas y opiniones respecto a un tema, con
el fin de reflexionar, relacionar conftenido y
obtener conclusiones de manera conjunta.

Consiste en el que el moderador infrodu-
ce el tfema, incluso puede proponer reglas
como, por ejemplo, cuando el moderador
concede la palabra, el miembro del grupo
puede hablar. Se recomienda, que se vaya
tfomando nota de lo mds relevante que sur-
jan de las ideas del grupo y que se de lec-
fura cuando se haya finalizado el didlogo
simultdneo.

Ejercicios

Una de las principales formas de asimilar
los conceptos de quimica, es a partir de la
realizacién de ejercicios. Esto no solo ayuda
a consolidar la teoria, sino también ayuda
a desarrollar criterio y a aplicar concepftos.
La resolucion de casos prdcticos ayuda a
asimilar, entender y profundizar los conoci-
mientos de manera sencilla. Especialmente
cuando se involucran numeros, la clave es
la realizacién de varios ejercicios. Sin em-
bargo, estos también pueden ser tedricos,
y es aqui cuando asimilamos y asociamos
conceptos o desarrollamos mds nuestro
pensamiento.

Los casos aplicados a la vida diaria o los de
realidad nacional, ayudan a comprender
la importancia de la quimica en general,

https://goo.gl/M7wDKN

e incluso puede consolidar temas anterior-
mente abordados. Una sugerencia que se
puede hacer es que entre los estudiantes
formen grupos de estudio, enfocados a la
resoluciéon de ejercicios, incluso ellos pue-
den proponer ejercicios para intercambiar
con sus companeros. Todo esto se verd re-
flejado en el desempeno académico de
los estudiantes.

Mapas mentales

La cantidad de nuevos conceptos algunas
veces puede ser complicada el aprendi-
zaje, sin embargo, dada la trascendencia
de los temas, muchas veces es bueno ob-
servar fodo de un modo general para asi
comprender cada uno de los temas.

El objetivo de los mapas mentales es resumir
los temas de un modo generar a partir de
varias ideas que son propias. El objetivo de
un Mmapa mental es optimizacién en el tiem-
po de estudio. La consolidacion de conoci-
mientos y el ahorro de horas de estudio son
consecuencias de un buen mapa mental.

Para realizar un mapa mental, se debe colo-
carlaidea general en el medio de la hoja, y
se debe ir colocando los subtemas alrede-
dor de la idea central, y asi sucesivamente
con los subtemas y demds. La recomenda-
cion es realizar la ideaq, los temas, subtemas
y demds de diferentes colores con el fin de
poder distinguir a una idea o tema general
de una especifica.

http://goo.gl/5X390N




1. Sefale a qué clase de bioma hace re-
ferencia cada color representado en el
mapa terrestre,

4, Complete la frase:

La vegetacion estd formada principalmen-
te por praderas de plantas herbdceas:

| E
1 H
! E
! :
! :
I :
1 H
1 H
I 1
Y o)
I P2
: Los desiertos sonftierras 1 g
! y fuertemente erosionadas, por lo que la ; g
' vegetacion es ' ‘o
1 TS
1 L : ©
| La vegetacion es ,for- TS
: mada por drboles y arbustos de hoja pe- .
1 H
! renne, y pequena. :
! L . :
1 5. jQué significa que la vegetacion sea :
. pirdfita? :
1 1
- E
1 H
1 H
1 1
1 H
| E
1 6. Escriba tres ejemplos de vegetacion que 5
! se encuentra en los bosques de hoja :
I caduca.
1
1
1
1
. . s . 1
2. Relacione con la afirmacion segun co- |
rresponda: ' . .
P . 7. Cite fres ejemplos que representen la ve-
Lianas ! getacion que habita sobre la hojarasca
, 1 del suelo.
Orquideas :
1
Plantas herbdceas !
s 1
Plantas epifitas I
. ) , 8. Diga a qué clase bioma representa Ia
1. Vlvgn sobre los arboles para acceder ! imagen.
mejor a la luz. X
1
2. Plantas que frepan a los darboles, uti- |
lizdndolas como apoyo para buscar :
laluz. ! B
I O
1 BN 15
3. Se desarrollan en el suelo. | s
1 o 0
el o
3. ¢Por cudles estaciones se caracteriza el % g
clima tropical seco? : E 2
| 3
! e
1 o
1
]




Trabajo inclusivo
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SOLUCIONARIO

1. Sefale a qué clase de bioma hace re-

ferencia cada color representado en el
mapa terrestre,

Tundray Selvas

alta montana tropicales

Taig Sabanas
Desiertos

Estepa cdlidos

Bosques Hielos

caducifolios permanentes

Bosques

mediterrdneos

2. Relacione con la afirmacién seglin co-

rresponda:

Lianas = 2
Orquideas 1
Plantas herbdceas 3
Plantas epifitas =~ 2

1. Viven sobre los drboles para acceder
mejor a la luz.

2. Plantas que trepan a los drboles, uti-
lizdndolas como apoyo para buscar
laluz.

3. Se desarrollan en el suelo.

. ¢Por cudles estaciones se caracteriza el

clima tropical seco?

secq, himeda

4, Complete la frase:

La vegetacion estd formada principalmen-
te por praderas de plantas herbdceas:

leguminosas y gramineas

Los desiertos sontierras aridas
y fuertemente erosionadas, por o que la

vegetacion es escasa

La vegetacion es esclerdfila, for-
mada por drboles y arbustos de hoja pe-

renne, dura y pequena.

. (QuUé significa que la vegetacion sea

pirdfita?

Que estd adaptada al fuego.

. Escriba tres ejemplos de vegetacion que

se encuentra en los bosques de hoja
caduca.

robles, hayas, castanos

. Cite fres ejemplos que representen la ve-

getacion que habita sobre la hojarasca
del suelo.

Hongos, Liguenes, Musgos

. Diga a qué clase bioma representa la

imagen.

Estepas

http://goo.gl/nyzC87




UNIDAD |

+ Orientacidn diddctica

e Describir los colores de la mariquita y que se en-
cuentra realizando. ¢ Dénde la podemos encontrar?

Pagina 18 , ) , )
* Mediante la imagen causar inferés en los alum-

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr ; nos, seguramente ya lo halbrdn visto u oido anfes.
seres Vivos Seria bueno empezar con una dindmica o una
| serie de experiencias acerca del animal que se

presenta en la fotografia.

* Una vez captada la atencién del estudiante, intro-
ducir los temas de la unidad. Es bueno mencionar
todos los temas para que el estudiante sepa el or-
den de lo que van a ver.

- Actividades complementarias

Hacer adivinanzas acerca de deportes

CONTENIDOS: !
MR = * Basdndonos en las caracteristicas fisicas del ani-
x = ‘ mal, realizar adivinanzas del mismo o de animales
similares.

3 8) 3

Socializacién

Dialogar en clase acerca de las anécdotas que ha-
yan vivido o hayan visto o escuchado de las mari-
quitas.

. Solucionario

Respuesta abierta.
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Orientacidn diddctica

Realizar una breve descripcién acerca de la gran-
deza de los biomas, pueden encontrarse en todo
el mundo, es posible que alguno de los estudiantes
conozca otfro bioma de algun pais, es recomenda-
ble que comparta la anécdota con el curso.

Es bueno hacer énfasis en los biomas que tiene
el Ecuador, especialmente las selvas tropicales, se
recomienda dar una breve introduccién para que
el alumno quiera investigar acerca del tema.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Comparte con tus companeros o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-

pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer |o visto en clase.

. Solucionario

Respuesta abierta.

. BIOMAS DEL MUNDO

n bioma o dominio bioclimdtico es una zona de la Tierra donde predominan un tipo
fe clima y una vegefacion que favorecen el desarmollo de deferminados seres vivos. Sus
H -aracteristicas deferminan el desarrollo de la fauna, aunque la capacidad de movilidad de
i los animales hace que puedan extenderse fuera de la zona que les es propia

! Los biomas son regiones muy extensas, de miles o millones de kildmetros cuadiados, es dificil
& definir los limites enre biomas, ya que no estan separados por fronferas concretas, sino por
zonas de fransicion que presentan caracteristicas intermedias,

Podemos disfinguir, @ grandes rasgos, los siguientes biomas ferrestres:

« 108 b ducifoli
« l0s estopas

« lataiga

* la tundra

@) rurray

afta montana
Taiga

@ e
@ cosaes
caducifolios

{ 1. Marca en el mapa las dreas mas grandes en el mundo de los siguientes biomas

N sepPopIALRY

terrestres:
Selvas fropicales sabanas estepas
Bosques mediterraneos tundra faiga




Pagina 30

]i Orientacién diddctica

* Se debe abordad estos temas de una manera
muy especial, debido a que es un tema de im-
portfancia nacional, la biodiversidad del Ecuador
es un tesoro Unico que debemos conservarlo, se
recomienda que se haga participar en lectura o
en clase a todos los estudiantes de la clase para
que estén atentos y capten la informacién.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

o ersM en regresion. Justificalo pensando

g n la disponibilidad de nutrientes y en la
¢
U 3 | o ci clcders smre dsﬁnms pohlcc iones
| ) ! de palomas y las. entre.
¢ A
D (Ch
Am 1@ S
i { 3&
H g

Dentro de cada reino encontramos una gran diversidad
de formas de vida, tanto respecto a la morfologia de los
organismos como en la manera en que desarrollan sus
funciones vitales.

Lo diversidad  bioldgico, también  denominada
biodiversidad, hace referencia al nimero de especies
i ue encor 05 el i ad
€l indlice de diversidad mds ufiizado es el de Shannon

y Weaver.

La biodiversidad es el resufiado de la evolucion de
las especies. En condiciones de presion del ambiente,
la existencia de individuos, de una misma especie,
con caracteristicas diferentes, ha hecho posible la
adapfacién a nuevas situaciones y la aparicion de
nuevas especies.

La biodiversidad es méxima en las selvas fropicales, -

donde se considera que puede habitar mds de la mitad!
de las especies que actualmente pueblan la Tierra.

Alolargo dea historia de la bidsfera, han desaparecido
numerosas especies a causa de la aparicion de ofras
mejor adaptadas a las condiciones del ambiente,

La biodiversidad es, la gran riqueza del planefa, un
pafimonio que asegura el manfenimiento de laviday a

e Comparte con tus companeros 1o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
= pactd del tema.

da por s
variaciones gensticas y por las

deq 4 entoda
su variedad. £l descenso del indice de biodiversidad, la
pérdida de suelo y la superpoblacion humana son los
problemas mds graves a los que se enfrenta la Tierra, g

medio y a largo plazo. \-'
a af o ..\l

del ecosistema

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

Ved. S8

1.- Contesta:

- Solucionario

—————————————— J 1. Si la poblacién estd en expansidon estd en regre-
sion debido a que mantiene una relacién crecien-
te en el tiempo. Esto quiere decir que cada vez
van a existirmenos nutrientes y mds depredadores.
La relaciéon entre distintos tipos de palomas o con
otras especies de animales, es la de competencia
por los nutrientes y espacio fisico. De igual manera
entre especie tienen influencia los nutrientes, es-
pacio fisico y reproduccion. Con la introducciéon
de halcones se va a regular el crecimiento de Ias
palomas a través de la depredacion, a mds hal-
cones menos palomas y viceversa.

2. 5=4, N=2068
Avetorillo comun: 1 pi=1/2068 = 0.000483 H =-0.00533
Garcilla bueyera; 1954  pi = 1954/2068 = 0.944 H = -0.0773
Garceta comun: 111 pi = 111/2068 = 0.0563 H =-0.22649

Garceta grande: 2 pi=2/2068 = 0.000967 H =-0.00968
H=0,31
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- Orientacién didéctica

* Sin duda todos los estudiantes deben halber visto
flora en su lugar donde viven, para infroducir el
fema, es propicio que se identifiguen y que pue-
dan participar en el tema de flora en el Ecuador.

* Redliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

1. Peces: Brasil, Aves: Colombia, Anfibios: Colombia,
Reptiles: México, Mamiferos: Brasil.

2. Respuesta abierta.

Flora

En lo que se refiere a plantas vasculares o
plantas con flor fenemos 17 058 especies.
Las orquideas de nuestro pais perfenecen
a cuatro de las cinco subfamilias a escala
mundial. Hay 4032 especies conocidas hasta
elmomentoy se han clasificado y publicado
1714 especies endémicas, entre las cuales
encontramos la orquidea mds pequeia con
2,1 milimetros de dimension,

Ecuador poseia 270 000 kilémetros cuadrados
de territorio nacional y fenia 132 000 kilbme-
tros cuadrados de selva. Su desforestacién es
del 4% anuol, y cada oo son

encontrarian dos especies por cada 1000 ki
I6metros cuadrados. Esta se convertiria en la
zona més biodiversa de anfibios y ranas a
nivel mundial.

Casi todas las especies nativas de plantas
del Ecuador fambién existen en ofros paises
de la region como Colombia y Perd,

A pesar de que las plantas tienen una gran
capacidad de dispersion, una de cada
cuatro especies es endémica del Ecuador.

Esto da un total de 4 143 especies endémicas

3000 kilémetros cuadrados.

La anfibiofauna del Ecuador es muy abun-
dante y solo es superada por Brasily Colom-
bia. Sin embargo, feniendo en cuenta que,
por cada unidad de érea en Ecuador, se

y representan el 27% del fotal
censado.

En estudiios recientes de nuevas plantas. se
ha deferminado que de cada dos especies
nuevas registradas una resulta ser endémica.

La zona més biodiversa del pais estd en la
regién Inferanding, ya que presenta una
gron variedad de ecosistemas dnicos en el
mundo.

Y TAVBEN: |62

me
alrededor de 20 000

cuales 5000 son orq

raras y endémicas que
peligro de extincién. Su
indispensable, puesto  que
naturales y econémicos muy imy
el pais.

| 2. Analiza: ;Cudl

infener

Solucién: Peces:

Aves: Colombia Anfibios: Colombla Repfiles: México




Orientacién diddctica

r

* Elimpacto ambiental es importante que los alum-

Nos se relacionen y tengan conciencia acerca de

todas las implicaciones que conllevan. Realizar

énfasis en cada punto que se aborde del libro vy

seguido de ese complementar con una reflexion,

e haciendo que los estudiantes interactiden.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Probabilidad de ocurrencia

e Comparte con tus companeros 1o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Estos criterios permiten efectuar una evaluacisn del impacto ambiental. La evaluacisn del
impacto ambiental, segun la normativa legal vigente, es el conjunto de estudios y sistemas
técnicos que permiten estimar los efectos que la ejecucion de un deferminado proyecto,
obra o actividad causa sobre el medioamblente.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

3 :
T > :
[ ) :
i 2. Contesta: ;Como podemos reducir el rido en nuesta ciudad? 5 !
i Mo usor : :
oot Bojando o 5 3 '
| ensectons puslos, a :

1. Respuesta abierta, depende de la ciudad.

2. No practicar conductas ruidosas en casa. Bajan-
do el volumen de los equipos electrénicos. No
usar la bocina del automoévil. No permitir que las
mascotas perjudiquen el descanso y tranquilidad
de las personas. Bajando el tono de musica alta
en sectores publicos.
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Orientacién diddctica

* Las medidas correctoras deben practicarlas a dio-

ro y, por ende, es importante que en estos temas
Nno baste con que los estudiantes entiendan vy re-
flexionen, sino que los pongan en prdctica.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

- Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-

pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer |o visto en clase.

Se recomienda ver videos o realizar carfeles con
las medidas y que expongan a la clase.

. Solucionario

1. En paises desarrollados la disponibilidad y uso de

recursos no renovables es baja, mientras que los
recursos renovables son los que predominan. Vi-
ceversa es el caso de los paises en vias de desa-
rrollo, en su mayoria.

. La agricultura o ganaderia pueden desgastar el

suelo fisicamente y también pueden absorber los
nutrientes que tiene. Los que se recomienda es
utilizar abonos orgdnicos, no usar tantos quimicos
para no contaminar el suelo, se recomienda la ro-
tacién de cultivos y dejar en reposo al suelo por un
tiempo.

| Medidas correctoras frente a los impactos ambientales

! Una vez producido el impacto ambiental, se evalia y se establece si es necesaria la
i aplicacion de diversas medidos corectoras para reducir los efectos negativos ocasionados.

i En la siguiente fabla aparecen algunos ejemplos de medidas correctoras para impactos

i especificos.

+La utizacién del agua en el
ambito. domési

+La extraccion de minerales y

« Por su elevado valor comer-
jal

f0c0s pi
suelo, debido a la pérdida
de la cublerta vegetal.

“Una de las medidas correc-

foras es la regeneracion del
suelo de la vegefacion, una
vez que las canferas o las
minas hayan dejado de ser
productivas,

+Ofra medida seria Ia recon-

versin de estos ferenos en
zonas furisicas con el debi-

do acondionarmient o

ces se encuentran en peligro
de extincion.

+ Como medida correctora se.
Puede promover el consu-
mo de especies pesqueras
Que no son explotadas y que
presentan las mismas cualk
dades nufrivas que las que
se han estado consumiendo
hasta ahora.

Muchas veces las medidas correctoras son insuficientes, o bien, no pueden aplicarse debido
i ftar que

asuelevado costo. En general,

lugar, aplicando medidas preventivas.

! 1. Contesta:

i ¢Cudleslarelacion entre la disponibllidad y el consumo de recursos renovables y no
! renovables entre los paises desarrollados y los paises en vias de desarrollo?

! 2. Explica qué impactos producen en el suelo acfividades como la agricultura o la

ganaderia,

das correctoras.

SRR | soPOPIALY

* Valora los efectos de los impactos anteriores y haz una lisfa de las posibles medi- |
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Se llama gestién ambiental al conjunto
de acciones y medidas que fienen como
objefivo la explotacion sostenible de  los
recursos y la defensa, la proteccion y la
mejora del medioambiente.

Para que estas medidas sean efectivas, es
necesario que se cumplan los siguientes
requisitos:

* Las Administraciones, deben poseer una
normativa adecuada sobre la gestién
ambiental de su territorio.

+ Deben existir estudios clentificos que res-
palden las medidas de la gestion am-
biental que hay que adoptar y que pro-
pongan soluciones alternativas a aquellas
précticas con mayores impactos.

« Todos los seres humanos deben acfuar
responsablemente fanfo de forma indivi-
dual como colectiva.

Las acciones que contempla la gestion
amblental pueden ser de dos fipos: acciones
preventivas y acciones correctoras,

Fipylgoo aleTEza

sin embargo. a
yoria de los pai

n Iug de educmcs hoto onos incumpl-

i 1. Enumera las principales consecuencios

explofacion insostenible del medioambiente.

| 2 Contesta

0 ¢Cudles son los requisiios para que la gestion
‘ambiental sea efectiva?

! b.¢Qué es el desarlio sostenible?

s dela ¢ ¢Cudles es la diferencia enfre las

2
T
7

ventivas y las acciones Soroctonst?

3. Enlista dos
Profocolo de Kiofo,

antecedentes imporfantes del

SOPDPIAOY

]i Orientacién diddctica

* Hacer reflexiones de la evolucidon de los gases y

de las consecuencias que pueden traer la explo-
tacion insostenible del medio ambiente. Especial-
mente en el Ecuador se debe tener mucho cuidao-
do debido a la rigueza de la biodiversidad.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Comparte con tus companeros 1o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Generar un debate acerca de la sostenibilidad y

la explotaciéon insostenible que puede ser lidera-
do por el docente.

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-

pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer lo visto en clase,

. Solucionario

1. Contaminacioén del aire y del agua 'y, por ende, pro-

blemas de salud para los seres vivos. Disminucion
de la biodiversidad por los desequilibrios en los hd-
bitats. Aumento de la temperatura del planeta.

. Poseer normativa adecuada, existir estudios am-

bientales de ese territorio y que todos los seres
humanos deben actuar de manera correcta in-
dividual y colectivamente. El desarrollo sostenible
plantea explotar recursos sin poner en riesgo el fu-
turo de dicha especie y procurar que los impac-
tos ambientales sean minimos. La diferencia entre
las acciones preventivas surge anfes del problema
para prevenir mientras que las acciones correctivas
surgen después del problema para corregir algo.

. Alfo impacto ambiental, altos niveles de contami-

nacidén, no hay un acuerdo entre paises sobre ni-
veles de contaminacion.

Prohibida su reproduccién
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Orientacién diddctica

* Con una salida al jardin botdnico se busca que los

estudiantes consoliden todos sus conocimientos.
Es importante que se realice una correcta motivo-
cién a los estudiantes para que vengan con tfodas
las ganas de aprender acerca de la biodiversidad
del Ecuador.

* Se recomienda que los estudiantes vayan toman-

do nota de todo lo que el recorrido conlleva y que
el docente, realice comentarios relacionados con
la clase, para que se sientan identificados con la
salida.

- Actividades complementarias

* Proponer una prdctica similar

Realizar una salida a algun jardin del colegio o
cercano, para realizar una inspeccion de las es-
pecies que se puede tener, la flora y fauna que
puede existir a nuestros alrededores.

. Solucionario

Respuesta abierta

@ Experimento
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T e

@lema:’

Visita al Jardin Botdnico de Quifo (JBQ).

®Investigamos;
¢Cules son los biomas principales en el
Ecuador?

@ Obietivos:;

Determinar en base a la vegetacion del
Jardin Boténicoaqué bioma perteneceria
cada piso climdtico,

Observar y analizar la biodiversidad de
Ia flora en el Ecuador, en relacisn a la
biodiversidad mundial.

® Materiales:)
+Libreta de apuntes.
+Lépiz o esferogréfico

+Camara fotogrdfica.

@Proceso:

En el Jardin Bofdnico existe un recorrido
marcado y con senderos que guian toda
el rea.

1. Toma nota y haz un registro fofografi-
o de la zona y de los plantas repre-
sentativas de cada piso climdtico.

2. Visitalos demés exhibiciones que estén
disponibles (rosas, plantas camivoras,
huerto demostrativo, jardin efnobotani-
o, invernadero amazénico y jordin de
plantas nativas). Esto lo puedes hacer
al final del recorido. Cada estudiante
debe escoger y registrar con fofogra-
fias al menos tres exhibiciones.

7 Cuestiones:’
3. Investiga acerca de la misién y vision
del JBQ.

4. Consulta acerca de como el JBQ fo-
menta la conservacion a través de la
educacién,
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2. Biodversdad del Ecuador
3. Impacios amblenales

Un bioma o dominio bioclimdtico es una
zona de la Tierra donde predomina un fipo
de climay untipo de vegetacion, los que fa-
vorecen al desarrollo de i seres

Los impacfos ambientales son las conse-
cuencias de la explofacién de los recursos
naturales, las que afectan a cualquier siste-

Vvivos. Debido a que los biomas son regiones
muy extensas, es dificil establecer sus limites,
ya que no estan separados por fronteras
concretas.

Los biomas mds representativos a nivel mun-
dial son: taiga, fundra, bosques caducifolios,
bosques mediterraneos, estepas. sabanas,
desiertos y selvos fropicales

Dentro de los biomas existe una gran varie-
dad de seres vivos y de sistemas ecoldgicos,
1o que conlleva a una biodiversidad mundiiol
de especies. La biodiversidad actual es el re-
sultado de la acumulacién de muchos anos
de evolucion.

l Ecuador es pos.mememe el pais con ma-

ma del iente. Estos impactos pue-
den ser de diferente escala dependiendo
del fipo de recurso explotado, de la tecnolo-
gia empleada en su explotacion y de la util-
zacién y el consumo que se hagan de este.

De todos los impactos ambientales, el prin-
cipal, provocado por el ser humano, es la
contaminacién, es decir, la alteracion de las
propiedades del aire, del agua o del suelo.

Para la conservacion del medio natural se
han generado diversas policas y estrate-
glas que han despertado el inferés a nivel
mundiol.

La gesfion ambiental fiene como objetivo
explotar de manera sostenible los recursos
¥ fambién defender, profeger y mejorar el

yor P

Un aifiimo nGmero d especwes de animales
y de plantas, algunas de ellas endémicas.
La topografia y el clima de nuestro pais son
elementos que permiten la existencia de
una infinidad de nichos ecolégicos que son
ocupados por todas estas especies.

Labiodiversidad implica el cuidado ambien-
fal, Io que fiene que ver con una conciencia
de preservacion del medio. Debido a esta
razén, se han estudiado varios factores que
podion afectar a la biodiversidad, en base
asuinterdependencia, estos son: social, eco-
némico y ambiental.

iente. Acorde a una gesfion am-
biental responsable, se han llegado a con-
crefar tratados y convenios tanto a nivel infer-
nacional como nacional.

+ Orientacion diddctica

Es importante que se mencione que al revisar el
resumen en clase o por su cuenta, verifiquen que
todo lo mencionado conozcan, de no darse el
caso, acudir donde el docente para explicacion
de las dudas.

En esta carilla se observan todos los conceptos vis-
fos a lo largo de la unidad, en la parte superior se
encuentras los tfemas.

. Actividades complementarias

Dindmica de resumen

Se puede proponer que cada persona realice un
resumen el cual puede ser escrito o en forma de
mapa conceptual o en forma de esquema. Pro-
poner que los estudiantes realicen una votacion
de cudl fue el mejor resumen.

Folio giratorio

El docente o un estudiante puede leer el resumen
mientras todos hacen acotaciones de los temas,
para realizar en forma de repaso tedrico de lo
abordado en clase.
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- Orientacién diddctica

* QObservar las aplicaciones o temas de interés mds
actuales de los temas abordados en la unidad.

, i , . Pagina 47
* Se busca generar interés del estudiante por la bio-

logia o por temas afines.

* Cuando una persona tiene algo mas visual puede R
darse cuenta de si le gusta o no. ‘

La huella ecolégica La Historia de WWF: los afios 60

* Incluso el si yo fuera, puede guiar al estudiante ho- o o s 1 s oo R s
cia una carrera definida. ‘

a

nor es la huella ecolégica de | jag
una poblacion, mas cerca se encuentra | i
de la sostenibilidad.

Caleula tu huella ecolégica ingresando
en el link

. Actividades complementarias i

grdfico de su logo. El panda
desde enfonces, un simbolo
fo

VIWE La Historia o WA fos 070s 60
(debes ngresar una cuenta de correo i

slectinica pora realizaria).

web: hiip;//goo.gl/boUBAL

o Trabqjo en grupo : Profocolo de Kioto
3 Para 'zvmr la problemdtica de los cambios ambientales, se

generd un profocolo a nivel mundial. Esfe es el Profocolo de
Ko e

6 o, fa
(CH,). 6xdo nifroso (N,O) y 10s ofros tres son gases industiales
fluorados, Este documento propone reducir al menos un 5% de
estas emisiones, dentro del periodo que va de 2008 a 2012, en
1990.81

Pueden formarse grupos de estudiantes para que
lean la zona wifi y que hagan una investigacion ! oo oot
mads profunda y la presenten a la clase. L = SN

‘goaglARbTA

* Leccién oral

Los estudiantes pueden exponer a toda la clase (@
de manera oral, acera de lo que mas les llamod la
atencidn de la zona wifi y discutirlo en la clase.

* Trabajo escrito

El estudionte deberd realizar un resumen de la
noficia que quiera de la zona wifi y exponer a la
clase.
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g Para finalizar

1. Analiza [ relacién que crees que existe
entre el clima de una zona y el dominio
bioclimético que se desarrolia en ella.

2. Consulta e investiga: (Cémo se puede
medir la biodiversidad de una localidad?

& 3 En bose al grdfico, interpreta: (Como
se da la disfibucion de  recursos

sostenible, desde el punto de vista
econdémico.

+Si puede llevarse o cabo a corfo © o
largo plazo y qué problemas puede
presentar.

8 Prepara un juego de rol sobre las
relaciones enfre sociedad, economia
i los

naturales en  paises

en paises en vias de desarmollo?zz

4. Cita ejemplos de recursos que, en cierftas

y
siguientes personajes:

«Un representante de una mufinacional
que exporfa madera de  drboles
exdticos.

« El ministro de Economia de un pais, un
productor de la madera y el ministo de
Medioambiente de ese mismo pais.

+Un representante de una organizacion

no gubemamental dedicada  al
medioambiente.

“2/iLa situacion que se plantea podria ser

la siguiente: una empresa multinacional
piensa instalor una planta de tala y
i de madera de drboles

ren y
que, enofras, se consideren no renovables.

5. Contesta: 4Cudl es la relacion entre la
disponivilidad y el consumo en los paises
desarrollados y los paises en vias de
desarrolio?

6. Jusfifica por qué lo implantacion de
un sislema de gesfion y de auditoria
medioambiental es una medida que sirve
para fomentar el desarrollo sostenible.

7. Explica qué es el desarmolio sostenible
y ustifica por qué es necesario llevarlo
a cabo. Ten en cuenta las siguientes
cuestiones:

«¢Cudndo suige por primera vez la
idea de desarrollo sostenible y por qué
fazones?

las caracteristicas de la sociedad

exéticos en la selva de una pequena
nacién. A partir de esfa situacién, surgen
las siguientes opiniones:

“lo  exporfacion de la  madera
proporcionard  recursos  econémicos
al pais, pero no existen tantos recursos
naturales como la empresa exportadora
requiere.

* Lo tola desmesurada puede acabar con
estafuente de riqueza recién descubierta.

«La fala de arboles permitira ampliar la
extension de tierras para el cuttivo,

«Anfes de tomar alguna  decision,
deben hacerse estudios para analizar
los efectos de la fala, fanto en las
poblaciones de arboles, como en el
suelo de las zonas afectadas.

+ Orientacién diddctica

* Se presenta una misceldnea de ejercicios relacio-
nados a los temas abordados. Se busca que el
alumno englobe todos los conceptos adquiridos y
conozca como distinguir cada concepto.

* Eldocente debe realizar una explicacion que esta
parfe del libro es muy importante porque engloba
todos los conceptos, pero, sobre todo, como apli-
carlos en problemas.

Actividades complementarias
* Trabajo en clase

Las preguntas pueden realizarse en clase, el do-
cenfe puede elegir a un estudiante al azar para
que pase a realizar en egjercicio en el pizarrdn.

* Ejercicios adicionales

Formar grupos de estudiantes para que planteen
ejercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan
y consoliden aldn mas lo visto en clase.

* Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como trabajo
en grupo.
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8.
9.

. Respuesta abierta.

Se puede medir mediante transectos, es
decir, realizas un cuadrado marcado en
la zona a analizar. Y observas las espe-
cies presentes en esa drea y segun eso
se puede determinar la biodiversidad en
una zona.

Se puede ver que en paises desarrolla-
dos la cantidad de recursos naturales
de carbdn es menor que la de los paises
en vias de desarrollo. Mientras que la de
petrdleo, gas natural y nuclear es mayor
gue en los paises en vias de desarrollo.

El agua, el papel y el pldstico.

La relacién entre la disponibilidad es mayor
que el consumo en paises desarrollados y
viceversa en paises en vias de desarrollo.

Debido a que se necesita un ente que re-
gula la explotacion en el sentido de que
no se llegue a la sobreexplotacion. Y, sobre
todo, que se reduzca las emisiones de ga-
ses contaminantes a un minimo posible.

La sostenibilidad es el poder explotar
una especie sin llegar a desaparecerla
fratando de contaminar o menos posi-
ble. El desarrollo sostenible nace de la vi-
sion futurista, de la unidn de varios paises
por establecer reglas o pardmetros que
permitan que todos ganen incluyendo al
ambiente. Desde el punto de vista eco-
némico actualmente no son muy renta-
bles en el sentido de que la tecnologia
audn no estd desarrollada. Es muy impor-
tante el desarrollo sostenible porque es
asegurar el futuro, es importante el reali-
zarlo a tiempo.

Respuesta abierta.

Respuesta abierta.

10. a. Planta o formacidon vegetal propia de

regiones aridas y semidridas, adapta-
da a incendios peridédicos naturales.

11,

12.

. Paisaje caracteristico de la regién
mediterrdnea en el que abundan las
formaciones de matorral y arbustos
esclerdfilos.

. Conjunto de animales que habitan

en una regioén especifica.

. Es una fierra llana o de relieve suave,

hdmeda o de regadio, en la cual cre-
ce la hierba con el fin de generar pas-
to para el ganado

. Arbol o arbusto adaptado a la sequia,

de hojas perennes gruesas, coridceas
y duras.

Es la capa superior del suelo que estd
formada por materias orgdnicas en des-
composicion como hongos y bacterias.

. El clima tropical es seco y los suelos

refienen poco o nada de agua.

. Clima tropical hUmedo y su suelo estd

formado por restos de vegetales que
son sometidos a descomposicién por
hongos y bacterias.

. Climasecoy frioy su suelo posee esca-

sa capacidad de refencion de agua.

. Clima es frio y humedo, su vegetacion

estd representada por las coniferas.

. Clima frio y seco, la vegetacioén esta for-

mada por musgos, liguenes y sauces.

. Colombia, Ecuador y Peru.

. Aguas superficiales del pacifico fropi-

cal central y oriental.

. Es la accién de los vientos alisios, que

soplan de este a oeste empujando las
aguas superficiales calentadas por el
sol hacia el continente asidtico.

. El mar cerca de Indonesia es casi me-

dio metro mds alto de lo que es cerca
de la costa ecuatoriana, vientos vo-
riables o ausentes, flujo de aguas ca-
lidas desde Asia hasta América, por
ende, aumento del nivel del mar del
pacifico oriental.




RECURSOS PARA FOMENTAR EL TALENTO EN EL AULA
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APERTURA 2
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z de los seres humanos

CONTENIDOS:

Bloques
curriculares

Blogue T1:

¢ Evoluciéon de los

seres vivos

Blogque &:
Biologia en
accién

Contenidos

. Ecologia Humana

1.1, ¢Qué es la ecologia humana?

1.2. Servicios ambientales del ecosistema

1.3. Infensidad de la demanda sobre los ecosistemas
2. Crecimiento y modelos poblacionales

2.1. Crecimiento poblacional

2.2. Modelos poblacionales

2.3. Capacidad de carga
3. Bioingenieria y necesidades humanas

3.1. Bioingenieria: Generalidades




ELEMENTOS DEL CURRICULO

* OG.CN.1. Desarrollar habilidades de penso-
miento cientifico con el fin de lograr flexibilidad
intelectual, espiritu indagador y pensamiento
critico; demostrar curiosidad por explorar el me-
dio que les rodea y valorar la naturaleza como
resultado de la comprension de las inferaccio-
nes entre los seres vivos y el ambiente fisico.

* OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia me-
diante el método cientifico, a partir de la identi-
ficacién de problemas, la busqueda critica de

Obijetivos Integradores de subnivel

* O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en
funcién del razonamiento Iégico, critico y com-
plejo para comprender de manera integral
la estructura y funcionamiento de su propio
cuerpo, con el fin de aplicar medidas de pro-
mocidn, proteccién y prevencion que lleven al
desarrollo de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como par-
te esencial del plan de vida.

* O.CN.B.5.5. Planificar y llevar a cabo investiga-
ciones de campo, de laboratorio, de gestidon o
de ofro tipo, que incluyan la exigencia de un
frabajo en equipo, la recolecciéon y andlisis de

Criterio de evaluacion

* CE.CN.B.5.2. Cuestiona con fundamentos cientifi-
cos la evolucion de las especies desde el andilisis
de las diferentes teorias (feorias de la endosim-
biosis, seleccidén natural y sintética de la evolu-
cién), el reconocimiento de los biomas del mun-
do como evidencia de procesos evolutivos y la
necesidad de clasificar faxondmicamente a las
especies.

Niveles y subniveles educativos

Bachillerato General Unificado

informacién, la elaboracidén de conjeturas, el
disefo de actividades experimentales, el and-
lisis y la comunicacién de resultados confiables
y éticos.

* OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacién
y la comunicacién (TIC) como herramientas
para la busqueda critica de informacioén, el
andlisis, la comunicacion de sus experiencias y
conclusiones sobre los fendbmenos y hechos no-
turales y sociales.

datos cuantitativos y cualitativos; la interpreta-
cién de evidencias; la evaluacidon de los resulta-
dos de manera critica, creativa y reflexiva, para
la comunicacién de los hallazgos, resultados,
argumentos y conclusiones con honestidad.

O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologias de la infor-
macién y la comunicacién (TIC) para apoyar
sus procesos de aprendizaje, por medio de la
indagacién efectiva de informacién cientifica,
la identificacion y seleccidn de fuentes confia-
bles, y el uso de herramientas que permitan una
adecuada divulgacion de la informacidn cien-
fifica.

* CE.CN.B.5.5. Argumenta con fundamento cientifi-
co el valor de la biodiversidad a partir del andli-
sis de los patrones de evolucidn de las especies,
su importancia social, econémica y ambiental,
los efectos de las actividades humanas, el reco-
nocimiento de los modelos de desarrollo econd-
mico, los avances tecnoldgicos, y las estrategias
y politicas enfocadas al desarrollo sostenible.
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Indicadores para la evaluacién del criterio

* L.CN.B.5.5.1. Explica el valor de la biodiversidad, desde la fundamentacion cientifica de los patrones de
evolucién de las especies nativas y endémicas. Reconoce la importancia social, econdmica y ambien-
taly la identificacién de los efectos de las actividades humanas sobre la biodiversidad a nivel nacional,
regional y global. (J.1., J.3.)

* .CN.B.55.2. Analiza con actitud critica y reflexiva los modelos de desarrollo econdmico, los avances
fecnolégicos que cubren las necesidades del crecimiento de la poblacién humana, las estrategias y
politicas nacionales e internacionales enfocadas al desarrollo sostenible. (J.1., J.2.)

Orientaciones metodolégicas para la evaluacion del criterio

* Se evalla en los estudiantes su capacidad de cuestionar con fundamentos cientificos la evolucion de
las especies. Para profundizar estos femas se recomienda redlizar investigaciones guiadas desde la
revisiéon de diversas fuentes analdgicas y/o digitales, observar videos, hacer visitas a lugares de exhibi-
cién de especies de fauna y flora, elaboracién de maqguetas y/o usar diferentes organizadores graficos
de relacion, comparacién y andilisis. Se puede evidenciar el frabajo mediante informes estructurados,
ensayos, evaluaciones objetivas, mesas de discusion y andilisis.

Elementos del perfil de salida a los que se contribuye

¢ J.3. Procedemos con respeto y responsabilidad con nosotros y con las demds personas, con la nafuraleza
y con el mundo de las ideas. Cumplimos nuestras obligaciones y exigimos la observaciéon de nuestros
derechos.

* 1.2. Nos movemos por la curiosidad intelectual, indagamos la realidad nacional y mundial, reflexionamos
y aplicamos nuestros conocimientos interdisciplinarios para resolver problemas en forma colaborativa e
interdependiente aprovechando todos los recursos e informacién posibles.

Bdsicos imprescindibles

Bdsicos deseables

Ejes temdticos : Destrezas con criterio de desempefo

: CN.B.5.1.7. Analizar los procesos de variacion, aislamiento y migracién, relacionados con la selec- :
: cién natural, y explicar el proceso evolutivo. :

BIOC.'EJG 1: Evo- CN.B.5.1.19. Indagar en estudios cientificos la biodiversidad del Ecuador, analizar los patrones de evo-
lucién de 10s | jycivn de las especies nativas y endémicas representativas de los diferentes ecosistemas, y explicar

seres vivos  : su megadiversidad.

CN.B.5.1.20. Reflexionar acerca de la importancia social, econédmica y ambiental de la biodiversi-
dad, e identificar la problemdtica y los retos del Ecuador frente al manejo sostenible de su patrimo-
¢ nio natural

CN.B.5.1.21. Indagar y examinar las diferentes actividades humanas que afectan a los sistemas globa-

Bloque 5: Biolo- o e ehet i ’ X
H : les, e inferir la pérdida de biodiversidad a escala nacional, regional y global.

i giaen accién
H CN.B.55.11. Planificar y ejecutar una investigacion sobre los diferentes avances tecnoldgicos que cu-
bren las necesidades de la creciente poblacién humana, con un enfoque de desarrollo sostenible.

Prohibida su reproduccion




Crecimiento y modelos poblacionales
Una poblacidon se define como el con-
junto de individuos de la misma especie
gue conviven en un drea geogrdfica
determinada. Con el paso del tiempo el
numero de seres va a variar o manten-
erse constante debido a diferentes fac-
tores. Para ello, se estudian los modelos
poblacionales, que consiste en identifi-
car como cambian las poblaciones en
el tiempo. Las cuatro variables mds im-
portantes son la natalidad, mortalidad,
inmigracién y emigracion. Con ello se
puede calcular la poblacién aproxima-
da en un momento dado.

No obstante, la nafturaleza es cambiante
porlo cual se pueden dar perturbaciones
sobre factores externos que pueden
afectar el famano de la poblacion. Por
ejemplo, la cantidad de depredadores,
las enfermedades, la escasez o abun-
dancia relativa de recursos.

Principalmente se distinguen dos mod-
elos de crecimiento poblacional:

Crecimiento exponencial

Constituye un aumento continuo de la
poblacién y a mientras mayor sea, mds
rdpidamente crecerd. Este caso se da
cuando los individuos disponen de re-
cursos relativamente ilimitados y condi-
ciones o6ptimas para la reproduccién y
supervivencia de la especie.

Crecimiento logistico

Este se da cuando una poblacién al ir
aumenfando de tamano va agotan-
do o limitando los recursos disponibles,
por lo cual, aumenta la mortalidad y
disminuye la natalidad. Este crecimien-

 AMPLIACION DE CONTENIDOS |
R

Ampliacién de contenido
to puede estar delimitado por facto- :
res externos como el clima, o factores :
dependientes de la densidad como
la cantidad de competencia, ya sea
dentro de la misma poblacién o con
otras especies, o parasitismo. Cuando
se alcanza el maximo de individuos o
la capacidad de carga del ecosistema,
la cantidad de individuos se mantiene :

relativamente constante.

Crecimiento exponencial
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* Bioingenieria y necesidades humanas

El conocimiento de la biologia es im-
portfante dentro del mundo para Io§
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comprension del funcionamiento de los
sistemas vivos. Ademads, el ser humano
puede ufilizar estos conocimientos en su
beneficio para obtener una mejor cali-
dad de vida. La bioingenieria consiste
en la utilizacidn de conocimientos en
la biologia para manipular productos
o procesos especificos. Es una de las
ingenierias mds recientes en haber sido
creadas, por lo fanfo, adn hay mucho
campo de frabagjo.

Algunos ejemplos de la aplicacién de
esta ingenieria son:

* Penicilina: Descubierta por Alexander
Flemming es el uso de una susfan-
cia secretada por un hongo para la
eliminacion de bacterias. Con ello se
pueden fratar diversas enfermedades,
por ejemplo tuberculosis e infecciones
de los tejidos. Este compuesto ayudd
a salvar muchas vidas debido a la
masa de heridos que producia la
guerra que eran afectados por enfer-
medades como la gangrena.

https://goo.gl/CnRVN3

e Aroz dorado: Debido al aumento
de la poblaciéon humana también
a cada uno de estos hombres y mu-
jeres se debe proveer de alimento
para que puedan sobrevivir y desar-
rollarse correctamente. Este arroz do-
rado fue modificado genéticamente
para que incluya vitamina A como
suplemento y eliminar el déficit de
este compuesto importante para |a
manutencion de la salud. :

e Salmén modificado genéticamente:
por la creciente demanda de oIi-§
mentos y las recientes Tendencios§
de consumo de productos marinos
se cred un saimén mediante la inge- :
nieria genética que crezca de una
manera mds rdpida y resulte en un
mayor tfamano para una crianza
mads eficiente. :

Aunque la bicingenieria haya traido
multiples beneficios a la humanidad, :
sigue siendo un tema sumomen’re§
controvertido y sujeto a debate de-
bido a los posibles efectos dentro de
los diversos ecosistemas y sobre el
cuerpo humano. {

http://goo.gl/pdsyg0




1. ¢Qué es la ecologia humana? 6. (Qué incluyen los recursos renovables y
qué incluyen los recursos no renovables?

Recurso para la evaluacion

2. ¢Qué es la comunidad abidtica?

7. ¢Cudles uno de los problemas de mayor peso?

3. ¢En qué se basan los servicios ambientales?

8. ¢(De dénde se obtiene la materia prima?

4. ;Cudles son los recursos mdas utilizados e
indispensables para la vida? 9. ¢Qué conlleva el crecimiento de la poblacion?

5. {Qué es la pesca de arrastre?

10.¢Qué experimentard la Tierra en los proxi-
mos 50 o 70 anos?

C
0
[9)
8]
=]
B
Q
o}
o
)
2
o)
e}
9
<
[
a




Recurso para la evaluacion
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11.¢Cudles son los porcentajes de habitan-
fes en los paises en vias de desarrollo y
los paises industrializados?

12.¢.Qué es la tasa de crecimiento de la po-
blacion?

13.¢Qué factores influyen a que en los pai-
ses menos desarrollados sea en donde
se presente mayor fecundidad?

14.¢Cudl es la probabilidad de la concen-
fracion de la poblacién mundial para el
ano 20207

15.¢De qué dependen directamente el cre-
cimiento de la poblacion?

16.¢Por quién fue propuesto los primeros
modelos poblacionales humanos?

17. ¢ En qué se basa el modelo exponencial?




'SOLUC\ONAR\O

1. ¢Qué es la ecologia humana? 6. (Qué incluyen los recursos renovables y
qué incluyen los recursos no renovables?

La ecologia humanase encarga

Los recursos renovables incluyen a

de estudiar las relaciones entre el

los alimentos, el agua vy 1os produc-

medioambiente y las personas.

fos de origen forestal; mientras que

2. ;Qué es la comunidad abidtica? los No renovables son recursos mine-

ros y combustibles.

Los factores ambientales y los forma-

dos por el ser humano (construccio-

7. ¢Cudles uno de los problemas de mayor peso?
nes), de los cuales dependen |os se-

Uno de los problemas de mayor

res vivos para |la vida.

peso es el significativo aumento de-

3. ¢En qué se basan los servicios ambientales? mogrdfico de la humanidad.

Los servicios se basan en los recursos 8. ¢De dénde se obtiene la materia prima?

incl n el tfran rt materi
La materia prima se exirae de los

nerqi informacidén.
paises en vias de desarrollo.

4. ;Cudles son los recursos mdas utilizados e

indispensables para la vida? 9. ¢Qué conlleva el crecimiento de la poblacion?
El agua, los peces, la madera y la El crecimiento de la poblacién impli-
fierra. Cca un aumento en el consumo de

los recursos, 1o gue conlleva a una

N A O .
5. ¢(Que esla pesca de arastre” mayor demanda de los ecosistemas

Es el méfodo de pesca mds comun y genera problemas ambientales.
a nivel mundial. Esta pesca estd diri-
gida Unicamente a los peces que se

n obtener del mar para el con-

10.¢Qué experimentard la Tierra en los proxi-
mos 50 o 70 anos?

La Tierra experimentard un rdpido cre-

sumo del ser humano, esto significa

Una porcién determinada del fotal d cimiento demogrdfico durante los proxi-

Mos cincuenta o sesenta anos, el que

la diversi I i
. i i .
encuentran en los fondos marinos. puede duplicar la poblacion actual.

Recurso para la evaluacion
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SOLUCIONARIO

14.¢Cudl es la probabilidad de la concen-
fracién de la poblacién mundial para el
ano 20207

11.¢Cudles son los porcentajes de habitan-
tes en los paises en vias de desarrollo y
los paises industrializados?

En los paises en vias de desarrollo se con-

centra el 82% de los habitantes, mientras

que el 18% restante conforma la poblo-

cién de los paises industrializados.

Mds del 85% de la poblacién mun-

dial se concentrard en los paises en

vias de desarrollo. En ofras palabras,

4 de cada 5 personas vivirdn en pai-

ses de ingresos bajos.

12.;Qué es la tasa de crecimiento de la po-
blaciéon?

Recurso para la evaluacion

15.¢De qué dependen directamente el cre-

_ cimiento de la poblacidn?
La tasa de crecimiento de la pobla- P

cion es el aumento demogrdfico de Dependen directamente de las ta-

un pais en un periodo determinado, sas de natalidad v mortalidad v de

generalmente de un ano. Esta refle-

cédmo |os seres humanos se van ajus-

ja_el numero de nacimientos y de tando a la disponibilidad de los re-

muertes ocurridos y el ndmero de in- CUrsos.

migrantes y de emigrantes del pais.

16.¢Por quién fue propuesto los primeros

i , i modelos poblacionales humanos?
13.¢,Qué factores influyen a que en los pai-

ses menos desarrollados sea en donde

se presente mayor fecundidad? Los primeros modelos poblacionales

humanos fueron propuestos en la teo-

e Eltiempo de escolarizacion: incide

ria de Thomas Malthus en 1798 v, luego

sobre la edad en que las mujeres y

por P. F. Verhulst en 1838. Estos modelos

los hombres deciden tener hijo.
e La disponibilidad de informacién
sobre sexualidad humana y el ac-

ceso a métodos anticonceptivos.

* Mayor tolerancia social hacia las

se caracterizan por ser cerrados.

17. ¢ En qué se basa el modelo exponencial?

Este modelo se basa en las leyes de

crecimiento_demogrdfico, que son

decisiones individuales relaciona-
una serie de ecuaciones gue miden

das con la procreacién, la vida en

los niveles de poblacion en unido-

(=
he]
[9)
8]
=)
B
o
o}
o
)
2
o]
e}
Q9
<
[
a

pareja vy la sexualidad.

des de tiempo determinadas.




'« CE.CN.B.5.2. Cuestiona con fundamentos cientificos la evolucidon de las especies
desde el andlisis de las diferentes teorias (teorias de la endosimbiosis, seleccién na-
tural y sintética de la evolucidn), el reconocimiento de los biomas del mundo como
evidencia de procesos evolutivos y la necesidad de clasificar taxondmicamente a

las especies.

CE.CN.B.5.5. Argumenta con fundamento cientifico el valor de la biodiversidad a
partir del andlisis de los patrones de evolucidon de las especies, su importancia so-
cial, econdmica y ambiental, los efectos de las actividades humanas, el reconoci-
miento de los modelos de desarrollo econdmico, los avances tecnoldgicos, y las
esfrategias y politicas enfocadas al desarrollo sostenible.

* CN.B.5.1.7. Andlizar los procesos de
variacién, aislamiento y migracién, re-
lacionados con la seleccidn natural, y
explicar el proceso evolutivo.

CN.B.5.1.19. Indagar en estudios cien-
fificos la biodiversidad del Ecuador,
analizar los patrones de evolucion de
las especies nativas y endémicas re-
presentativas de los diferentes ecosis-
tfemas, y explicar su megadiversidad.

CN.B.5.1.20. Reflexionar acerca de la
importancia social, econémica y am-
biental de la biodiversidad, e identi-
ficar la problemdtica y los retos del

Ecuador frente al manejo sostenible
de su patrimonio natural.

CN.B.5.1.21. Indagar y examinar las dife-
rentes actividades humanas que afec-
tan a los sistemas globales, e inferir la
pérdida de biodiversidad a escala na-
cional, regional y global.

CN.B.5.5.11. Planificar y ejecutar una in-
vestigacion sobre los diferentes avan-
ces tecnoldgicos que cubren las ne-
cesidades de la creciente poblacion
humana, con un enfoque de desarro-
llo sostenible.
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Experiencia:

El docente, activa su trabajo en el

I
I
1
1
1
. aula observando las imagenes de los
' fextos, en los alumnos:

1

1

* Aplicar técnica de lluvia de ideas
para el desarrollo de los confenidos
y comprension de los contenidos.

* Aplicar técnicas individuales o gru-
pales para captar la atencidn para
que entiendan por experiencias
propias o de otros estudiantes.

I
1 Reflexion:
|

1 . . .

1 El docente menciona diversos ejem-
| plos, fotos, videos del texto haciendo
| que el estudiante se interese:

* Mejorar destrezas de comprension,
conceptualizacién y andlisis.

* A fravés de pregunfas o de datos
inferesantes se puede readlizar una
reflexion interna de los estudiantes.

Conceptualizacioén:

nes, videos, actividades el docente hace

I
I
1
' Mediante los recursos del libro: image-
1
I .
. al estudiante:

* Ampliar su conocimiento visual y lite-
rario con imdgenes y términos nuevos.

e Comprender las imdgenes y com-
prender el concepto.

Aplicacién:

Para comprobar la comprension de los
estudiantes se va a usar las:

. » Actividades de Experimentacion: Reto

* Acfividades de Evaluacion de con-
fenidos propuestos en la unidad me-
diante aplicacion de: Resumen, Para
finalizar, Alto en el camino.




BANCO DE PREGUNTAS

e o B o

¢{Qué sucede si una poblacidn supera su
capacidad de carga de enforno?

Si una poblacién supera la capacidad
de carga de su entorno, su tasa de mor-
talidad aumenta, lo que reduce la can-
tidad de poblacién a porcentajes mads
sostenibles.

¢{Qué pasa cuando se da la superpobla-
cion?

La poblacidon es superior a los recursos
disponibles en la cual el hambre y las
enfermedades asociadas a la malnutri-
cién aumentardn la tasa de mortalidad.

¢De qué depende el agotamiento de los
recursos?

El agotamiento de los recursos depende
de la poblacién y del nivel de consumo
de cada habitante.

¢Cudl es una propuesta alternativa para
la conservacidn de los recursos?

Una solucién alternativa es que los pai-
ses desarrollados usen los recursos de
manera mas sostenible y apropiada en
relacién al medioambiente.

¢ Cudl es el principal enfoque que ha te-
nido la bioingenieria?

El principal enfoque de la bioingenieria
es el de la salud y la medicina del ser hu-
mano; un elemento de apoyo para esta
ciencia ha sido la biotecnologia, ya que
permite crear y modificar muchos pro-
cesos biolégicos con fines determina-
dos, como la generacion de medicinas,
vacunas, protesis, etcétera.

{Qué es la ingenieria de bioprocesos?

La ingenieria de bioprocesos se invo-
lucra a todos los organismos vivos y
sus respectivos componentes celulares

10.

11,

12.

para que provean bienes o servicios a
los seres humanos.

¢{Qué involucra un bioproceso?

.Un bioproceso involucra a todos los pro-
cedimientos con determinados sustratos
o nutrientes, los que son transformados,
mediante accidn bioldgica (microorga-
nismos, células, tejidos), en biomasa y
ofros productos.

¢Por qué estd caracterizado un biopro-
ceso?

Catalizador bioldégico y biorreactor.

Escriba 4 beneficios de la biotecnologia
en la actualidad.

Resistencia a las enfermedades.
Reduccion del uso de pesticidas.
Alimentos mads nutritivos.
Tolerancia a los herbicidas

¢Cudl ha sido el principal enfoque de la
ingenieria genética?

Su principal enfoque es el estudio de la
molécula de la herencia o ADN, lo que
se hace mediante la introduccién de
ADN modificado a células vivas e incor-
porando como parte del material gené-
tico de estas.

¢Cudl ha sido la bacteria mds utilizada
en el campo de la ingenieria genética
en bacterias?

La bacteria mas usada es la Escherichia coli.

¢ Cudles son los enfoques mds importan-
tes que tiene la ingenieria genética en
animales?

La manipulacién genética en anima-
les tiene diversos enfoques; entre estos

Prohibida su reproducciéon
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estdn: generar animales con enferme-
dades de interés médico humano para
investigaciones, aumentar el rendimien-
to en la produccién del ganado, de la
elaboracion de farmacos, entre otros.

13. {Qué son los peces transgénicos?

Son de fdcil manipulacién y han sido
objeto de muchos estudios. Poseen fe-
cundacion externa lo que permite que la
modificacién de sus huevos sea mads ac-
cesible y que, de ese modo, se pueda es-
tudiar mejor las etapas de su desarrollo.

14. Mencione un ejemplo de lo que la inge-

nieria genética ha ayudado en la pro-
duccién de plantas.

La ingenieria genética ha ayudado a
que tengan una maduracién lenta y
que lleguen al consumidor conservan-
do su sabor, color, olor y textura intactos.

15. ¢ Qué es la ingenieria biomédica?

En esta rama se combina el disenfo y la
capacidad de resolver problemas para

16.

17.

el mejoramiento de la salud humana, de
ese modo generar un diagndstico y dar
un tratamiento adecuado a los pacientes.

Mencione 3 ejemplos de aplicaciones
de la biomedicina.

El desarrollo de proétesis biocompatibles;
la generaciéon de dispositivos que ayu-
den a determinar un mejor diagndstico
y terapia del paciente los que van des-
de dispositivos clinicos para microim-
plantes.

{QuUEé es la biomimética?

La biomimética o biomimetismo es una
ciencia, dentro del campo de la biomé-
dica, que estudia a la naturaleza como
fuente interminable de ideas e inspira-
cion para la generacién de dispositivos
y artefactos tecnoldégicos que ayuden a
resolver los problemas de los humanos,
los cuales la naturaleza, en su evolucion,
ya los ha solucionado.
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RECURSOS PROPIOS DEL AREA

ol B o

Mapas conceptuales

Una manera concreta que se puede utilizar
para temas que no son muy largos, se llo-
man los mapas conceptuales. En ellos, se
puede colocar como se desglosan ideas
a partir de una idea general. Esto ayuda
al enfendimiento general de los conceptos
nuevos y ad la memorizacion de nuevos te-
mas.

Incluso, se pueden colocar conceptos,
ideas, fotos con diferentes colores para faci-
litar la memorizacién de los conceptos.

En el caso de quimica un ejemplo de mapa
conceptual de la materia es:

http://goo.gl/wMhhXz

O a su vez, se podrian realizar esquemas:

http://goo.gl/dAvyNL

Fichas de estudio

El proceso de memorizacién muchas veces
puede ser tedioso, especialmente cuando
bastantes y nuevos conceptos aparecen a
lo largo de la unidad. El uso de fichas de
estudio es un método de aprendizaje espe-
cialmente dptimo al instante de memorizar

vocabulario, cargas formales, nomenclatu-
ra, estructura, entre otros.

Realizar una ficha de estudio es sencillo,
solamente se debe colocar la informacién
en un pedazo pequeno de hoja o cartuli-
na. Se debe procurar colocar informacion
resumida, o lo que sea indispensable de
cada tema de la unidad. De preferencia
hay que numerarlas o dividirlas por unidad
y por tema.

Los conceptos quimicos se pueden faci-
litar gracias a fichas de estudio. El hecho
de crearlas, decorarlas y colocar informa-
cién con nuestras propias palabras, hacen
del aprendizaje un proceso interactivo. Lo
recomendable es tener estas fichas de es-
tudio al alcance a toda hora para que en
cualqguier momento libre del dia las leamos
de forma rdapido. Pero, de todos modos, al
instante de estudiar se recomienda que la
ficha sea de otro color o tfenga otro tipo de
estructura para facilitar el aprendizaje.

http://goo.gl/AETLEr
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http://goo.gl/4I9yYK

Subrayar o resaltar

La guimica requiere de la comprension de
la teoria para que, a partir de aquella, se
pueda comprender los ejercicios. El subra-
yado puede ayudar a la comprensién de
temas posteriores de la quimica. Al tener el
libro subrayado, va a ser mds facil estudiar
para un examen acumulativo como, por
ejemplo, la prueba de unidad o la prueba
de blogue.

Es una técnica que se utiliza para la com-
prension y estudio profundo de los temas
abordados a lo largo de la unidad. Para
realizarla, se debe realizar inicialmente una
lectura comprensiva y, se debe ir subrayan-
do lo mds importante.

Al destacar las partes mas significativas del
texto, la familiarizacién con los conceptos y
el estudio va a ser un proceso mds eficiente
y sencillo de realizar.

Se recomienda utilizar diferentes colores
para el subrayado de los temas de la uni-
dad. Por ejemplo, se podria subrayar los
conceptos de color azul, las explicaciones
de color amarillo, los ejercicios resueltos
frascendentales de color verde, entre ofros.
La ventaja de utilizar diferentes colores es
que ayuda al estudio, el cerebro entiende
mds rdpidamente cuando tenemos varios
colores.

Realizar tu propio resumen

En quimica, la parte tedrica es una parte
fundamental, lo conceptos o los antece-
dentes son parte fundamental para la com-
prension y ejecucion de ejercicios. Ademdads,
sirve de sustento para futuros tfemas mds
complejos, la quimica es un fanto acumulao-
fiva, mientras mejor base se tenga, es mejor
para el desarrollo comprensivo.

Es una técnica que trata de resumir lo mds
destacable de cada tema de la unidad,
con tus propias palabras. Para realizar un re-
sumen apropiado, éste, debe tener menor
extension que las paginas sin resumir inicial-
mente. Ademds, debe contener lo mds des-
tacable del contenido, sin dejar a un lado
datos claves.

Se debe ir resumiendo a mano con esfero
o l&piz en hojas, o a computadora. Depen-
de de cada persona el hecho de hacer su
resumen a su estilo. Lo recomendable es
hacerlo de la manera que gustes, con co-
lores, a Idpiz o con diferentes colores, el ob-
jetivo es realizar un tfrabajo en el que estés
satisfecho de tu resumen, y, sobre todo, que
recuerdes a partir de tus propios rasgos lo
mds importante de la informacion.

http://goo.gl/hwaYYV




http://goo.gl/anévev

Mapas mentales

La cantidad de nuevos conceptos al-
gunas veces puede ser complicada
el aprendizaje, sin embargo, dada

la trascendencia de los temas, mu-
chas veces es bueno observar ftodo

de un modo general para asi com-

prender cada uno de los temas.

El objetivo de los mapas mentales
es resumir los tfemas de un modo
generar a partir de varias ideas que

son propias. El objetivo de un mapa

mental es optimizacién en el tiempo

de estudio. La consolidacién de cono-
cimientos y el ahorro de horas de estudio
son consecuencias de un buen mapa mental.

Para realizar un mapa mental, se debe colocar la idea general en el medio de la hoja, y se
debe ir colocando los subtemas alrededor de la idea central, y asi sucesivamente con los
subtemas y demds. La recomendacion es realizar la ideq, los femas, subtemas y demds de
diferentes colores con el fin de poder distinguir a una idea o tema general de una especifica.

Trabajo colaborativo

EEl trabajo colaborativo es un téc-
nico grupal, en la que los estudian-
fes en base a un tema, desglosan
ideas con el fin de resolver o plan-
fear una temdtica. Al estar varias
personas pensando en un mismo
fema, no solamente fortalece te-
mas sino también, ayuda a estu-
diantes a frabagjar en equipo. El
escuchar, hablar, respetar las opi-
niones de otro facilitardn el frabajo
colaborafivo.

Un moderador de este frabajo puede ser un estudiante a cargo o el propio docente, con el
fin de guiar/enfocar al trabajo colaborativo hacia un objetivo en comun. Se pueden anali-
zar femas de inferés quimica, las aplicaciones, la importancia del fema en las unidades o a

futuro, entre ofras.

https://goo.gl/AlpPtL
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1. Los servicios ambientales del ecosistema
para los humanos incluyen el transporte de:

7. ¢Cudl es el modelo poblacional mas utili-
zado?

: |
. 1
i 1
: |
: 1
- 1
- 1
. 1
o
= | !
v 1
= |
O 1
i ) ¢(EN qué se basa el modelo exponencial?
9 , . I
-g : 2. ¢Cudles son los recursos mas usados e |
© i indispensables para la vida de los seres |
- humanos? !
: |
: 1
: 1
: 1
i |
] 1
; 1 9. Seleccione la respuesta correcta.
1 1
! 1 . . . . ~r
i 3. ¢Qué es la pesca de arrastre? ! Término pgplomonol se refiere al maximo
; X de poblacion que puede mantenerse de
i : forma indefinida sin agotar los recursos
i ! de un medio.
: 1
' i d) Superpoblaciéon
1
1 .
. ) ~ 1+ e)Capacidad de carga
4. ¢;De qué lugares se extrae la materia pri-
ma? . ) Impacto poblacional total
1
: Ciencia que permite crear y modificar
: muchos procesos bioldégicos con fines
! determinados
1
i d) Ecologia
1
] 4 — 1 . .
5. cCuoIeg son los dos IprclJbIemcs esTrlecho | &) Biologia
mente ligados al crecimiento poblacional?
. f) Bioingenieria
1
: Involucra a tfodos los procedimientos con
: determinados susfratos o nutrientes, los
! que son transformados, mediante accién
I bioldgica
1
. . d) Bioproceso
9 6. Escriba el porcentaje de la poblacion !
9 _ ) _ .
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g 1
-é 1
o 1
1
1




10.¢,Cudl es el principal enfoque de la inge-
nieria genética?

1 i
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SOLUCIONARIO

1. Los servicios ambientales del ecosistema
para los humanos incluyen el transporte de:

7. ¢Cudl es el modelo poblacional mas utili-
zado?

Materia Modelo exponencial.

Energia

Informacioén

8. (En qué se basa el modelo exponencial?

2. ¢Cudles son los recursos mds usados e
indispensables para la vida de |os seres
humanos?

Se basa en las leyes de crecimiento

Trabajo inclusivo

demogrdfico.

Aguaq, Peces, Maderq, Tierra

9. Seleccione la respuesta correcta.

Término poblacional se refiere al méximo
de poblacién que puede mantenerse de
forma indefinida sin agotar los recursos
de un medio.

3. ¢(Qué es la pesca de arrastre?

Es el método de pesca mds comun

a nivel mundial y el mds daiino.

d) Superpoblacién

ma? f) Impacto poblacional total

Ciencia que permite crear y modificar
muchos procesos bioldégicos con fines
determinados

De los paises en via de desarrollo.

d) Ecologia

5. ¢Cudle§ son los dos IprclJbIemcs es’rrlecho- &) Biologia

mente ligados al crecimiento poblacional?

@Bioingenien’o
Involucra a todos los procedimientos con
determinados susfratos o nutrientes, los
que son transformados, mediante accidn

bioldgica

Bioprooeso

e) Catalizador

e Hambre

e Acrecentamiento de

los asentamientos urbanos.

6. Escriba el porcentaje de la poblacién
mundial que tiene cada una de las si-
gQuientes regiones: f) Bioreactor

Asia: 60 %, América: 22 %, Africa: 15 %

Prohibida su reproduccion
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10. ¢ Cudl es el principal enfoque de la inge-
nieria genética?

Estudio del ADN.

11. ¢Cudles son los hongos y levaduras mds
importantes en procesos de laboratorio?

e Saccaromyces cerevisiae

e P. pastoris

()
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=
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=
=
©
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©
L
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e Penicillium.

12. Indique cuales de los siguientes anima-
les han llegado a ser de los mas utilizo-
dos para manipulacién genética.

e Gatos

e Ratones

e Tigres

* SAPOS

* Peces transgénicos

13. Mencione tres aplicaciones de la inge-
nieria biomédica.

» Desarrollo de prétesis biocompati-

bles.

* Generacidén de dispositivos que

ayuden a determinar un mejor

diagndstico.

e Terapia del paciente con dispositi-

vos clinicos para microimplantes.
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Orientacién diddctica

* Laecologiay el crecimiento poblacional de los se-

res humanos es un fema que aplica en todo pais,
por ello, el docente debe preguntar acerca de
definiciones, para ver si alguien conoce algo del
temaq, para orientar al estudiante de mejor manera.

Mediante la imagen causar interés en los alumnos,
seguramente ya lo halbrdn visto u oido antes. Seria
bueno empezar con una dindmica o una serie de
experiencias acerca de lo que hayan escuchado
acerca de la ecologia.

Una vez captada la atencién del estudiante, intro-
ducir los temas de la unidad. Es bueno mencionar
todos los femas para que el estudiante sepa el or-
den de lo que van a ver.

. Actividades complementarias

Hacer adivinanzas

Basdndonos en las caracteristicas de la imagen
proponer preguntas en forma de adivinanzas
para relacionar este tema.

Socializacién

Dialogar en clase acerca de las anécdotas que
hayan vivido o hayan visto o escuchado de este
tfema.

. Solucionario

Respuesta abierta

Pagina 50

z de los seres humanos

CONTENIDOS:

1. Ecologia humana
11.¢QUé es la ecologia humana?
12.Servicios ambientales del ecosistema
13, Intensidiad de la demanda sobre los

scosistemas

2. Crecimiento y modelos poblacionales
21, Crecimiento pablacional
22, Modelos poblacionales
23 Capacidad de carga

3. Bioingenieria y necesiaades humanas
31 Bioingenierio: Generalidades



Pagina 56

Las naciones del pnmer Mundo no cuenian con I Materia prima necesaro para safifacer
lamateria prima os paises en
i enunaatta Y. por ende, en unafuerte demanda
de produccion industrial, se producen efectos ambientales imeversibles que afectan las
calidad de vida de todos los seres vivos.

La intensidad de la demanda sobre los ecosistemas puede ser representada en una simple
ecuacién que ayudaria a enfender. de una mejor manera, cémo se podia rabajar de un
modo mds sustentable frente a los recursos. La ecuacion es:

Infensidad de la demanda sobre los ecosistemas = poblacion * niveles de consumo *
tecnologia

Mediante esta ecuacién, podemos llegar a determinar la canfidad de recursos materiales y
energélicos que requerimos para todotipo de produccion. Ademds, se puede llegar a definir
el porcentaje de contaminacién que es generado por las producciones principalmente
agricolas e industriales.

1. Escribe cinco impactos ambientales ocasionados por los humanos.

2. Enumera cinco recursos renovables y cinco recursos no renovables.
o, vierto,

SePDPIARY.

3. Analiza por qué perfenecen a cada grupo.

' Orientacidn diddctica

Clase inferactiva, en la que los estudiantes con
ayuda del docente vayan analizando los impac-
tfos ambientales ocasionados por los humanos.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Comparte con tus companeros 1o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Actividades complementarias

Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

Realiza un folio giratorio acerca de tfemas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

Aumento de gases téxicos a la atmdsfera.
* Aceleraciéon calentamiento global.
* Enfermedades debido a la contaminacion.
* Aire menos puro.
e Clima variable.

* Renovables: biomasa, olas, viento, radiacion so-
lar, energia hidroeléctrica.

* No renovables: gas natural, petrdleo, minerales,
metales, carbon.

Pertenecen a cada grupo simplemente porque
oS UNOS soN recursos que No se acaban y los otros
son limitados respectivamente.
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Orientacién didéctica

e Orientar acerca de los factores que afectan al
crecimiento poblacional y que esto depende de
cada pais.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer |o visto en clase.

. Solucionario

1. Respuesta abierta (ver pdgina 57 de libro de texto
del estudiante).

2. Los paises asidticos.

Pagina 60

Los paises donde existe mds pobreza, des-
igualdad y problemas ligados ol subdesarro-
llo presentan, en general, mayores niveles de
fecundidad y alfas fosas de natalidad. Algu-
nos factores que influyen son:

«Eliempo de escolarizacién: incide sobre
la edad en que las mujeres y los hombres
deciden tener hijos. Asi, en los paises en
vias de desarrollo, la edad de concepcion
es menor a la de los paises desarrollados.

*La disponibilidad de informacién sobre

Distribucién de la poblacién mundial

Durante este siglo se prevé un crecimiento
demogréfico significafivo en los paises mds
pobres, el que se vera acentuado a partir de
la década de 2020, en este periodo mds del
85% de Ia poblacién mundial se concentra-
G en los paises en vias de desarrollo, En ofras
palabras, 4 de cada 5 personas viviran en
paises de ingresos bajos.

Asia es la regién con mayor poblacién del
mundo, ya que concentra mds del 60% de

anticonceptivos: Estos recursos son mds
asequibles en los paises desarroliados y
contribuyen de forma importante en las
decisiones sobre la procreacion.

*Mayor tolerancia social hacia las

con la procreacién, la vida en pareja
y la sexualidad: El respefo hacia las
resoluciones individuales es mds evidente
en los paises desarrollados.

. seguida por América y Africa,
que concentran un 22% y un 16% respecti-
vamente.

Estas tendencias, del crecimiento demogréfi-
o, repercutiran en aspectos fan importantes
como el progresivo envejecimiento de la po-
blacion en los paises desarrollados, © el au-
mento de la poblacion en edad laboral en
los paises en desarrollo.

1. A parti de los datos del
de ior fa el
e

truye un
ol crecimiento de I poblaci
paises desanollados y paises

bre la 2. Segin el mapa anterior (Cudles son los paises

con mayor densidad poblacional?
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i 3.2. Ramas de la bioingenieria

i Ingenieria de bioprocesos

i Enlaingenieria de bioprocesos se involucra
i a'todos los organismos vivos y sus respecti-
i vos componentes celulares para que pro-
1 vean bienes o servicios a los seres humanos.

Cuando hablamos de bienes nos referimos

i princi alasaludy la al

Salud se refiere a la generacién de anfibié-
ticos, vacunas, hormonas, Gcidos orgdnicos,
etcétera.

Sin embargo, existen ofros bienes, de gran
aporte y que no estan relacionados con la
salud, como los biocombustibles.

En los servicios que proveen bienes a los se-
res humanos, incluimos a los procesos de bio-
rremediacion, tratamiento de efluentes, entre
otros. Que en una forma abreviada los pode-
mos denominar bioprocesos.

Un bioproceso involucra a fodos los proce-
dimientos con deferminados sustratos o nu-
frientes, os que son transformados, mediante
accién biolégica (microorganismos, células,
fejidos). en biomasa y ofros productos.

Un bioproceso es caracterizado por fener:

«Catalizador biolégico: Generalmente son
enzimas, microorganismos, células vegetales,
células animales, células insecto, hongios fila-
mentosos, algas, plantas y animales.

«Biorreactor: Es un reciplente que ayuda a que.
la reaccion ocurra en forma controlada.

3
g
H

i 1.Indica dos procesos generados a través de la bioingenieria.

3 2. Consulta cudles son los paises mds avanzados en este campo de investigacion.

B s oPOPIAIOY

' Orientacién diddctica

e Incentivar alos alumnos a la investigacion através
del tema de la bioingenieria, las aplicaciones y
repercusiones que puede tener en la sociedad y
especialmente el Ecuador.

* Redliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

- Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

1. Bioingenieria de aguas residuales y de restaura-
cién fluvial.

2. Paises como Estados Unidos, China, Rusia, entre
otros.
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- Orientacién diddctica

* Incentivar a que los alumnos fomen en cuenta
acerca de la importancia del laboratorio e investi-
gacion se bacterias u hongos, sobre todo basarse
en aplicaciones e importancia.

* Readliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este fema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer |o visto en clase.,

. Solucionario

. Penicillium.

2. La secuenciacidn del ADN, biocombustibles, entre
ofros.
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Los paises donde existe mds pobreza, des-
igualdad y problemas ligados ol subdesarro-
llo presentan, en general, mayores niveles de
fecundidad y alfas fosas de natalidad. Algu-
nos factores que influyen son:

«Eliempo de escolarizacién: incide sobre
la edad en que las mujeres y los hombres
deciden tener hijos. Asi, en los paises en
vias de desarrollo, la edad de concepcion
s menor a la de los paises desarrollados.

*La disponibilidad de informacién sobre

Distribucién de la poblacién mundial

Durante este siglo se prevé un crecimiento
demogréfico significafivo en los paises mds
pobres, el que se vera acentuado a partir de
la década de 2020, en este periodo mds del
85% de Ia poblacién mundial se concentra-
G en los paises en vias de desarrollo, En ofras
palabras, 4 de cada 5 personas viviran en
paises de ingresos bajos.

Asia es la regién con mayor poblacién del
mundo, ya que concentra mds del 60% de

anticonceptivos: Estos recursos son mds
asequibles en los paises desarroliados y
contribuyen de forma importante en las
decisiones sobre la procreacion.

*Mayor tolerancia social hacia las

con la procreacién, la vida en pareja
y la sexualidad: El respefo hacia las
resoluciones individuales es mds evidente
en los paises desarrollados.

. seguida por América y Africa,
que concentran un 22% y un 16% respecti-
vamente.

Estas tendencias, del crecimiento demogréfi-
o, repercutiran en aspectos fan importantes
como el progresivo envejecimiento de la po-
blacion en los paises desarrollados, © el au-
mento de la poblacion en edad laboral en
los paises en desarrollo.

1. A parti de los datos del
clel ior fa el
e

ol crecimiento ds [ pob\uc\
{_ paises desarmollados y poses

bre la 2. Segin el mapa anterior (Cudles son los paises

con mayor densidad poblacional?
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Experimento

e
Confeccién de una hoja de papel.
wmsganes
La biotecnologia ha llegado a ser un pilar
importante en el desarrollo de los seres

humanos, como en la fabricacién del
papel. Esfa indusfria es muy grande de

conlleva una problemdtica directa con el
medioambiente, debido a que, para la
fabricacion de este, se necesitan drboles,
por la celulosa que de estos se exirae y
es su elemento fundamental; no obstante,
los drboles son vitales para la vida del
ecosistema.

En este experimento se aprenderd acerca
delafabricacion del papel conmateriales
reciclados. De igual manera, se debe
averiguar: ;Cémo es el proceso industrial
del papel y cémo se ha fomentado el
reciclaje a nivel nacionaf?

@obietivo:
Valorar mediante un enfoque a la biotec-
nologia la importancia de la conservacién
de la masa forestal y la posibilidad de la re-
cuperacion de los residuos sdlidos, fomando

en cuenta la existencia y la elaboracion del
papel artesanal.

«Papel de reciclaje (puede ser cualquier
1ipo de papel).
+Una licuadora

«Unatela para formar la hoja de papel. Se ¢

puede usar un bastidor con una tela de

fibra, el bastidor puede ser rectangular.

+Papel filtro para secar la hoja formada.

+Un rodilo o palo de amasar del famario
del bastidor.
@Proceso: |
1. Pica manualmente, en frozos pequenos,
o papel a reciclor (aproximadamente
6 gramos).

2.Remoa el popel picado en més o me-
nos un litro de agua.

3.licta la mezcla de agua y papel. Se
obfendra una suspension de fioras en
agua.

4.Toma una muesfra homogénea de sus-
pension (aproximadamente 400 mi) y
agrégala al bastidor, sobre la fela.

5.Deja que esta drene, moviéndola ma-
nualmente.

6.Cuando esté formada una hoja hime-
da, pon sobre ella el papel secante, y
pasa el odillo.

7. Retira la hoja formada y dejar secar.
® Cusstiones:.
1. Menciona 5 campos de estudio que
abarque la biotecnologia.

2.4Qué procesos complementarios se
realizan pora la generacion del papel?

' Orientacién diddctica

* Se requiere que se incentiven a los procesos de
reciclaje de hojas en este caso, a fravés de un pe-
queno experimento. El docente debe proponer
de esta una idea que serviria para el pais.

* Eldocente debe proponer que los estudiantes ten-
gan la imaginacién de proponer ideas similares o
mejoras a la prdctica propuesta.

. Actividades complementarias

* Proponer una prdctica similar
En base a lo aprendido se puede repetir la prdcti-
ca o se puede proponer una prdctica similar. De

igual manera se podria enviar a que se revisa bi-
bliografia o videos.

. Solucionario

1. Medicina, Bioguimica, Agricola, Farmacéutica,
Alimentos.

2. Reciclaje, a partir de desechos, entre otros.
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Orientacién diddctica

* Es importante que se mencione que al revisar el

resumen en clase o por su cuentaq, verifiqguen que
todo lo mencionado conozcan, de no darse el
caso, acudir donde el docente para explicacion
de las dudas.

En esta carilla se observan todos los conceptos vis-
fos a lo largo de la unidad, en la parte superior se
encuentras los temas.

. Actividades complementarias

* Dindmica de resumen

Se puede proponer que cada persona realice un
resumen el cual puede ser escrito o en forma de
mapa conceptual o en forma de esquema. Pro-
poner que los estudiantes realicen una votacion
de cudl fue el mejor resumen.

Folio giratorio

El docente o un estudiante puede leer el resumen
mientras todos hacen acotaciones de los temas,
para realizar en forma de repaso tedrico de lo
abordado en clase.
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| Los pafses donde existe més pobreza, des-
| igualdad y problemas ligados al subdesaro-
i llo presentan, en general, mayores niveles de
! fecundidad y altas tasas de natalidad. Algu-
i nos factores que influyen son:

i +Eltiempo de escolarizacién: incide sobre

la edad en que las mujeres y los hombres
deciden tener hijos. Asi, en los paises en
vias de desarrollo, la edad de concepcion
s menor a la de los paises desarrollados.

*La disponibilidad de informacién sobre

Distribucién de la poblacién mundial

Durante este siglo se prevé un crecimiento
demogréfico significafivo en los paises mds
pobres, el que se vera acentuado a partir de
la década de 2020, en este periodo mds del
85% de Ia poblacién mundial se concentra-
G en los paises en vias de desarrollo, En ofras
palabras, 4 de cada 5 personas viviran en
paises de ingresos bajos.

Asia es la regién con mayor poblacién del
mundo, ya que concentra mds del 60% de

anticonceptivos: Estos recursos son mds
asequibles en los paises desarroliados y
contribuyen de forma importante en las
decisiones sobre la procreacion.

*Mayor tolerancia social hacia las

con la procreacién, la vida en pareja
y la sexualidad: El respefo hacia las
resoluciones individuales es mds evidente
en los paises desarrollados.

. seguida por América y Africa,
que concentran un 22% y un 16% respecti-
vamente.

Estas tendencias, del crecimiento demogréfi-
o, repercutiran en aspectos fan importantes
como el progresivo envejecimiento de la po-
blacion en los paises desarrollados, © el au-
mento de la poblacion en edad laboral en
los paises en desarrollo.

bre la 2. Segin el mapa anterior (Cudles son los paises
ol

con mayor densidad poblacional?

9
SOpDPIARY




Pagina 73

ZONA = °

v [ S0CEDAD
Revolucién verde

La revolucién verde es considerada como la mejor aplicacion
para o agricola mundiol. Inicié en los anos se-

figacién biomédica de la historia. Este contd.
con un presupuesto de fres mi milones de.
‘ddiares y la parficipacion del Consorcio P-

cio, Alemania, y China. EI piincipal objefivo
‘erala consecucion de la secuencia comple-

senta y a parr de ese momento se ha incorporado en la agrk
cultura como modelo para reducir la pobreza y el hambre en
el mundo, Sus beneficios han sido parficulamente significati-
vos en la productividad de los variedades de alfo rendimiento

fenémeno ha crecido en Asia, en parficular en India y China.

Para saber més acerca de como se realzé
o poyecto y sus pianes a futuro, entrar en o
Pégina:

hitp://goo oI/ Jix9Zw

Un gestor amblental seria el responsable de fodos los
andisis de gestién ambiental frente a fodos los niveles
de organizacién. Su misién es la de implantar sstemas
de gestién. realizar diagnésticos de comportarmiento

‘ambental,idertiicor normativas y evoluar fos impactos
amblentales: asi fambién, seria el fesponsable de
laejecucién de cada proyecto que lo involucre
confrolando el cumpimiento de los programas para ko

‘consecucion de los objefivos fiados.

en el siguiente

hit://goo.gl/SMkvde

Janine Benyus experta en biomimetismo

Es una bisloga apasionada por el estudio del medioambiente.
y por la adaptacion de los seres vivos frente a las dificuftades y

mimefismo. Para saber mds de su frabajo y sus ejemplos mira el
video del siguiente fink

hitps://goo.gl/XUuOzr

http://biomimicry.org/

' Orientacidn diddctica

.

Observar las aplicaciones o temas de interés mds
actuales de los temas abordados en la unidad.

Se busca generar interés del estudiante por la bio-
logia o por temas afines.

Cuando una persona tiene algo mds visual pue-
de darse cuenta de si le gusta o no.

Incluso el siyo fuera, puede guiar al estudiante ho-
cia una carrera definida.

ctividades complementarias

Trabajo en grupo

Pueden formarse grupos de estudiantes para que
lean la zona wifi y que hagan una investigacion
mds profunda y la presenten a la clase.

Leccidn oral

Los estudiantes pueden exponer a toda la clase
de manera oral, acera de lo que mads les llamé la
atencién de la zona wifi y discutirlo en la clase.

Trabajo escrito

El estudiante deberd realizar un resumen de la
noticia que quiera de la zona wifi y exponer a la
clase.
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Orientacién diddctica

* Se presenta una misceldnea de ejercicios relacio-

nados a los femas abordados. Se busca que el
alumno englobe todos los conceptos adquiridos y
conozca como distinguir cada concepto.

El docente debe realizar una explicacion que esta
parte del libro es muy importante porque engloba
tfodos los conceptos, pero, sobre todo, como apli-
carlos en problemas.

. Actividades complementarias

* Trabajo en clase

Las preguntas pueden realizarse en clase, el do-
cenfe puede elegir a un estudiante al azar para
que pase a realizar en ejercicio en el pizarrdn.

Ejercicios adicionales

Formar grupos de estudiantes para que planteen
gjercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan
y consoliden aun mds lo visto en clase.

Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como trabajo
en grupo.
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ﬂ Para finalizar

1. A partir de esta grafica y del mapa, explica qué relacién existe entre la produccion y el
consumo de alimentos a nivel mundial.

B

() 2400y2799 (@ 2000y 2399 @ Menos de 2000
@ 2500y 3199 () 3200y por encima @ s s

A qué crees que se debe la situacion que presentan los paises en vias de desarrolio?

2. Construye u nciacon jientes palabros: pai paises
en vias de desarrollo, fecnologia, dependencia, pobreza. Analizalas.

3. Lee esta cita: «l crecimiento demogrdfico répido va ligado a la pobreza y. por fanto,
ambos deben ser combatidos conjuntamenten.

Lean, G.y Hinrichsen, D., Atlas del medioambiente.
Explica el porqué de esta afimacion.

4. En el ano 1986, el 41% de la poblacién humana vivia en ciudades. Y se calculé que para
2010 el porcentaje sea del 51%: ;A qué se debe este aumento?

5. ¢De qué manera las ciudades modifican y organizan el territorio que las rodean incluidos
los asentamientos rurales?, ;qué consecuencias ambientales genera cada uno de estos
asentamientos?

6. {De qué factores depende la capacidad de sustentacion de la poblacién humana?



. Al fener mds espacio, van a tener mds
personas para generar, consumir y hasta
exportar los recursos. Los paises desarro-
llados son los mds grandes.

. Paises desarrollados - tecnologia - de-
pendencia - paises en vias de desarrollo
- pobreza.

. Porque el crecimiento demogrdfico
debe darse acorde al drea disponible, y,
por ende, al haber mds personas, los re-
CUrsos van a ser escasos para satisfacer
a toda la poblacién. Por ello, un creci-
miento demogrdfico acelerado genero-
r& mayor pobreza.

. El crecimiento poblacional es creciente
debido a que cada persona tiene la ca-
pacidad de formar su familia y, por ende,
cada persona va a expandirse en las
ciudades. Las ciudades incluso deben
seguir creciendo.

. Las ciudades deben expandirse constan-
temente, hasta el punto en el que deben
crecer hacia arriba. Las consecuencias
ambientales son crecientes porque al
haber mds asentamientos significa que
hay mds fuentes de contaminacion.

. Dependen del nimero de personas, de
|os recursos necesarios y del espacio que
ocupen.

7. Dependen de factores como la natali-

dad, mortalidad, tasa de reproduccion,
tiempo y taza de crecimiento. Esto va a
variar dependiendo de si son desarrollo-
dos los paises o no, en el primer caso se
esperaria un impacto poblacional total
mayor en el segundo caso.

. Respuesta abierta.

Los paises del norte no tienen deuda ex-
ternq, esto permite que se genera riqueza
en base a la educacién. Al haber comi-
da surge la estabilidad poblacional que
genera paz. Todos estos factores hacen
que haya un adelanto en la tecnologia.

Los paises del sur tienen pobreza y ham-
bre, debido a su deuda externa lo que
genera analfabetismo que a veces pue-
de provocar guerras. Su produccién prin-
cipalmente dada las condiciones es ar-
tesanal.

. Cuando hay planificacion familiar, se

estabiliza la tasa de natalidad y el creci-
miento poblacional.

10.Redes de captura y telaranas. Las sogas

y las lianas.
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RECURSOS PARA FOMENTAR EL TALENTO EN EL AULA

Anatomiia y fisiologia
de los seres vivos
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61 sistema nevioso perféico comunica el
sistema nervioso cenrol con los 6rgoncs de
los sertidos y can los rgance sncargados
o ojscutor los respuesios. Es6 consiuido

¥ VBN

1. B ko rgarcs s os sanions, s 6. Bxpla o diernca enfle génaus Toos da nervios

o ¥ ko nondios que excinosy anocinos D R—
Irfervisnen on o proceso e va cesc P i

e o n monto s oot - CMG 8 n3E5 1o mporancia de o 0 Guerpo, los que parfen el encéfalo y o

brato o cerco a o bocs i en el rganimo. irpaiadedy les renvs conaoes o0 ks e sen

a1 e e o o
2 Detine o et st e ot moroas y s

+anaeta

& Contesa uen e conis ko iabetes y
ot o meni?

nonos o neviossensiivosy fos mofores.
9 Indico_ ot nomere e x_géncuos

o oy mo

oo Go adoptacanes beléaicar ade.
1. Adaplaciones morciogicos max Indoga acerca oel camio, o m-
5o b en foscombis morogiccs | MeNEno, 13 hbamacién,  eAacn, 2 Cho jsmpiosca ecursos s, en cierar . LCUGos Tpos do_nfoctos_esén
o en los nciduos y les pemve  migracinyalcoral ncicones, % Conideren nowoes y | PUDUEIoGos on o SKfama nmun
B dapiars o modio o0 of quo von:
Seos camtics penaraimerts oy P & Esrbe o uncionss o

Prohibida su reproduccion

+ Nausorcrsmiser
3 gt
.40 on s snopsis y aub scode on
St
260 fncién tlnan s maningasy s
Sicumvoluciones corobres”
45 qué w0 1o corera s anaia
ainiomacion, 5o levana coss oros

4 Anolta 10 funcines o Ios suenios

aon qus conite
+ Menciona cico dfeancis ane
s verobrodo v un ever
10. Datn s sguiores concepos:
« Rocegtor
« Orgono tmpénico
« Ontto

ADAPTACIONES DE LOS SERES VIVOS
(@ CESERVANIOS

oo o
o on o1 qus hablon. Codo especie

bl i cuano ok Condianet

Etos cdaplaciones pueden sor agrupas

o sonlamigosiony ol coro.

& imior ormes, caro o onimales + Medorte tericas s ot

n w0
nccion ¢ Evmiicn cemaginca 58 pobios
mas peigrosos o o foner SSTUCIAGS  comporackin cnotor ot Gdaplacones emofcadatupaiocn.  Hptnss
4 Rosponce: b Tecdes
Susen o tpon o cxotocones e ps—
ot o mimotimo, a pencreos

Son adaptacionss que mplian igu-
Pamosicacn on ol camgoramon
o ds los organimos por

s, como csegucs i eprcae

Los nerviossuslen enconfrarse asociodos de

os en dos. Por esto &l envo sensfio, que vo

esd un érgano ol cerebro Crcula paraisio

al nenvio melor que fransmite I3 respussia

el cerebro ol érgano.

Actoretefo

Lo 100 nenviosa somdiicar fombién pusde

confror movimientos invounfarios e s
om en o caso de

mdscios esquels
n octo refef.

Un ejempla do acto refeio es apartar o

pemite e omre P + Los norvios mlores estan fomados por - mano en coso de aueMaINs.
o gonera 1 espueda Ul
pefonientities nenviosos desde alsifemanenviosocento | ied | e

hasta los diferenies Grganos el cuerpo.
‘donde se ha de produci Una respuesic
Todos los nervios que solen del corebro,

Conla
goneraimerto  moviriertos voluroris
o kos misculos. En concrto, caniia la
st esqueitica.

flanen como desino fial ics misculos y of
resto del cuerpo,
Los nenios motores constfuyen dos fios de
e nerviosc, segn el fipo 6@ movimientos
uoconfioen. Asicisingumasiarodnoniosa

renosa auténoma:  Contla |

imirtos oot da o miscuce
Poriculomente controa o muscuotizo
caioca y ko fa. como 10 06 los voscs
songuinecs v 1o do Ios conducios do ios
Gereossstamn

s e o v a1 b

Unjalto en.elicamino

Compe ks < Bijon
factes coroclerstcos do coda o elaboren b o que conenga:

o of sguere esaema o oe e stor ansermedodes y

v i G i Gt

T e flen dol orobrazs o un aclo

V! JCuinao 5 condomia n

o offor sl 1 rspuesia con
i

e 54D qué 10 de ogertes nfeccic

‘ernosncs ot protegendo o stema

5 busca doror @ mormacir

. 4906 190 o nonos consituyen (a o
Reniosasoméica o auénoma?

2 Asoptocionos fsolsgecs & Acenain
- — . 51 cctorion onbon 000 G s
i o o o o 5 Dot s st concepor conese

metabolsmo oo o s G e s siuirtes cencer

o ot et 4008 el o ielc?
Grgorcs anl o, En o < Mernges

fooro, st sepisarioncy un b 4G 0 I dferercis e nenics
Comb canta el fanconaman s + Hortorcr B

*+ Uiuido cofolonoaniden
+ Creumociones corvtres

o= csoocercs s ma i + sumonciagis . Conera sersorl
v i + Sutonciabinca pre—
3 Adaptacionss conduciuaes H e cosjas o oa o Coremoustv
onfarmaates o tosomos dol ssen

Parvors, i a as e aperecn s
6o Busauen nomacinen w11

1 o 10 o unervi?

[P ——

o Gorteso do cociocion

[— + cCutl o o foranci anto of sitema

Pervoso centaly o sfoma nenoso



------------------------------------------------------ APERTURA 2 SRR
B

Pelicula

Bloques

: Contenidos
curriculares

1. Sistema nervioso y enddcrino
: 1.1. La funcién de la relacion
1.2. Organos de los sentfidos
1.3. Sistema nervioso
1.4. Sistema endécrino
2. Alteraciones del sistema nervioso

2.1. Afague de apoplejia

i Blogue4:
i Cuerpo humano ;  22. Conmocién
H y salud i .
2.3. Convulsiones
Bloque 5 : 2.4. Epilepsia
Biologiaen i 25 Pardlisis
accién ‘

. Enfermedades del sistema nervioso y enddcrino
3.1. Enfermedades del sistema nervioso

3.2. Enfermedades del sistema enddcrino

. Sistema inmunoldgico en animales
4.1. Sistema inmunoldgico en invertebrados

4.2. Sistema inmunoldgico en vertebrados

4.3. Sistema inmunoldgico en los seres humanos
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Niveles y subniveles educativos

ELEMENTOS DEL CURRICULO Bachillerato General Unificado

* OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la representacién, cuando se requiera.
ciencia para comprender los aspectos bdsicos de * OG.CN.8. Comunicar informacién cientifica, resul-
la estructura y el funcionamiento de su cuerpo, con tados y conclusiones de sus indagaciones a dife-
el fin de aplicar medidas de promocion, protec- renfes inferlocutores, mediante diversas técnicas
cion y prevencion de la salud infegral. y recursos, la argumentacion critica y reflexiva y la
* OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacion justificacién con pruebas y evidencias.
y la comunicacion (TIC) como herramientas para « OG.CN.10. Apreciar la importancia de la forma-
la busqueda critica de informacion, el andiisis y 1 cién cientifica, los valores y actitudes propios del
comunicacién de sus experiencias y conclusiones pensamiento cientffico, y adoptar una actitud cri-
sobre los fendmenos y hechos naturales y sociales. tica y fundamentada ante los grandes problemas
* OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con que hoy plantean las relaciones entre ciencia y
propiedad, asi como otros sistemas de notacion y sociedad.

Obijetivos Integradores de subnivel

* O.CN.B.5.3. Integrar los conceptos de las ciencias plejo para comprender de manera infegral la
biolégicas para comprender la interdependencia estructura y funcionamiento de su propio cuerpo,
de los seres humanos con la biodiversidad, y evo- con el fin de aplicar medidas de promocidn, pro-
luar de forma critica y responsable la aplicaciéon teccién y prevencién que lleven al desarrollo de
de los avances cientificos y fecnolégicos en un una salud integral, buscando el equilibrio fisico,
contexto histérico-social, para encontrar solucio- mental y emocional como parte esencial del plan
nes innovadoras a problemas contempordneos de vida.
relacionados, respetando nuestras culturas, valo- « O.CN.B.5.10. Valorar la ciencia como el conjunto
res y fradiciones. de procesos que permiten evaluar la realidad y

* O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en las relaciones con ofros seres vivos y con el am-
funcién del razonamiento ldgico, critico y com- biente, de manera objetiva y critica.

Criterio de evaluacién

*CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que las especies animales y vegetales estdn constituidas por érganos,
aparatos y sistemas que tienen estructuras y funciones diferentes, que se relacionan entre si para una adecuada
funcién del organismo, y que cada especie tiene un menor o mayor grado de complejidad segun su evolucion.

Indicadores para la evaluacion del criterio

* LCN.B.5.7.1. Explica que en los organismos mulfice- * |.CN.B.5.72. Establece semejanzas y diferencias
lulares la forma y funcién de las células y los tejidos funcionales (adaptacién, estimulo y respuesta) y
- determinan la organizacién de érganos, aparatos esfructurales (evolucién de drganos y aparatos)
3 y sistemas (circulatorio, respiratorio, digestivo, excre- entre los sistemas de diferentes especies, median-
§ for, nervioso, reproductivo, enddcrino, inmunitario y te las cuales puede deducir el grado de compleji-
G%) osteoartomuscular), establece sus elementos cons- dad de los mismos. (J.3., 1.4.)
3 fitutivos (células, tejidos, componentes), estructura, . .
g funcién en el ser humano y propone medidas para o I.CN.B.5.7.3. Es’roplece relaciones fun.C|onc1Ies,ep’rre
ke su cuidado. (12, J.3) los diferentes §|sfemos (respues‘rq inmunologica,
S osmorregulacion, termorregulacion, movimiento,

estimulo respuesta) de especies animales, inverte-
brados y vertebrados. (J.3., 1.4.)




Orientaciones metodolégicas para la evaluacion del criterio

* Este criterio evalla la capacidad de argumen-
tacidn cientifica de los estudiantes sobre el nivel
de organizacién (érganos, aparatos y sistemas)
de las especies. Entre las estrategias sugeri-
das para su desarrollo estdn la ejecucién de
cdpsulas cientificas estructuradas y guiadas,
la observacion directa en diferentes especies,
la observacidén mediante el microscopio, en el
caso de células vy tejidos, usando sus propios

fluidos y muestras de organismos especificos,
el uso y aplicacién de organizadores grdficos
y la realizacién de experimentos con los cuales
el aprendizaje de los estudiantes sea significo-
tivo, para que lo puedan reproducir y obtener
nuevos conocimientos. Estos frabajos se pue-
den evidenciar aplicando rdbricas, informes de
evaluaciéon o pruebas objetivas.

Elementos del perfil de salida a los que se contribuye

J.3. Procedemos con respeto y responsabilidad
con nosotros y con las demds personas, con la
naturaleza y con el mundo de las ideas. Cumpli-

tos interdisciplinarios para resolver problemas en
forma colaborativa e inferdependiente aprove-
chando todos los recursos e informacidn posibles.

mos nuestras obligaciones y exigimos la obser-

vacién de nuestros derechos. * S.1. Asumimos responsabilidad social y tfenemos

capacidad de interactuar con grupos heterogé-
neos, procediendo con comprensiéon, empatia y
folerancia.

2. Nos movemos por la curiosidad intelectual,
indagamos la realidad nacional y mundial, re-
flexionamos y aplicamos nuestros conocimien-

Bdsicos imprescindibles

Bdsicos deseables

Ejes temdticos : Destrezas con criterio de desempeiio

: CN.B.5.3.2. Relacionar los procesos respiratorio, circulatorio, digestivo, excretor, de osmorregulacion y termorregula-
: cién en animales con diferente grado de complejidad, y comparar la evolucion de sus estructuras en relacién con :
i sus funciones.

H CN.B.5.3.4. Describir los sistemas nervioso y endocrino en animales con diferente grado de complejidad, explicar su
: coordinacién funcional para adaptarse y responder a estimulos del ambiente, y utilizar modelos cientificos que de- :

i muestren la evolucion de estos sistemas.

: CN.B.5.3.5. Usar modelos y explicar la evolucion del sistema inmunoldgico en los animales invertebrados y vertebra- :

i dos, y comparar los componentes y distintas respuestas inmunolégicas.
Bloque 4:

! Cuerpo huma- |
i noysalud

cional entre estos sistemas con flujogramas.

CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir los sistemas circulatorio y respiratorio en el ser humano, y establecer la relacion fun-
: cional entre ellos, la cual mantiene el equilibrio homeostdtico. :
: Blogue 5: Biolo- : :
i gia en accion i CN:B5.438. Establecer la relacion entre la estructura y funcion del sistema nervioso y del sisfema endocrino, en cuanto
: : asufisiologia y la respuesta a la accién hormonal. :

: CN.B.5.4.9. Indagar en diversas fuentes sobre los efectos nocivos en el sistema nervioso ocasionados por el consumo :
i de alcohol y otras drogas, y proponer medidas preventivas. :

CN.B.5.4.10. Analizar las causas y consecuencias de las enfermedades que afectan al sistema neuroendocrino, y
i proponer medidas preventivas. 1

Prohibida su reproducciéon

CN.B.5.4.11. Inferpretar la respuesta del cuerpo humano frente a microorganismos patdégenos, describir el proceso de
respuesta inmunitaria e identificar las anomalias de este sistema :




| AMPLIACION DE CONTENIDOS

Ampliacién de contenido

Alteraciones del sistema nervioso

El

https://goo.gl/Rrmldo

sisterna nervioso es sumamente importan-
te para el control éptimo del organismo y
- también estd sujeto a danos. Las alteracio-
nes en las funciones del sistfema nervioso
mds frecuentes se listan a continuacion:

* Derrame cerebral: Consiste en la rotu-
ra de uno de los vasos sanguineos que
suplen de oxigeno al cerebro. La irrigo-
cién de sangre directamente al tejido lo
afecta causando danos vy perjudican-
do su funcion.

e |squemia cerebral: Consiste en |la dismi-
nucién del aporte de sangre a los teji-
dos debido a diversas causas. Las mds
frecuentes constituyen el tfaponamiento
de vasos, la acumulacion de grasa en

Prohibida su reproduccion

las paredes reduciendo el didmetro lla-
mado arterioesclerosis. '

Tumores cerebrales: Consiste en el creci-
miento no controlado de células que son
independientes dentro del organismo.

Traumatismos fisicos: Consiste en golpes
o contusiones que pueden dafar fisica-
mente el sistema perjudicando su activi-
dad. Por ejemplo, traumas craneales o
de la médula. :

Infecciones: Ya sean virales o boc’re—§
rianas afectan el sistema nervioso alte-
rando su funcionamiento provocando
molestias que pueden ir desde leves a
severas y causar danos permanentes o
temporales. :

Toxinas: Ciertas sustancias pueden inter-
ferir en el funcionamiento del sistema
nervioso mediante el reemplazo o inac-
tivacién de las moléculas denominadas
enzimas, las cuales son responsables
de las reacciones quimicas dentro del
cuerpo. :

Genética: Algunos defectos dentro del
material genético pueden modificar o
alterar la estructura u organizacién del
sistema nervioso provocando diversas
enfermedades o una propensidn al de-
sarrollo de las mismas. :

Enfermedades varias; Como el Alzhei-
mer y Parkinson se dan por una des- :
truccion del tejido nervioso. Ademds,
debido al modo de vida moderno, la
ansiedad, estrés y depresion también
pueden afectar el sistema nervioso e
impedir una actividad éptima y saludo-
ble del individuo. ’

TTHININITIR IR



: Sistema inmunolégico en animales

El sistema inmunoldgico es uno de los mds
importantes dentro de un individuo ya que
i no podria sobrevivir sin él. Consiste en los
mecanismos de defensa contra los patd-
genos daninos. Para ello el cuerpo ha de-
i sarrollado varios mecanismos de defensa
y en caso de que estos no hayan funcio-
: nado, un método para la eliminacién de
estos agentes perjudiciales.

Para evitar el ingreso de los antigenos (en-
tfidades capaces de crear una respuesta
inmunoldgica) se tienen primero las bo-
. rreras. Estas consisten en métodos fisicos
iy quimicos que impiden el ingreso hacia
ﬁodenfro del organismo. Por ejemplo, la
piel o las mucosas de la nariz que atrapan
: estos patégenos y los expulsan. Quimica-
mente el cuerpo se protege mediante la
: sintesis de enzimas que eliminan bacterias
i dentro de la saliva, las I&dgrimas o la leche
‘ materna.

En caso de que el patégeno haya podido
ingresar hacia el cuerpo, se activa una re-
accién en cadena que pretende eliminar
estos agentes daninos. Existen dos tipos de
 respuestas:

http://goo.gl/IdiORi

Inmunidad innata: Consiste en el ato-
que a cualquier cuerpo extrano identi-
ficado por el cuerpo, no obstante, no es
una respuesta especifica. Es decir, ac-
tua de una forma general. Por ejemplo,
los fagocitos rodean el patégeno con
su membrana y lo digieren dentro de la
célula. Este tipo de células se encuentra
presente en todo el sistema circulatorio.

Inmunidad adaptativa: En caso de que
no funcione la inmunidad innata funcio-
na la adaptativa. Consiste en las células
T destructoras que destruyen las células
afectadas y las células T colaboradoras
activan otro tipo denominados células
B. Estas crean antficuerpos que atacan
especificamente a los antigenos identi-
ficados, inmovilizdndolos para que pos-

feriormente sean destruidos.

Existen ademds las células memoria :
que viven mucho fiempo y confienen
informacidén para producir anticuerpos
contra un antigeno especifico luego de
haber sufrido de esa enfermedad o ha-

ber recibido la vacuna.

http://goo.gl/NuJYsm
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Recurso para la evaluacion
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1. ¢Qué nos permifte realizar la funcién de
relacion?

6. ¢De qué estd formado el sistema nervioso?

2. ¢En qué fases se divide la funcién de re-
lacion?

7. ¢Por qué estructuras son emitidas las res-
puestas de nuestro organismo?

3. ¢De qué se trafa la percepcién de la in-
formacion?

8. Escriba las partes del ojo.

4. ;Cudles son los 5 sentidos?

5. ¢De qguée se trata la fase andlisis de la in- 9. ¢Cudl es la funcion del nervio optico

formacion?




10.¢,Por qué células estd formada la retina?

11.,Cudles son las tres partes en las que se
divide el oido?

12.,Qué nos permite el equilibrio?

13.,Qué nos permite realizar el olfato?

14.;,Qué es el sabor?

15.,Qué nos permite realizar el sentido del
tacto?

16. ¢ Cudles son las tres capas de la piel?

17. ¢Qué son los impulsos nerviosos?

18. ¢Cudles son las fres partes de una neurona?

19. ¢Cudl es la funcién del sistema nervioso
central?

20. ¢ Cudl es la funcién de las meninges y del
liquido cefalorraquideo?

Recurso para la evaluacion
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SOLUCIONARIO

1. ¢Qué nos permite realizar la funcién de

L los receptores infernos son fransmi-
relacion? S

tidos al sistema nervioso. En este se
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La funcién de relacién nos permi-

analiza la informacidn y se genera

te percibir informacion de nuestro

una reaccidn o respuesta.

cuerpo, fanto del inferior como del

exterior, para analizarla y elaborar 6. ¢De qué estd formado el sistema nervioso?

una respuesta adecuada.

El sistema nervioso estd formado

por el sistema nervioso central y el

2. ¢En qué fases se divide la funcién de re-
lacién? sistema nervioso periférico.

La percepcidn de la informacion,

7. ¢Por qué estructuras son emitidas las res-
andlisis de la informacién y emision puestas de nuestro organismo?

de una respuesta.

Las respuestas o reacciones de

nuestro organismo son ejecutadas

3. ¢De qué se trafa la percepcién de la in-
formacion? por el aparato locomotor v el siste-
, . ma_enddcrino, que se encargan
Obtenemos informacion del am-
, . de llevar a cabo el movimiento de
biente que nos rodea mediante los
, . los 6rganos v la regulacidon de su
organos de los sentidos; estos ac-
. . funcionamiento.
tdan como receptores de estimulos
externos, (una luz, un sonido o un
8. Escriba las partes del ojo.
sabor). P )
Codrneaq, iris, esclerdtica, conjuntiva,
4. ¢Cudles son los 5 sentidos? humor acuoso, cristalino, humor vi-
. . . - treo, retina, pdrpados, pestanas
Los sentidos son: vista, oido, equili- parp R ¥
, cejas.
brio, olfato, gusto y tacto. '
&
8 B} Lo ) . , oz N , . ,7
3 5. ¢De qguée se trata la fase andlisis de la in- 9. ¢Cudl es la funcion del nervio optico?
) formacion? ) .
2 Los estimulos luminosos gue llegan
"Q 7’
2 Todos los estimulos captados por a la superficie de la retina son en-
o
los érganos de los sentidos y por viados al cerebro.




10.¢,Por qué células estd formada la retina?

La retina estd formada por células

denominadas fotorreceptoras por-

qgue captan la energia de la luz. Es-

tas pueden ser de dos tipos: conos

y bastones.

11.,Cudles son las tres partes en las que se
divide el oido?

Oido externo, oido medio y oido

inferno.

12.,Qué nos permite el equilibrio?

El equilibrio es el sentido gue nos

permite percibir y controlar Ia pos-

tura del cuerpo.

13.,Qué nos permite realizar el olfato?

Gracias al senfido del olfato cap-

tamos estimulos producidos por la

presencia de sustancias quimicas

en el aire, o bien en los alimentos

que entran en la boca.

14.;,Qué es el sabor?

El sabor es la sensacion gue nos

provocan los alimentos o las bebi-

das. Estd formado por la combina-

cidn de dos tipos de estimulos, los

olfativos v los gustativos.

15.,Qué nos permite realizar el sentido del
tacto?

La funcidn del sentido del tacto es

reconocer la forma, la femperaturg,

y ofras caracteristicas de los objefos

cuando entra en contacto con ellos.

16. ¢ Cudles son las tres capas de la piel?

Epidermis, dermis e hipodermis.

17. ¢Qué son los impulsos nerviosos?

Las neuronas se comunican entre

si, fransmitiendo la informacién en

pequenas corrientes eléctricas.

18. ¢Cudles son las fres partes de una neurona?

Cuerpo neuronal, dendritas y axién.

19. ¢Cudl es la funcién del sistema nervioso
central?

El sistema nervioso central analiza

la informacidn y emite respuestas,

estd formado por un gran ndmero

de neuronas.

20. ¢ Cudl es la funcién de las meninges y del
liquido cefalorraquideo?

La funcién de las meninges y del liquido ce-

falorraquideo es proteger el sistema nervioso

central, amortiguando los efectos que pueden

causar los movimientos bruscos del cuerpo.

Recurso para la evaluacion
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* CE.CN.B.5.7. Argumenta con fundamentos que las especies animales y vegetales
estan constituidas por érganos, aparatos y sistemas que fienen estructuras y funcio-
nes diferentes, que se relacionan entre si para una adecuada funcion del organis-
mo, y que cada especie fiene un menor o mayor grado de complejidad segun su

evolucion.

CN.B.5.3.2. Relacionar
respiratorio, circulatorio, digestivo, ex-
cretor, de osmorregulacion y termorre-
gulaciéon en animales con diferente
grado de complejidad, y comparar la
evolucion de sus esfructuras en rela-
cion con sus funciones.

los procesos

CN.B.5.3.4. Describir los sistemas ner-
vioso y endocrino en animales con
diferente grado de complejidad, ex-
plicar su coordinacién funcional para
adaptarse y responder a estimulos del
ambiente, y utilizar modelos cientificos
que demuestren la evolucién de estos
sistemas.

CN.B.5.3.5. Usar modelos y explicar la
evolucién del sistema inmunoldgico
en los animales invertebrados y verte-
brados, y comparar los componentes
y distintas respuestas inmunoldgicas.

CN.B.5.4.1. Analizar el funcionamiento
de los sistemas digestivo y excretor en
el ser humano y explicar la relacién
funcional entre estos sistemas con flu-

Jjogramas.

CN.B.5.4.5. Usar modelos y describir los
sistemas circulatorio y respiratorio en el
ser humano, y establecer la relacién
funcional entre ellos, la cual mantiene
el equilibrio homeostdtico.

CN.B.5.4.8. Establecer la relacion en-
tfre la estructura y funcién del sistema
nervioso y del sistema endocrino, en
cuanto a su fisiologia y la respuesta a
la accidn hormonall.

CN.B.5.4.9. Indagar en diversas fuentes
sobre los efectos nocivos en el sistema
nervioso ocasionados por el consumo
de alcohol y otras drogas, y proponer
medidas preventivas.

CN.B.5.4.10. Analizar las causas y con-
secuencias de las enfermedades que
afectan al sistema neuroendocrino, y
proponer medidas preventivas.

CN.B.5.4.11. Interpretar la respuesta del
cuerpo humano frente a microorganis-
mos patdgenos, describir el proceso
de respuesta inmunitaria e identificar
las anomalias de este sistema




Experiencia:

El docente, activa su trabajo en el

I
I
I
I
1
' aula observando las imagenes de los
' fextos, en los alumnos:

1

1

* Aplicar técnica de lluvia de ideas
para el desarrollo de los contenidos
y comprensién de los contenidos.

* Aplicar técnicas individuales o gru-
pales para captar la atencidn para
que entiendan por experiencias
propias o de otros estudiantes.

Reflexion:

El docente menciona diversos ejem-
plos, fotos, videos del texto haciendo
que el estudiante se interese:

* Mejorar destrezas de comprension,
conceptualizacion y andlisis.

* A fravés de pregunfas o de datos
inferesantes se puede readlizar una
reflexion interna de los estudiantes.

Conceptualizacion:

nes, videos, actividades el docente hace

I
|
|
' Mediante los recursos del libro: image-
|
|
. al estudiante:

* Ampliar su conocimiento visual y lite-
rario con imdagenes y férminos nuevos.

e Comprender las imdgenes y com-
prender el concepto.

Aplicacién:

Para comprobar la comprension de los
estudiantes se va a usar las:

. * Actividades de Experimentacion: Reto

* Acfividades de Evaluacion de con-
fenidos propuestos en la unidad me-
diante aplicaciéon de: Resumen, Para
finalizar, Alto en el camino.

C
0
0
O
=]
B
Q
o
o
3
>
o)
e}
9
e
[
o




Prohibida su reproduccion

1. ¢Para qué sirve la adrenalina?

Prepara al cuerpo en una situacion de
alarma; favorece el incremento del ritmo
cardiaco, la activacién del sistema ner-
vioso central, la dilatacién de pupilas.

2. ¢Cudles son las principales gldndulas en-
docrinas del cuerpo humano?

Hipofisis, tiroides y paratiroides, pdn-
creas, gldndulas suprarrenales y cortisol.

3. ¢Cudl es la funcidn del hipotdlamo?

El hipotdlamo recibe informacién de es-
timulos internos y externos a través de
los érganos de los sentidos. Estos estimu-
los se procesan y luego se elabora una
respuesta.

4. ;Qué es el ataque de apoplejia?

Consiste en problemas en la circulaciéon
y en el cerebro. Este ultimo resulta serio-
mente afectado por el corte de aporte
sanguineo, que se debe al bloqueo o
deterioro de una arteria cerebral.

5. ¢{Qué son las convulsiones?

En esta alteracion se producen contrac-
ciones musculares de forma muy violen-
ta, estas pueden ser cortas y se dan de
manera muy recurrente.

6. (Qué es la epilepsia?

Consiste en momentos peridédicos e in-
controlables de confusion, de la aten-
cién o del conocimiento.

7. Mencione algunas enfermedades del sis-
fema nervioso.

Ansiedad, depresidén, demencia, neuro-
sis, esquizofrenia o paranoia.

8. ¢(Qué es el hipertiroidismo?

Es una enfermedad donde la glandula
tiroides produce vy libera una cantidad
excesiva de la hormona tiroideq, los
sinftomas pueden presentarse con ta-
quicardias, temblores, nerviosismo y de
peso.

9. ¢(Qué es la diabetes?

La escasez en la producciéon de la insuli-
Nna, que es una hormona producida por el
pdancreas, regula la cantidad de azucar.

10.¢,Como es el sistema inmunoldgico en los

vertelbrados?

El sistema inmunoldgico en los vertebra-
dos tiene un alto grado de complejidad.
Estos animales poseen un sistema adap-
tativo o adquirido, el que tiene la carac-
teristica de reconocer a un antigeno de
forma especifica y, de ese modo, permi-
te recordar al organismo las exposicio-
nes previas que ha tenido frente a esta
sustancia (memoria de reconocimien-
to).

11. ¢ Qué son los linfocitos?

Estas células son generadas en la mé-
dula ésea y cuando van madurando, se
convierten en las células de respuesta
del sistema, a estas se las denomina cé-
lulas Ty células B.

12.Enumere las siete clases de animales ver-

tfebrados de menor a mayor grado de
desarrollo.

Peces sin mandibulas (como la lam-
preq)

Peces cartilaginosos (fiburones)

Peces 6seos (la gran mayoria de peces
de agua dulce y salada)




d. Anfibios

e. Reptiles

f. Aves

g. Mamiferos

13.¢Qué son los drganos linfoides?

Estos érganos son los dedicados a la
produccion y diferenciacion de las célu-
las del sistemna inmune.

14.Qué es la inmunidad no especifica?

El organismo actua como defensor fren-
te a los patdgenos externos, que pue-
den ser microbios pequenos como los
virus y las bacterias e inclusive organis-
mos mads grandes como nematodos.

15.¢Qué realizan los glébulos blancos?

Los gldbulos blancos o fagocitos nor-
malmente combaten a estos patégenos

que atraviesan las barreras exteriores,
ya que los envuelven, mads tarde los ab-
sorben y finalmente los neutralizan para
que no tengan efecto sobre el cuerpo.

16.¢Qué son los antigenos?

Los antigenos son cuerpos extranos que
provocan una respuesta de las células
T y B, son extremadamente especificas
para estas células.

17. Escriba 3 funciones de las células T.

e Ayudar a que las células B se activen y
se dividan en células plasmaticas.

e Llamar a los fagocitos para que destru-
yan los microbios.

¢ Activar las células T asesinas.
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| RECURSOS PROPIOS DEL AREA

S TR

Subrayar o resaltar

La guimica requiere de la comprension de
la teoria para que, a partir de aquella, se
pueda comprender los ejercicios. El subra-
yado puede ayudar a la comprensién de
temas posteriores de la quimica. Al tener el
libro subrayado, va a ser mds facil estudiar
para un examen acumulativo como, por
ejemplo, la prueba de unidad o la prueba
de blogue.

Es una técnica que se utiliza para la com-
prension y estudio profundo de los temas
abordados a lo largo de la unidad. Para
realizarla, se debe realizar inicialmente una
lectura comprensiva y, se debe ir subrayan-
do lo mds importante.

https://goo.gl/YLjpxf

Al destacar las partes mds significativas del
texto, la familiarizacién con los conceptos y
el estudio va a ser un proceso mds eficiente
y sencillo de realizar.

Se recomienda utilizar diferentes colores para
el subrayado de los temas de la unidad. Por
ejemplo, se podria subrayar los conceptos de
color azul, las explicaciones de color amari-
llo, los ejercicios resueltos trascendentales de
color verde, entre ofros. La ventaja de utilizar
diferentes colores es que ayuda al estudio, el
cerebro enfiende mds rdpidamente cuando
tfenemos varios colores.

Realizar tu propio resumen

En quimica, la parte tedrica es una parte
fundamental, lo conceptos o los antece-
dentes son parte fundamental para la com-
prension y ejecucion de ejercicios. Ademdads,
sirve de sustento para futuros tfemas mds
complejos, la quimica es un fanto acumulo-
fiva, mientras mejor base se tenga, es mejor
para el desarrollo comprensivo.

Es una técnica que trata de resumir lo mds
destacable de cada tema de la unidad,
con tus propias palabras. Para realizar un re-
sumen apropiado, éste, debe tener menor
extension que las paginas sin resumir inicial-
mente. Ademds, debe contener lo mds des-
tacable del contenido, sin dejar a un lado
datos claves.

Se debe ir resumiendo a mano con esfero
o lépiz en hojas, o a computadora. Depen-
de de cada persona el hecho de hacer su
resumen a su estilo. Lo recomendable es
hacerlo de la manera que gustes, con co-
lores, a Idpiz o con diferentes colores, el ob-
jetivo es realizar un frabajo en el que estés
satisfecho de tu resumen, y, sobre todo, que
recuerdes a partir de tus propios rasgos lo
mds importante de la informacioén.

http://goo.gl/xjinzRd

http://goo.gl/mIAKuc



1. Menciona a qué érgano de los sentfidos

corresponde.

Céornea:

Yungue:

Mucosa olfatoria:

Papilas gustativas:

Dermis:

Epidermis:

Retina:

Timpano:

2. Relaciona segun corresponda.
Iris
Esclerdtica
Cérnea
Cristalino

Conjuntiva

3. Cologue las partes segln corresponda.

4. Cologue los sabores que percibe la

lengua segun corresponda.

Capa tfransparente que recubre la parte anterior del ojo.

Membrana que tiene forma de lenfe y permite enfocar
las imdagenes

Capa que da forma y consistencia al globo ocular.

Membrana que recubre y protege el globo ocular y el
interior de los pdarpados.

Capa que puede dilatarse o contraerse.

5. Cologue la estructura celular de la neu-
rona.

http://go0.gl/LSN89v
https://goo.gl/oiDCff

6. Relaciona las cortezas del cerebro y se-
gun corresponda.

http://goo.gl/LzYu10
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SOLUC\DNAR\O

1. Menciona a qué érgano de los sentfidos
corresponde.

Cérneaq: vista Yunque: oido

o | | |
= ! Mucosa olfatoria: olfafo Papilas gustativas: gusto
0 !
% i Dermis: tacto Epidermis: tacto
c |
o Retina: vista Timpano: oido
— !
o |
Q
o .
| S . .
- 2. Relaciona segun corresponda.
i Iris * Capa tfransparente que recubre la parte anterior del ojo.
] Esclerdtica + Membrana que tiene forma de lente y permite enfocar
: ) las imdagen
| Coérmea as imagenes
i _ . form nsistencia al gl lar.
| Cristalino Capa que da forma y consistencia al globo ocula
i o .
: Conjuntiva !\/Iembrono qug recubre y profege el globo oculary el
; interior de los parpados.
* Capa que puede dilatarse o contraerse.
3. Cologue las partes segln corresponda. . 5. Coloque la estructura celular de la neu-
) ! rona.
refina :
1
cérnea _ -
nervio ! cuerpo
iris Sptico I celular .
g | g
5 :
upila o 3 I
Pup g | axon 5
cristalino g nucleo £
1 .
I dendrita
4, Cologue los sabores que percibe la : .
lengua segun corresponda. : 6. Rglomono las corfezas del cerebro y se-
o ! gun corresponda.
=) 1
0 -
o 1
& 5 1
a amargo 2 | o C
é g © 0
2 . e
g dcido ! o3
é 1 .g 8
3 salado ! O &
° 1 O O
< 1
£ I .
I corteza audiovisual corteza visual
1

dulce




Pagina 76

3

3. Enfermedades del sistema nervioso y endéciino
1. Enfermedades del sistema nervioso
32, Enfermedades del sistema enddcrino

4. sistema inmunolégico en animales
41, Sisten inveret

42 Sister

Orientacién diddctica

* Mencionar cual es la relacién de la imagen con
el contenido de la unidad. Realizar énfasis en los
tfemas centrales que se van a abordar como el
sistema nervioso y enddcrino, las alteraciones y
enfermedades y el sistema inmunoldgico.

* Mediante la imagen causar interés en los alum-
nos, seguramente ya lo habrdn visto u oido antes.
Seria bueno empezar con una dindmica o una
serie de experiencias acerca de lo que hayan es-
cuchado acerca de la ecologia.

* Una vez captada la atencidén del estudiante, intro-
ducir los temas de la unidad. Es bueno mencionar
todos los temas para que el estudiante sepa el or-
den de lo que van a ver.

* Hacer adivinanzas

Basdndonos en las caracteristicas de la imagen
proponer preguntas en forma de adivinanzas
para relacionar este tema.

* Socializacion

Dialogar en clase acerca de las anécdotas que
hayan vivido o hayan visto o0 escuchado de este
tfema.

. Solucionario

Respuesta abierta.
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Orientacién diddctica

* Realizar énfasis en que los érganos de los sentidos
es un fema de cultura general y que es muy impor-
tante conocer cémo funciona.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tfema.

e Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del fema visto. Pagina 80

Veamos cémo participan en el mecanismo S
de la visién las estructuras anteriores. Y TAMBIEN: | &+

e, s

i Eeristalino %,

. Actividades complementarias

‘Algunos consejos para cuidar [a vista son

* Realiza una discusion acerca de lo que mas te im- T () | eshmomrass

pactd del tema. e ' -

« No mirar directamente a fuentes de luz
Infensas.

« Mantener la panfalia del ordenador a
unos 50 cm de distanci.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere- ‘ _ n
santes que pueden fortalecer lo visto en clase. == i v i

« Ver la felevision a una distancia minma
res veces mayor que el ancho de la
i iluminado con el foco de luz por encima
Refina / de Ia cabeza y en el lado confrario al
Qe se esciibe para evior as sombras.

4.
Las imagenes 3 ro interpre e -
o ag 3 (GoCeTTEs ) Después el cerebro inferprefa correcta-
POEIEN | s uellgan,  MeMTe o magen.
EI0IE alasuperficie dela . "
IGMM  rei iados al } | La retina estd formada por células deno-

| : minadas fotorreceptoras porque captan la
s I . . : nenvio éptico. -+ energia de la luz. Estas pueden ser de dos
olucionario | e fibos: conos y bastones

) Los conos perciben defalles de los image-
La trayectoria de los rayos de luz es rectiinea

© nes y permiten la vision en color.
Y. al penetrar en el ojo por un orficio pequerio,

1. Cérnea.- es la capa transparente que recubre la | Rl oo o arege ey
parte anterior al ojo.

observado. bilidad ala luz.

! 1. Explica la funcién que realizan las 2. Contesta

i siguientes partes del ojo: a.¢Qué parte del ojo actiacomolente

Esclerdtica.- es la capa que da forma y consisten- | Pomocomo-nmo VoM. 1 o e et e R
cia al globo ocular. N

S S°PPPIAOY

pupila?

Conjuntiva.- es la membrana que recubre y prote-
ge el globo oculary el inferior de los parpados.

Humor acuoso.- es la sustancia liquida que llena
la cavidad situada entre la cérnea y el cristalino.

Humor vitreo.- es la sustancia gelatinosa que ocu-
pa la parte inferna del globo ocular.

Retina.- es la I[dmina de células que recubre la
parte posterior e inferna del ojo.

2. a. El cristalino.

b. La relacidon es que el iris es la capa que puede
dilatarse o contraerse para regular el paso de
la luz. Esto presenta un orificio que se llama pu-
pila, por donde la luz penetra al inferior del ojo.
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~ Orientacién diddctica

* Realizar énfasis en que los drganos de los sentidos
es un fema de cultura general y que es muy im-
portante conocer cémo funciona.

* Readliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que

conlleva este tfema.
Pagina 81

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Oido

Gracias a este sentido it la infensi- Ios oidos son:

dad, la duracién y el timbre de los sonidos. « Evitar ko exposicien confinuada a ruidos fuertes,

Los 6rganos receptores son los oidos, situa- n o

dos en la parte lateral del créaneo. :

B + Procurar mantener los oidos secos: hay que. H

Lo sentidos mas desarrollados en el ser hu- evitor & Mrcﬂcdseg cyseooﬂos muy bien 1

mano son el oido y la vista. alfinalizar una
NS Actividades complementarias
la cera de los oidos, ya que pueden provocar

En el oido se distinguen fres partes:

 Ofdo extemo, Consta del pabelén auricular, U oreio, y del conducto audivo extemo 3 ¢ Realiza una discusidn acerca de lo que mads te im-

* Oido medio. Consta del fimpano, el martillo, el yunque, el estribo y la ventana oval. !

El mecanismo de la audicién es el siguiente:

+ Oido interno. Consta del caracol y el nervio audifivo. § po CTO d e | Te m O .

!mwmdé SO T T G
idad e

oo

1
£l pabelién
uricular e

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

Nervio auditivo
Voo o
{ Pabelin auricular | B " ~{ Caracol
" Conducto auditive ", {Timpano
e Solucionario
=y
e e
s

. Las partes del oido son: pabelldn auricular, con-
ducto auditivo externo, timpano, estribo, caracol,
ventana oval, nervio auditivo, yunque, martillo.

| 1. Cita las partes del oido que son mem- 2. Contesta:

! branasy las que son huesecillos. 6. 4QUé consecuencias crees que

! Explica la funcién de cada una de puede tener una perforacion en el
i ellas. timpano?

S SepDPIALOY
®)

Funciona cuando el pabellén auricular recoge la
vibracién y el conducto auditivo la transmite al fim-
pano. La cual es una membrana que fransmite la
vibracién a una cadena de huesecillos formada
por el martillo, el yunque y el estribo. Este ditimo,
al ser golpeado, presiona sobre la memibrana de-
nominada ventana oval. Por esta ventana pasa
la vibracién por una cavidad enrollada en espiral
llamada caracol. El liquido transmite la vibraciéon
a los cilios de algunas de las células que revisten
el interior de las paredes del caracol. Esta vibra-
cion transmite la senal al nervio auditivo.

2. Puede que se tenga problemas para escuchar o
que el martillo, yungue o estribo se vean afectados.
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. Orientacién diddctica

* Captar de los estudiantes la atencién mencionan-

do que en todo momento el equilibrio del cuerpo )

humano o usamos.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que

i Elequilibrio es el sentido que nos permite percibir y controlar la postura del cuerpo.

con | IeVCI eSTe Te ma 1 £l aparato vestibular es el rgano del equiliorio y se encuentra en el oido inferno.

i Estd compuesto por:

* Comparte con tus companeros lo que has escu- | Qg ot eenos oo conriocs sy .o coreran
Chqdo O |O que piensc Gcerco del 'I'emG Vis‘l‘ol N Aconnnucc\énveremose\meccn\fmode\equmbr\o

. Actividades complementarias

{ 2. Las céhos ciladas que se encuenton en estos || || 4 Cuando Ios ofolfos enfran en confacto con 10s |

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im- CEEREVELITNAN CSRIERIIISRT
pOCTé del TemO. ; l equilibrio del cuerpo

Vamos a comprobar, féciimente, cémo en el sentido del equilibrio fambién

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere- P, o

santes que pueden fortalecer lo visto en clase. Contos ot cuirr o cumpo.

Iar vision nos permite observar las caracteristicas del espacio y nos oftece
puntos de referencia que confribuyen a mantener el equilioro.

| 1. Responde:

| G {Qué fipo de movimientos defecton los b, Supén que padeces un frastomo que

; canales semicirculares? ¢Y los 6rganos afecta al aparato vestibular ;qué sinfomas
ofoificos? crees que puedes padecer?

$S8PDPIAOY

. Solucionario &

1. a. Movimientos de la cabeza, en otros movimien-
tos, la endolinfa provoca desplazamiento de
los ofolitos.

b. Seria complicado conservar el equilibrio y ha-
bria problemas en el oido interno.
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Pagina 85

Tacto

La funcién del senfido del facto es
reconocer la forma, la temperatura, y ofras
caracteristicas de los objetos cuando entra
en contacto con ellos.

El sentido del facto estd repartido por toda la
piel del cuerpo.

En la piel disfinguimos tres capas que
van desde el exterior hacia el inferior del
cuerpo: epidermis, dermis e hipodermis. En
las dos primeras existen diferentes tipos de
receptores sensibles a diversos estimulos,

« Epidermis: Es la capa extera, formada
portejido epitelial, y en esta se encuentran
los receptores que captan el dolor.

« Dermis: Es la copa infernay estd formada
por tefido conectivo, tejido muscular,
capilares, gléndulas, y més. En la dermis
se encuentran los receptores de la
temperatura, la presion y el contacto.

. w0
Epidermis |+
* “ o

Y TN |07

* Hipodermis: Esta formada por una capa

de tejido adiposo de grosor variable y
una capa de tejido conectivo que une la
plel con los drganos y tejidos adyacentes

o {Pelos |

{Hipodermis i*'o

« { Glénduia sudoripara
o Foliculo piloso
+ { Copiares

i 1. Responde

. ¢Por qué crees q| qustoy del
offato se encuentran muy préximos entre 512
b. Jo qué los receplores del tacto estan
uidos por fodo el cusrpo y son muy.
abunda nfes en las pamas de las manos?

) "
Ias fosas nasales, os bofones gustafivos y los
recepfores de la piel.
3. Construye una fabla sobre los senficlos, los
o rgonos on \os que eddon, Ios port ies de
05 y los esfimulos que pe

S <o popinoY

- Orientacién diddctica

* Realizar énfasis en que los drganos de los sentidos
es un fema de cultura general y que es muy im-
portante conocer cémo funciona.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giraftorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

. a. Debido a que al oler algo, necesitamos una res-
puesta inmediata acerca de lo que percibimos.

b. Porgue no sentiriamos en algunas partes de
nuestro cuerpo dolor o calor o frio. Especialmen-
te sentimos en las manos porgue son el medio
por el cual sentimos todo.

2. Las fosas nasales son sensibles a estimulos de sus-
tancias quimicas gaseosas, los botones gustativos
son sensibles a sustancias quimicas disueltas y los
receptores de la piel son sensibles a la presion.

3. Sentfido | Tacto Olfato Gusto Oido Vista
érgano
receptor
Fosas
Piel nasales Lengua Oido Ojo
Sustancias | Sustancias
Estimulo | Presion | quimicas | quimicas | Vibraciones Luz
Qaseosas disueltas
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Orientacién diddctica

* Apoyarse en los dibujos y explicaciones del libro
para dejar en claro la importancia de los nervios.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tfema.

e Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

- Actividades complementarias

¢ Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer |o visto en clase.

. Solucionario

. Los nervios sensitivos estdn formados por neuronas
sensitivas y se encargan de transmitir la informacion
desde los érganos de los sentidos hasta el sistema
nervioso central. Mientras que los nervios motores
estan formados por neuronas motoras y fransmiten
los impulsos nerviosos desde el sistema nervioso
central hasta diferentes érganos del cuerpo.

2. Através de los ojos transmiten la informaciéon al ce-
rebro a la médula espinal, la cual con genera que
el nervio motory el nervio sensitivo generen una res-
puesta, sientan y cojan el alimento para comerlo.

El sistema nervioso periférico

El sistema nervioso periférico comunica el
sistema nervioso central con los érganos de
os senfidos y con los érganos encargados
de ejecutar las respuestas. Esta consfituido
por toda la red de nervios que recorre nues-
fro cuerpo, los que parten del encéfalo y la
médula espinal

Segin su funcion, distinguimos dos tipos de
nervios: los nervios sensitivos y los motores,

Nervio sensiivo

Nervio motor

Méduia espinal

« Los nervios sensitivos estén formados
por neuronas sensitivas y se encargan
de fransmitir la informacién desde los
érganos de los senfidos hasta el sistema
nervioso central.

« Los nervios motores estan formados por

neuronas motorasy transmitenlos impulsos

nerviosos desde el sisemanervioso central
hasta los diferentes érganos del cuerpo,

donde se ha de producir una respuesta.
Todos los nervios que salen del cerebro,
inal

Y TAVBEN: |4

los que salen
nos osn formados por
ofros por motoras y ofros

Los nervios suelen enconfrarse asociados de
dos en dos. Por esto el nervio sensiivo, que va
desde un érgano al cerebro, circula paralelo
al nervio mofor que fransmite Ia respuesta
del cerebro al érgano.

Actoreflejo

La red nerviosa somdtica fambién puede
controlar movimientos involuntarios de los
musculos esqueléticos, como en el caso de
un acto reflejo.

Un ejemplo de acto reflejo es apartar la
mano en caso de quemarnos.

Red nerviosa  somdtica:  Controla
generalmente  movimientos  voluntarios
de los misculos. En concreto, controla la
musculatura esquelética.

Honen Gomo desting final 165 misculos yel
resto del cuerpo,

Los nervios mofores consfituyen dos fipos de
red nerviosa, segn el fipo de movimientos

Red nerviosa  auténoma:  Confrola
movimientos involuntarios de los musculos.
Particularmente confrola o musculatura
cardiaca y la lisa, como la de los vasos
sanguineos y la de los conductos de los

quecontrolen. Asidisti

somdtica y la red nerviosa

! 1. Explica la dferencio enfre:
~Nervios sensiivos y nervios mofores,
*Red nerviosa somdtica y red nerviosa auténoma.

del cerebro y \es
el proceso que

un alimento que nos gus sia hosa que nuestro
brazo se mueve para acercarlo ala boca,
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i Secrecion hormonal

| La secrecion hormonal estd confrolada por el sistema nervioso central, concrefamente por

i elhipotalamo.

Estimuios Organos
infornos " # dona
i+ Hipotélamo + Neurohomonas =~ ( Hipdfiss |+ Homonas <
Estimuos . Glanduios
extemos endécrinas

El hipotdlamo recibe informacion de estimulos infermnos y extermnos a fravés de los érganos de
Ios senfidos. Estos estimulos se procesan y luego se elabora una respuesta.

Las neurohormonas estimulan o inhiben la accién de la hipdfisis. Cuando se estimula la hi-
pofisis, esta segrega hormonas que acttian directamente sobre los drganos diana o fambién
sobre hormonas que tienen como funcién estimular ofras gléndulas endocrinas.

De este modbo, se establece un complejo mecanismo en el que el sistema nervioso controla
al sistema endocrino y este, a su vez, regula os procesos fisiolégicos del organismo.

Veamos un ejemplo de regulacién hormonal sobre la concentracién de glucosa:

2. Al contrario, cuando pasamos mucho fiem-
o sin comer, los niveles de glucosa en la
sangre bojan. Esta variacién del medio in-

E femo hace que ofas células del pancreas

Higado - ey \ secrefen o hormona glucagdn. El glucagén
Torente sanguineo | Tejidos e e
se encuentra en las céluios.

La regulacion de los niveles de glucosa en la sangre es un proceso viable gracias a la ac-
cién conjunta de diversas hormonas.

| 1. Responde 2. Explica dénde se localza y cudl es a funcién del

. ¢Qué son las gldndulas endocrinas? Nipotdlamo.
Solucién: € ol encétolo s

ra porc
b. QU6 ofta funcion ademds delasecrecion de  SOREAR & 09 BICER B8 STIa0 Thaee o0 ¢

homonas,finen of paNCIens, 105 OVATOS Y pimicrio o o s o
Ios festiculos? oo acfidad do (o Hpofs.

R $2PPPIAIY.

Orientacidn diddctica

Revisar la teoria en ir orientando a fravés de co-
mentarios o experiencias para guiar al estudiante
en el fema.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Comparte con tus companeros 1o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-

pactd del tema.

* Realiza un folio giraftorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer lo visto en clase.,

. Solucionario

a. Son un conjunto de gldndulas que producen men-

sajeros llamadas hormonas conduciéndolas por el
conducto excretfor hacia los capilares sanguineos,
para que realicen su funcién en érganos distantes
del cuerpo.

. Sirven para dar funcionamiento al sistema endo-

crino.

. Es una porcion del encéfalo situada en la zona cen-

fral de la base del cerebro y es el encargado de la
regulaciéon del sistema nervioso, asi también como
de la actividad de la hipdfisis.
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Orientacién diddctica

* Se requiere que se enfienda tanto experimental
como tedricamente acerca de las bacterias. En es-
pecifico se busca que el estudiante tenga interac-
cién con las misma de manera experimental. El pro-
fesor debe instruir muy claramente acerca de las
precauciones de que se debe tener en la practica.

* Se recomienda ir realizando comentarios com-
plementarios a medida que el estudiante realice
cada paso de la prdctica, para que comprenda y
relacione con lo aprendido en clase.

- Actividades complementarias
e Proponer una préctica similar

* En base alo aprendido se puede repetir la prdcti-
ca o se puede proponer una prdctica similiar. De
igual manera se podria enviar a que se revisa bi-
bliografia o videos.

. Solucionario

Respuesta abierta.

Experimento

@Tema:)
Cuifivo de bacterias
nvestigamos:

En esfa préctica nos enfocaremos
principalmente en los factores extemnos
que se encuentran en el ambiente y en la
importancia de fener un buen aseo, para
profeger a nuestro sistema inmunologico.
Antes de la préctica, consuttemos acerca
de las barreras extemas y las maneras
de proteccion del cuerpo como la piel
y la importancia de lavarse las manos.
Ademas, investiguemos que  factores
externos son los involucrados en  las
afecciones al sistema inmune del cuerpo
humano.

ior:feﬂvo: )

Demostrar la importancia de lavarse
las manos antes de comer para evitar
enfermedades ocasionadas por factores
ambientales.

# Materiales:;

« ¥z sobre de gelatina sin sabor
« 1 cubito de caldo de galina

« 2 frascos con tapa (de mayonesa o
mermelada limpios)

1 matraz Erlenmeyer de 250 mi

* 1 recipiente grande (puede ser una olla)

@Proceso: |

1. Disuelvan el cubo del caldo de gallinay
el sobre de gelatina en 250 mi de agua.
Dejen hervir por aproximadamente diez
minutos

2 Esterilicen los frascos y sus fapas en
agua hirviendo por cinco minufos

3. Coloquen la mezcla en cada envase y
métanlos fapados. Delen que se enfife
v se haga sélidala gelatina.

4. Inmediafamente, ensucien los manos,
cojan dinero, agarren un pasamano,
efcétera.

5.Toquen la gelafina cucjada con las ye-
mas de los dedos sucios, no hagan hue-
cos. Luego de esta accion, tapen nue-
vamente la gelatina.

6.Laven bien los manos con aguay jabén
y realicen el mismo procedimiento en el
ofro frasco,

7. Dejen los envases en un sitio cdlido du-
rante un periodo de 24 a 36 horas. Pa-
sado esfe fiempo observen y anoten lo
encontfrado.

® Cuesfiones:

8.¢Qué sucedié en el interior de os
frascos?

9.¢Cudles son las bacterias ambientales
més frecuentes en enfermedades hu-
manas?

-
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1. Sistema nerviost
2. Sistoma enderino
3. Sistemna inmunolégico

La funcién de relacion nos permite percibir
informacién de nuesfro cuerpo, fanfo del
inferior como del exterior, para analizarla y
elaborar una respuesta adecuada. Tiene

fado explicar el funcionamiento del sistema
inmunolégico; su estudio es demasiado ex-
fenso va desde los individuos de consfifucion
sencilla como los invertebrados, hasta los

fres pasos indispe 6n de
Ia informacion, andiisis de la informacion y
emision de una respuesta.

Recibimos informacién del medio que nos
rodea mediante los érganos de los sentidos,
estos son: la vista, el oido, el equilibrio, el o
fato, el gusto y el facto.

La informacién percibida del entomo es
analizada, para este frabajo nuestro orga-
nismo cuenta con un sisterna muy complejo
que se llama sistema nervioso,

El sistena nervioso es el encargado de ana-
lizar todos los estimulos captados por los 6r-
ganos de los sentidos y por los receptores in-
termos, y de ellos elabora respuestas.

Existen dos partes del sistema que inferac-
tdan entre si, debido a la cantidad de afir-
macién percibida, estas son: sistema nervio-
50 central y sistema nervioso periférico.

£l sistema endécrino estd relacionado con
el nervioso. Este sistema estd constituido por
un conjunto de érganos, que consituyen las
gléndulas endocrinas, estas glandulas estan
especializadas en la elaboracion de hor-
monas. Las glandulas son: hipdfisis, tiroides
y paratiroides, pancreas, suprarrenales, ova-
tios y fesficulos.

Otro sistema analizado en esta unidad fue

el sistema inmunolégico. Muchos estudios
cientificos alrededor del mundo han inten-

mas I son los seres humanos.

El sislema de los invertebrados se puede
considerar, en cierfo grado, como «menos
avanzadon, pero esto no es del todo cierto,
ya que fiene un nivel de complejidad en el
que sus sistemas de defensa se basan en re-
acciones quimicas de moléculas.

Por ofra parte, los sistemas inmunes de los ani-
moles vertebrados presentan una mayor com-
posicin de elementos, de reacciones quimicas
y mds. Tienen un sistema inmune adoptativo
o adquirido, caracterizado por la capacidad
de reconocer de forma especifica un antige-
no; permite recordar exposiciones previas a un
anfigeno (memoria)y posee la capacidad de
responder de forma eficaz después de poner-
se en confacto con ese mismo antigeno (ma-
duracion de la respuesta inmune).

= tpssiacoglswRGD

- Orientacidn diddctica

Es importante que se mencione que al revisar el
resumen en clase o por su cuentaq, verifiqguen que
tfodo lo mencionado conozcan, de no darse el
caso, acudir donde el docente para explicacion
de las dudas.

En esta carilla se observan todos los conceptos vis-
tos a lo largo de la unidad, en |la parte superior se
encuentras los temas.

. Actividades complementarias

Dindmica de resumen

Se puede proponer que cada persona realice un
resumen el cual puede ser escrito o en forma de
mapa conceptual o en forma de esquema. Pro-
poner que los estudiantes realicen una votaciéon
de cudl fue el mejor resumen.

Folio giratorio

El docente o un estudiante puede leer el resumen
mientras todos hacen acotaciones de los temas,
para realizar en forma de repaso tedrico de lo
abordado en clase.

S\,

Prohibida su reproducciéon



Orientacién diddctica

* Observar las aplicaciones o temas de interés mds
actuales de los temas abordados en la unidad.

* Se busca generar interés del estudiante por la biolo- Pagina 101

gia o por temas afines.

. . , 3
* Cuando una persona tiene algo mas visual puede § ZONA N
darse cuenta de si le gusta o no. ‘
: v oo v I
. . . . El coeficiente intelectual (Cl) El enano gigante
* Incluso el si yo fuera, puede guiar al estudiante ha- Lo come e © o o
cia una carrera definida. e

=
de infeligencia. I CI medio es de 100, §i
consigue un CI superior a 100, es més

ayudarén a mejorar fu

o pjaeoaihsy

Para saber mds sigue el siguiente fink:

Para saber més de la vida de Adam

hitps://goo.gl/W2QIBs- :l?:’:nsr ¥ su trastomo ver el siguiente:
.. - hitpi//goo.gl/PDaFuj
. Actividades complementarias ,
: § Vacuna de la viruela: La pionera de las vacunas
. 3 ? £l médico brltdnico, EGward Jenner, inventd la primera vacuna
¢ Trabajo en grupo 3 e :

P

ink:

Pueden formarse grupos de estudiantes para que
lean la zona wifi y que hagan una investigacion
mds profunda y la presenten a la clase.

* Leccién oral

funciona la o sen-
sibilidad, el equiliorio entre ofros aspectos.

Los estudiantes pueden exponer a toda la clase
de manera oral, acera de lo que mds les llamd la
atencidn de la zona wifi y discutirlo en la clase.

* Trabajo escrito

El estudiante deberd realizar un resumen de la
noticia que quiera de la zona wifi y exponer a la
clase.
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Y Para finalizar

1. Explica los 6rganos de los sentidos, las
dreas del cerebro y los nervios que
intervienen en el proceso que va desde
que vemos un alimento hasta que nuestro
brazo lo acerca a la boca.

2. Define las siguientes palabras:
« Dendrita
* Neurona presindiptica
« Axén
« Neurotransmisor
3. Explica:

a. ¢Qué son las sinapsis y qué sucede en
ellas?

b. ;Qué funcion tienen las meninges y las
circunvoluciones cerebrales?

. ¢En qué drea de la corteza se analiza
lainformacion?, ¢se llevan a cabo ofras
funciones en esta Grea?

4. Andliza las funciones de las siguientes
partes del ojo:

Pupila _ Irs Hu

Refina ; Cérmea ; Humor vi

5. Sitdalas en el siguiente esquema.

6. Explica la diferencia entre glandulas
exderinas y endocrings.

7. Consulta e indica la importancia de la
insulina en el organismo.

8. Contesta (En qué consiste la diabetes y
cudl es su fratamiento?

9. Indica el nombre de las gléndulas
endécrinas que se presentan en el grfico.

+ (Cudles son las células encargadas
de generar la respuesta inmunitaria
en los vertebrados?

* 4Qué esla vacuna polivalente? Deta-
la en qué consiste.

* Menciona cinco diferencias entre
el sistema inmunitario de un ani-
mal vertebrado y un invertebrado.

10. Define los siguientes conceptos:
« Receptor
+ Organo timpdnico
« Ofolito

- Orientacion diddctica

* Se presenta una misceldnea de ejercicios relacio-

nados a los temas abordados. Se busca que el
alumno englobe todos los conceptos adquiridos y
conozca como distinguir cada concepto.

El docente debe realizar una explicacién que esta
parte del libro es muy importante porque engloba
todos l0s conceptos, pero, sobre todo, como apli-
carlos en problemas.

. Actividades complementarias
3 « Trabajo en clase

Las preguntas pueden realizarse en clase, el do-
cente puede elegir a un estudiante al azar para
que pase a redlizar en ejercicio en el pizarrdn.

Ejercicios adicionales

Formar grupos de estudiantes para que planteen
ejercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan
y consoliden aldn mds lo visto en clase.

Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como trabajo
en grupo.
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 SOLUCIONARID

Para finalizar:

1. El tacto permite sentir a través de la piel

el alimento. Las fosas nasales sienten las
sustancias gaseosas. La lengua siente las
sustancias quimicas disueltas, el oido las
vibraciones que podria generar dicho
alimento y el ojo la luz que transmite. El
nervio motor y sensitivo generan una res-
puesta para acerca el alimento a nues-
tra boca.

. Dendrita.- extension protopldsmica con

ramificaciones que forma parte de la cé-
lula nerviosa.

Neurona presindptica.- es la neurona que
tiene el impulso que transmite la sinapsis
O unién de dos neuronas.

Axdn.- es una prolongacion de las neuro-
nas especializadas en conducir el impul-
SO nervioso desde el cuerpo hacia otra
célula.

Neurotransmisor- es una biomolécula
gue transmite informacién de una neuro-
na a ofra consecutiva a través de la si-
NApPSIS.

. a. Unién de dos neuronas, es la region

de comunicacion entre la neurita de
una neuronay la dentrita de oftra.

b. Las meninges son las membranas de
tejido conectivo que cubren todo el
sistema nervioso central. Las circunvolu-
ciones cerebrales son elevaciones tor-
tuosas de la parte superior del cerebro
que surgen al plegarse la corteza sobre
si mismas y separadas por las cisuras.

c. Se analiza en la parte superior, entre
otras funciones.

. Cdérnea-- es la capa transparente que re-

cubre la parte anterior al ojo.

Esclerdtica.- es la capa que da forma y
consistencia al globo ocular.

Conjuntiva.- es la membrana que recu-
bre y protege el globo oculary el interior
de los pdarpados.

Humor acuoso.- es la sustancia liquida
que llena la cavidad situada entre la cor-
neay el cristalino.

Humor vitreo.- es la sustancia gelatinosa
que ocupa la parte inferna del globo
ocular.

Retfina.- es la Idmina de células que recu-
bre la parte posterior e interna del ojo.

Iris- Es la capa que puede dilatarse o
contraerse para regular el paso de la luz,
generando un orificio (pupila) por donde
pasa la luz.

. Ver pdgina 80 de libro de texto del estu-

diante.

. Las gldndulas enddcrinas  producen

hormonas que son vertidas al forrente
sanguineo y transportadas por los vasos
sanguineos hasta los tejidos blanco para
que ejerzan su funcién. Mientras que las
gldndulas exdcrinas secretan a través de
conductos a la superficie del cuerpo o al
interior de algunos érganos.

Lainsulina es una hormona que regula el
nivel de glucosa en la sangre. Se encar-
ga que las células absorban lo mds rdpi-
do el azdcar a fravés de la alimentacion
y lo fransformen en energia.

. La diabetes es una enfermedad en la

que los niveles de la glucosa estdn muy
altos. El frafamiento puede contener al
uso de farmacos, otras medidas para
controlar la glucemia y mejorar la cali-
dad de los diabéticos.

9. Hipotdlamo, hipdfisis, tiroides, paratiroi-

des, pdncreas, gldndulas suprarrenales,
ovarios y testiculos. Las células encarga-
das de generar respuesta inmunitaria en
los vertebrados son neutrdfilos y macré-



10.

11,

fagos. Las vacunas polivalentes son vo-
CuNnas que pueden tener varias cepas
en uno, por ejemplo: polio, gripe.

Los vertebrados tienen mejores mecanis-
mos de defensa, pueden constar de pro-
teinas, células, érganos y tejidos para asi
elaborar una red mdas compleja que los
invertebrados. Se adaptan con el tiempo
a reconocer patégenos especificos mds
eficientemente, es decir puede crear
una memoria de inmunologia a excep-
cion de los invertebrados. Este proceso
lo logran a través de la vacunacion, la
cual solamente se da en vertebrados.

Recepftor.- son las proteinas que permi-
ten la inferaccién de determinadas sus-
tancias con 1os mecanismos del meta-
bolismo celular.

Organo Timpdnico.- son los érganos me-
diantes los cuales los insectos escuchan,
perciben ondas sonoras o vibraciones.

Ofolito.- es una concrecion mineral que
se encuentra en el oido.

La retina estd formada por células llo-
madas fotorreceptoras porque captan
la energia de la luz.

Las ondas sonoras hacen vibrar a la cao-
dena de huesecillos, y estos a su vez, a
la membrana timpdnica, que comunica
con la ventana oval.

Al mover |la cabeza, se produce el des-
plazamiento de los otfolitos, hecho que
detectan los cilios que se encuentran en
el sdculo y en el utriculo.

12. a. Bulbo olfativo.

b. En la amarilla se encuentran los re-
ceptores del olfato, que envian toda
la informacidén al bulbo olfatorio, el
cual recepta al estimulo y lo transfor-
mMa en impulso. La roja, llena de vasos
sanguineos, ayuda a regular la tem-
peratura del aire que entra y sale de
los pulmones, entibiadndolo.

c. Epitelio olfativo.

d. Mediante papilas gustativas ubica-
das en la parte posterior de la len-
gua.

Musculo
ciliar

Camara

http://goo.gl/uPFXgc

Cuerpo b . -
ciliar =

13. Respuesta abierta.

14.d,a,b
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Orientacion diddactica
Pagina 104

* Se requiere que se entienda acerca de las adapto-
ciones de |os seres Vvivos.

* En especifico se busca que el estudiante tenga inte-
roCCién con |OS mismgs de manera experimenfoL £n esta practica analizaremos la capa-  cién, la bisqueda de dlimento, la defensa

cidad de adaptacion de los seres vivos frente a sus depredadores, la migracion y
frente a los diferentes cambios del me- el traslado temporal o permanente de un
dio en el que habitan. Cada especie  ambiente a ofro, cuando las condiciones
. ' ' . va cambiando a su ritmo; puede ser de del ambiente en el que viven son desfavo-
* Se recomienda ir realizando comentarios comple- formalenfo o t6pida. Esos camblos son 1ables paic su sobievivenci Los ospos
conocidos como adaptacion biolégica. de adaptaciones conductuales mas usa-
dos son la migracién y el corfejo.

mentarios a medida que el estudiante realice cada s s | etiga s poco més ocerca oo e

P 1. Adapfaciones morfologicas oS do Saapacones °'°'°9‘,°j’s’ a0
- mas, indaga acerca del camufiaje, el mi-
paso de la prdctica, para que comprenda vy relo- e e Cnaoge scor o o
. . en los individuos y les permie  Migraciony el corfejo.
cione con lo Gprend|do en close adaptarse ol medio en ol Que Ve opetvo
. estos cambios generalmente ayudan
a imitar formas, colores de animales  « Mediante técnicas de observacién y
mas peligrosos o a tener estructuras , analizar las e
externas que les ayuden a adaptarse. de los seres vivos dentro del hdbitat donde
Existen dos tipos de adaptaciones
morfolégicas, las mas comunes son: el
camuflaje y el mimetismo.

2. Adaptaciones fisiolégicas

=m = Este fipo de adaptaci i
. Actividades complementarias reocion con < ncionomento y &
metabolismo interno de los diferentes
érganos  del individuo. En  ofras
’ . . . palcg:as,des:'én drslpzserl\fando‘ L;g
* Proponer una practica similar o vl ot 5 oo

problemas  fisiologicos frente o los

cambios ambientales. Existen dos fipos
de adaptaciones, las mds comunes

En base a lo aprendido se puede repetir la prdcti- sonlahbemaciiny o esvacion

3. Adaptaciones conductuales

ca o se puede proponer una prdctica similiar. De Son asaptacionesaue mplcon aou

na modificacion en el comportamien-
fo de los organismos por diferentes

igual manera se podria enviar a que se revisa bi- o, como eseguor 3 oprocc
bliografia o videos. ’

. Solucionario

Respuesta abierta.
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Untalto enelicamino

1. Completa el siguiente esquema con los
factores caracteristicos de cada sistema
que configuran el clima de una zona.

Afméstera
Biésfera = Clima i+ Gedsfera

Hidrostera

2. Cita ejemplos de recursos que, en cieras
condiciones, se consideren renovables y
que, en ofras,se consideren norenovables.

3.Busca dafos e informacién sobre la
evolucion demografica de tu poblacion.

4. Responde:
a. 4Qué es un nervio?

b. ;Qué fipo de nervios constiftuyen la red
nerviosa somdtica y la auténoma?

c. ¢Por qué se caracterizan ambas redes
nerviosas?

5. Define los siguientes conceptos:
* Meninges
* Hemisferios
+ Liquido cefalormaquideo
+ Circunvoluciones cerebrales
* Sustancia gris
+ sustancia blanca

6.En porejos, hagan una lista  de
enfermedades o frastomos del sistema
nervioso, distintas a los que aparecen en
o unidad. Busquen informacion en la web:

hitoy//goo.g/sivmok

+ Eljan dos de estas enfermedades y
elaboren un informe que contenga:
Causas - Sinfomas - Tratamiento

7. Contesta:

a. ¢En qué situacion podemos considerar
que la flexin del antebrazo es un acto
voluntario? ¢Cudndo se considera un
acto reflejo? Justifica u respuesta con
ejernplos.

b. {De qué tipo de agentes infecciosos
externos nos estd protegiendo el sistema
inmunitario?

. ¢Cudntos tipos de linfocitos estan
involucrados en el sisterna inmune y.
qué funcién desempeia cada uno?

8. Escribe [as funciones de:

a. Hipdfisis

b Tiroides

<. Parafiroides

d. Pancreas

e. Adrendalina

f. Glandulos suprarrenales
9. Contesta:

a. ¢Qué es el acto reflejo?

b.(Cudl es la diferencia entre nervios
sensitivos y nervios motores?

10. Escribe las funciones de:
a. Corteza mofora
b. Corteza sensorial
c. Corteza visual
d. Corteza auditiva
e. Corteza de asociacion
11. Responde:
* ¢Cudl es la diferencia entre el sistema

nervioso central y el sistema nervioso
periférico?

- Orientacion diddctica

Se presenta una misceldnea de ejercicios relacio-
nados a los temas abordados. Se busca que el
alumno englobe todos los conceptos adquiridos y
conozca como distinguir cada concepto.

El docente debe realizar una explicacién que esta
parte del libro es muy importante porque engloba
todos l0s conceptos, pero, sobre todo, como apli-
carlos en problemas.

. Actividades complementarias
3 « Trabajo en clase

Las preguntas pueden realizarse en clase, el do-
cente puede elegir a un estudiante al azar para
que pase a redlizar en ejercicio en el pizarrdn.

Ejercicios adicionales

Formar grupos de estudiantes para que planteen
ejercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan
y consoliden aldn mds lo visto en clase.

Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como trabajo
en grupo.
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 SOLUCIONARID

Un alto en el camino

A w0 D

6.

Respuesta abierta.
Agua, papel y pléstico.
Respuesta abierta.

a. Un nervio es un conjunto de fibras
eldsticas asociadas en fasciculos por
medio de tejido conjuntivo.

b. Estd formado por neuronas sensitivas
y axones.

c. Elsistema nervioso somdtico se carac-
teriza por llevar informacion desde los
receptores sensoriales hasta el Sistema
Nervioso Cenfral para permitir movi-
mientos voluntarios como saludar con
la mano o escribir el teclado. El sistema
nervioso autdnomo se basa en la mao-
yoria de las acciones del que controla
son involuntarias, como la respiracion.

Meninges.- memibranas de tejido conecti-
VO que cubren el sistema nervioso central.

Hemisferios.- hace referencia a cada
una de las dos estructuras que constitu-
yen la parte mdas grande del encéfalo.

Liquido cefalorraquideo.- es un liquido
fransparente, que cubre al encéfalo y la
médula espinal.

Circunvoluciones cerebrales.- son giros
cerebrales a las elevaciones tortuosas
de la superficie del cerebro producidas
al plegarse la corteza sobre si misma y
separadas por las cisuras.

Sustancia gris.- es un tejido orgdnico for-
mado por células nerviosas en el cere-
bro y en el interior de la médula espinal.

Sustancia blanca.- tejido orgdnico cons-
tituido por fibras nerviosas localizado en
el interior del cerebro y en la periferia de
la médula espinal.

Respuesta abierta.

7. Q.

Se considera un acto reflejo cuando es
involuntario es decir, ante un aconteci-
miento que no esperamos, éste actua.

Nos profege contra los gérmenes y los
microorganismos del dia a dia.

Existen 10 billones de linfocitos en el
cuerpo, que equivalen a la masa del
cerebro. Los linfocitos constituyen el
25% de los leucocitos sanguineos vy el
99% de las células linfaticas.

Hipdfisis.- gldndula de secrecién infer-
na del organismo que estd en la base
del crdneo y se encarga de controlar
la actividad de ofras gldndulas y de
regular funciones del cuerpo.

Tiroides.- es una gldndula que estd si-
tfuada en la parte anterior y superior
de la frdquea y segrega hormonas
que influyen en el metabolismo y cre-
cimiento.

Paratiroides.- es una gldndula pequena
que estd situada alrededor del tiroides.

Pdncreas.- drgano glandular que esta
en el abdomen del hombre, que pro-
duce jugos al infestino para la diges-
tion de alimentos.

Adrenalina.- es la hormona segrego-
da por las gldndulas suprarrenales
gue en situaciones de tensidn aumen-
ta la presién sanguinea, el ritmo car-
diaco, la cantidad de glucosa en la
sangre, entre otras.

Glandulas suprarrenales.- son dos es-
tructuras retroperitoneales, la derecha
de forma triangular y la otra de forma
semilunar. Se encuentra encima de
los rinones.

Es la accién que se realiza de manera
involuntaria que se genera como res-
puesta de un estimulo externo.



10.

11,

12.

SOLUCIONARIO

b. Los nervios sensitivos se encargan de
conducir las excitaciones del exterior
hacia los centros nerviosos. Mientras
gue los nervios motores son aquellos
que llevan a los musculos la orden
de un movimiento por parte del cen-
fro nervioso.

a. Corteza motora.- responsables de los
procesos de planificaciéon, control y
ejecucion de las funciones voluntarias.

b. Corteza sensorial.- producir modali-
dades de estimulo como el tacto, la
temperatura, la propiocepcion vy la
nocicepcion.

c. Corteza visual- proporcionar infor-
macién acerca de objetos estdticos,
en movimiento y para reconocer pa-
frones.

d. Corteza auditiva.- procesamiento de
informacidn auditiva.

e. Corteza de asociacion.- asociar infor-
macién similar o de eventos pasados.

El sistema nervioso central estd constitui-
do por el encéfalo y la médula espinal,
sirve como medio de intercambiador
de determinadas sustancias como de-
sechos, fambién sirve para mantener el
equilibrio y como sistfema amortiguador
mecdanico.

El sistema nervioso periférico estd forma-
do por nervios y neuronas que residen
fuera del sistemna hacia los érganos. La
diferencia principal es que el sistema
nervioso periférico no estd protegido por
una barrerq, es decir, estan expuestas a
tfoxinas y a danos mecdnicos.

Dendrita.- ramificaciones cortas que sa-
len del cuerpo de la neurona.

Cuerpo neuronal.- confiene al ndcleo y
a la mayor parte del citoplasma.

13.

14.

15.

Axdn.- su funcidn es transmitir informa-
cién a ofras neuronas.

Oido externo.- consta del pabellén au-
ricular, u oreja, y del conducto auditivo
externo.

Oido medio- consta del fimpano, el
martillo, el yunque, el estribo y la vento-
na oval.

Oido inferno.- Consta del caracol y el
nervio auditivo.

a. Humor vitreo.- nutfre la cérnea vy el
cristalino.

b. Retfina.- fransmite la informacién al
nervio éptico.

c. Parpados.- reparten las lagrimas y
protegen el ojo de la desecacion.

d. Pestanas.- son pelos que hacen som-
bra encima de la pupila.

e. Cejas.- desvian el sudor y evitan que
entre a los ojos.

f. Cdrnea. recubre la parte anterior al
0jo.

a. Selvas tropicales.- presentan un clima
fropical hiumedo muy estable, con
temperaturas medias cdlidas y una
elevada humedad durante todo el
ano. La materia orgdnica que va a
parar a los suelos estd formada por
restos de vegetales y se ve sometida
a una rdpida descomposicion por
parte de hongos y bacterias.

b. Sabanas.- el clima fropical es seco,
se caracteriza por la presencia de
una larga estacién seca y una esta-
ciéon humeda bien diferenciadas. Los
suelos de estas zonas tropicales retie-
nen poco 0 nada de agua y ftienen
poca materia orgdnica.
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* SOLUEIONARID.

c. Taiga.- el clima es frio y hUmedo, las 16. Debido a que las especies de flora y fau-
temperaturas oscilan en un amplio na deben mantenerse para constituir el
margen porque los inviernos son frios ciclo de la vida. De no haber plantas o
y largos. Las precipitaciones se dan animales, los seres humanos no podria-
en forma de nieve en su mayoria. El MOS ViVvir,

paisaje se mantiene blanco durante
gran parte del ano. La vegetacion
estd representada por las coniferas. 18. Como la poblacién humana cambia o
se adapta con el tiempo.

17. Respuesta abierta.

d. Tundra.- El clima es frio y seco, la tem-

peratfura promedio al ano es menor 19 g, La bioingenieria es importante por-
a cero grados centigrados. El suelo que genera avances que pueden
es similar a la faiga, la vegetacion beneficiar a los seres humanos como
esta represenfada por musgos, lique- implantes de piernas o brazos.

nes y especies de vida larga.
b. Porque permite modificar medicinas

e. Bosques mediterrdneos.- el clima es que se adapten a las nuevas enfer-
templado con estacion seca, se co- medades, es decir, genera desarrollo
racteriza por veranos calurosos y se- que ayuda a la salud.

cos, y por inviernos frescos o frios. Los

suelos son facilmente erosionables, si 20. Ver pagina 85 del libro del estudiante.
pierden la cubierta vegetal. La vege- o . .
tacion es pirdfita, es decir, es adapto- 21. Ver pagina 84 del libro del estudiante.

da al fuego.
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Las hormonas masculinas

En los festiculos también se sintetiza la festoste-
fona, hormona necesaria para la formacion de
los espermatozoldes, que origina la diferencia-
cién entre el aparato reproductor masculino y
el femenino, y defermina las caracteristicas fisk
cas del hombre adulto.

El liquido seminal contiene ofras hormonas:
prostaglandinas, que se sinfefizan en las v
culas seminales. Su funcién es la de esfi
las confracciones del Gtero después
relacién sexual para faclltar el avan

“espermatozoides a fravés del
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4 seres vivos

CONTENIDOS:

i6n
23 Lo fecundacién de fa reproduccién

Bloques

curriculares

Contenidos

Bloque 4:
Cuerpo humano
y salud

Bloque &:
Biologia en
accioén

1. Sistemas de reproduccion en seres vivos
1.1.Reproduccién asexual en animales
1.2.Reproduccién sexual en animales

2.Desarrollo embrionario animal
2.1.Ciclo biolégico
2.2.Fecundacioén
2.3.La fecundacion de la reproduccion

3. Fecundacién, embarazo y parto en los seres humanos
3.1.8Intomas del embarazo
3.2.Lactancia materna

3.3.Ventajas de la leche materna




ELEMENTOS DEL CURRICULO

* OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de
la ciencia para comprender los aspectos bdsi-
cos de la estructura y el funcionamiento de su
cuerpo, con el fin de aplicar medidas de pro-
mocidn, proteccidn y prevencién de la salud
integral.

OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia me-
diante el método cientifico, a partir de la identi-
ficacién de problemas, la busqueda critica de
informacion, la elaboracién de conjeturas, el di-
seno de actividades experimentales, el andlisis
y la comunicacién de resultados confiables y
éticos.

Obijetivos Integradores de subnivel

* O.CN.B.5.1. Demostrar habilidades de penso-
miento cientifico a fin de lograr flexibilidad inte-
lectual; espiritu critico; curiosidad acerca de la
vida 'y con respecto a los seres vivos y el ambien-
te; trabajo autdnomo y en equipo, colaborativo
y participativo; creatividad para enfrentar desa-
fios e interés por profundizar los conocimientos
adquiridos y continuar aprendiendo a lo largo
de la vida, actuando con ética y honestidad.

* O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia
en funcién del razonamiento I6gico, critico y
complejo para comprender de manera infe-
gral la estructura y funcionamiento de su pro-

Criterio de evaluacion

Niveles y subniveles educativos

Bachillerato General Unificado

* OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacién
y la comunicacién (TIC) como herramientas
para la busqueda critica de informacién, el
andlisis y la comunicacion de sus experiencias
y conclusiones sobre los fenémenos y hechos
naturales y sociales.

* OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con
propiedad, asi como otros sistemas de notacion
y representacién, cuando se requiera.

pio cuerpo, con el fin de aplicar medidas de
promocion, proteccién y prevencion que lleven
al desarrollo de una salud integral, buscando el
equilibrio fisico, mental y emocional como par-
te esencial del plan de vida.

O.CN.B.5.8. Comunicar, de manera segura y
efectiva, el conocimiento cientifico y los resul-
tados de sus indagaciones a diferentes interlo-
cutores, mediante la argumentacién analitica,
critica, reflexiva, y la justificacién con pruebas y
evidencias; y escuchar de manera respetuosa
las perspectivas de otras personas.

* CE.CN.B.5.10. Argumenta los riesgos de una maternidad/paternidad prematura, segudn su proyecto de
vida, partiendo del andilisis critico y reflexivo de la salud sexual y reproductiva (fecundacidn, concepcion,
desarrollo embrionario y fetal, parto, aborto, formas de promocion, prevencion y proteccidn) y sus impli-

caciones.

w
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Indicadores para la evaluacion del criterio

* .CN.B.5.10.1. Argumenta los riesgos de una maternidad/ paternidad prematura, segidn su proyecto de
vida, partiendo del andilisis critico y reflexivo de la salud sexual y reproductiva (fecundacién, concep-
cién, desarrollo embrionario y fetal, parto, aborto, formas de promocién, prevencidn y proteccién) y sus
implicaciones. (5.1, S.3.)

Orientaciones metodolégicas para la evaluacion del criterio

« Este criterio valora en los estudiantes su potencial de argumentacidn sobre los riesgos de una materni-
dad/paternidad prematura. Para ello, se sugiere el andlisis de informacién cientifica de diferentes fuen-
tes de consulta, la observacién de videos relacionados con la fecundacién, concepcidn y desarrollo
embrionario y fetal, emplear diferentes recursos analdgicos y digitales sobre el crecimiento y desarrollo
humano, y la profundizacién del estudio de diferentes programas de promocidn, prevenciéon y protec-
cién de la salud sexual y reproductiva. El trabajo de los estudiantes se puede evidenciar con rdbricas
establecidas para cada actividad, informes estructurados y la elaboracién de material digital.

Elementos del perfil de salida a los que se contribuye

* S.1. Asumimos responsabilidad social y tenemos capacidad de interactuar con grupos heterogéneos,
procediendo con comprensiéon, empatia y folerancia.

* $.3. Armonizamos lo fisico e infelectual; usamos nuestra inteligencia emocional para ser positivos, flexibles,
cordiales y autocriticos.

Bdsicos imprescindibles

Bdsicos deseables

Ejes temdticos : Destrezas con criterio de desempefo

Blogue 4: CN.B.5.4.12. Anallizar la fecundacién humana, concepcion, el desarrollo embrionario y fetal, por—

Cuerpo fo y aborto, y explicar de forma integral la funcion de la reproduccién humana.
humanoy

CN.B.5.4.13. Indagar acerca del crecimiento y desarrollo del ser humano, reflexionar sobre la se-

salud :
: xualidad, la promocién, prevencion y profeccion de la salud sexual, reproductiva y afectiva.
Bloque &:
Biologi : CN.B.5.4.14. Relacionar la salud sexual y reproductiva con las implicaciones en el proyecto de
giaen : vida,
accién v
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: Sistemas de reproduccién en seres vivos

. La reproduccion es un proceso bioldgico
por el que pasan todos los seres vivos a
i fravés del cual se da origen a seres vivos
mediante células o partes del cuerpo con
el fin de perpetuar la especie. Mediante
i esfe mecanismo los progenitores crean
descendientes con caracteristicas simi-
lares proveyendo el fundamento para la
conservacion de la especie.

i Debido a que existe una gran diversidad
de seres vivos, también existen diversas
§formos de reproduccion de los mismos,
dependiendo de su hdbitat, estructura
: corporal, modo de vida, comportamiento
y otras caracteristicas. Incluso, dependien-
do de la especie y de su modo de vida, se
determina el niUmero aproximado de crias
que se generan a partir de la reproduc-
cion. A partir de aqui se diferencian dos
 tipos principales de reproduccién: sexual y
asexual. En el primer caso intervienen los
gametos, que son las células sexuales de
ambos progenitores. En el caso de los ani-
males son el évulo y el espermatozoide y
de las plantas los granos de polen (célula
¢ sexual masculina) y los dvulos de las plan-
: tas (célula sexual femeninay). Los gametos

http://goo.gl/xwTmBX

AMPLIACION DE CONTENIDOS
e an' B o

Ampliacién de contenido

se unen formando el huevo o cigoto. Esta
es mads frecuente en seres vertebrados vy

plantas que tienen flores.

La reproduccion asexual se da cuando
existe un solo progenitor y no hay presen-
cia de gametos. Este tipo de reproduccion
es frecuente en seres unicelulares como las
bacterias y amebas. Estos pequenos seres
crean copias de si mismos mediante un
proceso llamado mitosis ddnde se generan

dos nuevo individuos a partir de uno solo.

En la reproduccién sexual, debido a que
es necesario el contacto entre gametos se
identifican dos fipos de fecundacioén: exter-
na e interna. Los peces y anfibios comun-
mente tienen una fecundacién externa. :
Esto quiere decir que las hemlbras depo-
sitan sus huevos u évulos fuera de su cuer-
po, dénde el macho libera los espermato-
zoides y se da la fecundacion. En reptiles,
aves y mamiferos se reproducen mediante
fecundacion interna, para ello se requiere
del proceso denominado apareamiento o
cépula. En este método el macho deposi-
ta sus espermatozoides dentro de la hem- :
bra dénde y procede la fecundacion. El
huevo o cigoto puede desarrollarse dentro
de la hembra o fuera, dependiendo de la

especie.

Fecundacién embarazo y parto en los se- :

res humanos

La reproduccién en los seres humanos se
da por el aparato reproductor masculino y
femenino. Ambos contienen las génadas
que producen los gametos y algunas hor- :

http://goo.gl/IOxr71
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monas sexuales que controlan el proceso
. de reproduccion. Por las vias genitales se
§‘rronspor’ron los gametos y hace posible
que las células sexuales se encuentren
- para la fecundacion.

La fecundacién se da frecuentemente en
las trompas de Falopio dénde el espermao-
tozoide atraviesa la cubierta externa del
. dvulo dénde se mezcla el material gené-
tico de ambos progenitores generando el
huevo o cigoto. El cigoto posteriormente se
implanta en las paredes del Utero dénde
comenzard a desarrollarse por los proxi-
. MOos Nueve meses.

La gestacion o embarazo se divide gene-
ralmente en tres periodos para facilitar su
estudio. En las tres primeras semanas del
primer trimestre el embridn obtiene nutrien-
tes del endometrio, que recubre las pare-
des del Utero y va formando la placenta.
. Ademds, se forma el corddn umbilical que
. conectard a madre e hijo y serd el encar-
. gado de proveer nutrientes y realizar el in-
tercambio de desechos. Al final de la octo-
va semana ya estédn formados los drganos
de forma rudimentaria y el corazén late. El
. embrién tiene un tamano de aproximada-
. mente 5 cm.

http://goo.gl/j0KkEz

Durante el segundo trimestre el embrion
secreta hormonas que crean cambios en
la madre. Entre estas modificaciones se
encuentra la crecida de los senos, Utero y
desarrollo de la placenta. Se alcanzan los
30 cm de longitud y es posible sentir la ac-
tividad del feto. :

El fercer trimestre el feto llega a medir 50
cm de longitud y a fener un peso aproxi-
mado de 3 kilogramos. Debido al creci-
miento rdpido del feto y su aumento en
tfamano, el espacio disponible dentro del
Utero disminuye y por los tanto, su activi-
dad también., :

Una vez culminado el desarrollo del bebé
comienza el trabagjo de parto que consti-
fuye tres efapas: el comienzo que se ma-
nifiesta mediante las contracciones del
Utero y la dilatacion del cuello uterino para
dar paso al bebé. Posteriormente sigue la
dilatacién y se rompe el saco amnidtico
y se conoce comidnmente como romper
fuente y tiene una duracién de 2 a 16 ho-
ras. Por Ultimo se da la expulsion que inicia
con la aparicién de la cabeza del bebé
y su salida completa y finalmenfe con el
desprendimiento de la placenta y el cor-
doén umbilical.

http://goo.gl/stRp5B
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¢,En qué consiste la funcién de reproduc-
cion?

La funcidn de reproduccion consiste en
la formacidn de nuevos organismos se-
mejantes a sus progenitores.

¢Por qué es indispensable la reproduc-
cion?

La reproduccidén no es indispensable
para la vida de un organismo, lo es para
asegurar la supervivencia de su especie
a través del tiempo.

Describa los tipos de reproduccidon que
existen.

* Reproduccién asexual: se da a partir
de un fragmento del progenitor o de
unas células de este (espora), de ellas
se genera el nuevo organismo.

* Reproduccion sexual: para la forma-
cion del nuevo individuo se necesita
la unién de dos células especializo-
das, llamadas células reproductoras
O gametos.

Escriba los dos tipos de reproduccién
asexual.

La reproduccion asexual vegetativa y la
reproduccion asexual por esporas.

Describa los tipos de
asexual vegetativa.

reproduccion

* Gemacioén: En este tipo de reproduc-
cién, un conjunto de células se dife-
rencia sobre |la superficie del organis-
mo, como un abulfamiento, y crece
por repetidas divisiones celulares has-
ta formar ofro individuo.

* Escision: En esta estrategia el individuo
adulto se fragmenta longitudinalmen-
fe o fransversalmente, dando lugar, al
menos, a dos individuos.

6.

10.

* Fragmentacion: Se basa en la gene-
raciéon de nuevos individuos a partir
de un fragmento, dando lugar a dos
individuos. Se da en vegetales

Escriba las principales formas de frag-
mentacion.

Estolones, bulbos, rizomas y tubérculos.

Escriba ofra finalidad que tienen los me-
canismos mencionados en el literal 5.

La formacion de yemas no siempre im-
plica la reproduccién del individuo. En
las plantas, las yemas estan constituidas
por meristemos y son responsables del
crecimiento en longitud del tallo y del
desarrollo de ramas, hojas y flores.

¢Como sucede esporulaciéon?

Se generan por mitosis y se llaman mitds-
poras. Las mitésporas pueden generar
un nuevo individuo, idéntico al progeni-
tor, por divisiones celulares sucesivas.

Escriba las etapas en la que se desarro-
lla la reproduccion sexual en animales.

*  Gametogénesis: Es el proceso de for-
macién de las células reproductoras
O gametos, que se caracteriza por
confener la mitad de cromosomas
que una célula somdatica.

* Fecundacioén: Es la unién de gametos
para formar una célula nuevamente
diploide (2n) y recibe el nombre de
célula huevo o cigoto.

* Desarrollo embrionario: Son las mitosis
sucesivas del cigoto hasta transfor-
marse en un individuo semejante a
los progenitores.

¢ Qué sucede en la oogamia?

Los gametos son de diferente famano y
forma; su nombre va-ria segudn se frate
de especies vegetales o animales.

~

-

Recurso para la evaluacion
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_________________________________________________

11. ¢(Qué es la meiosis?

La meiosis es un proceso de divisidon ce-
lular reductor, ya que las células hijas tie-
nen la mitad de la dotacién cromosémi-
ca de la célula madre: pasan de células
diploides a células haploides.

12. Describa que sucede en la primera di-
vision meidtica y en la segunda division
meidtica.

En la primera se separan los cromoso-
mas homdlogos, reduciéndose el nime-
ro de cromosomas a la mitad, y la segun-
da division es muy similar a la mitosis.

13. ¢ Qué son los hermafroditas?

Son organismos que producen ambos
tipos de gametos sexuales.

14. ;Como se llaman los organismos que
producen solo un fipo de gameto?

Unisexuales.

15. Escriba dos diferencias entre la reproduc-
cién sexual y la reproducciéon asexual.

________________________________________________

Reproduccion asexual:

* En el proceso de reproducciéon parti-
Cipa un solo individuo.

* No se requieren células especializa-
das, Unicamente células capaces de
dividirse activamente para formar un
ser pluricelular.

Reproduccion sexual:

* Participan dos individuos diferentes
de la misma especie.

* Se requiere la participacion de célu-
las especializadas, llamadas game-
tos, que se unen mediante |la fecun-
dacién para dar lugar al cigoto.

16. (Qué sucede después de la fecunda-
cion?

El cigoto inicia una serie de divisiones mi-
téticas y de posteriores diferenciaciones
celulares hasta constituir un organismo
pluricelular similar a sus progenitores.



* CE.CN.B.5.10. Argumenta los riesgos de una maternidad/paternidad prematura, se-
gun su proyecto de vida, partiendo del andilisis critico y reflexivo de la salud sexual y
reproductiva (fecundacion, concepcion, desarrollo embrionario y fetal, parto, abor-
to, formas de promocion, prevencion y proteccidon) y sus implicaciones.

e

:/ * CN.B.54.12. Analizar la fecundaciéon mocidn, prevencion y proteccion de

' humana, concepcion, el desarrollo la salud sexual, reproductiva y afectiva.
. embrionario y fetal, parto y aborto, y
. explicar de forma integral la funcion
' dela reproducciéon humana.
|
|
|
|
|
I

* CN.B.5.4.14. Relacionar la salud sexual y
reproductiva con las implicaciones en
el proyecto de vida.

* CN.B.54.13. Indagar acerca del cre-
cimiento y desarrollo del ser humano,
reflexionar sobre |la sexualidad, la pro-

O
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Experiencia:

I
l
| El docente, activa su trabajo en el
' aula observando las imagenes de los
: fextos, en los alumnos:

1

1

* Aplicar técnica de lluvia de ideas
para el desarrollo de los contenidos
y comprension de los contenidos.

* Aplicar técnicas individuales o gru-
pales para captar la atencidn para
que entiendan por experiencias

I
propias o de ofros estudiantes. :
N e e e e e e e e . ' Mediante los recursos del libro; image-
|
|
|
1

7
Conceptualizacion:

nes, videos, actividades el docente hace
al estudiante:

* Ampliar su conocimiento visual y lite-
rario con imdgenes y términos nuevos.

¢ Comprender las imdagenes y com-
prender el concepto.

Reflexién:

El docente menciona diversos ejem-
plos, fotos, videos del texto haciendo
que el estudiante se interese:

* Mejorar destrezas de comprension,
conceptualizacion y andilisis.

* A fravés de preguntas o de datos
interesantes se puede realizar una
reflexion interna de los estudiantes.

Aplicacién:

Para comprobar la comprensién de los
estudiantes se va a usar |as:

LSS . * Actividades de Experimentacion: Reto

- |
\'(g) . » Actividades de Evaluacién de con-
=} . .
8 . fenidos propuestos en la unidad me-
Q Il . e
° : diante aplicacion de: Resumen, Para
g i finalizar, Alto en el camino.
o N e e e e e e e e e e e e Y e Y M e 7/
e

. 120




BANCO DE PREGUNTAS

¢(Cudles son los distintos tipos de lugar
de desarrollo del embrién?

* Oviparos: El cigoto inicia una serie
de divisiones mitdticas y de posterio-
res diferenciaciones celulares hasta
constituir un organismo pluricelular
similar a sus progenitores.

 Viviparos: El embrién se desarrolla en
el interior del Utero materno, donde
la placenta le proporciona protec-
cién y alimento

e Ovoviviparos: El desarrollo embriona-
rio se produce dentro de un huevo,
que a su vez es protegido en el cuer-
po de la madre.

¢{Qué es un ciclo biolégico?

Un ciclo biolégico es el conjunio de
acontecimientos que tienen lugar en un
organismo desde la formacion del cigo-
to hasta que se vuelve a reproducir.

¢,Cudles son los dos procesos que infer-
vienen en la reproduccion sexual?

La meiosis y la fecundacion.

¢Cudl es la relacion entre la meiosis y la
fecundacion?

La meiosis reduce a la mitad n el nUmero
de cromosomas y la fecundacién redne
nuevamente el nUmero de cromosomas
diploide 2n.

Escriba los fres tipos de ciclos bioldgicos.

* Ciclo haplonte: El organismo adulto
estd constituido por células haploi-
des y solo el cigoto es diploide.

e Ciclo diplonte: El individuo adulto
estda constituido por células diploides
y sélo realiza la meiosis para formar

6.

gametos haploides destinados a
participar en la fecundacion.

¢ Ciclo diplo-haplonte: La especie pre-
sentq, en su ciclo de vida, dos indivi-
duos adultos morfolégicamente dife-
rentes, uno haploide y otro diploide.

LQué es el pdlipo?

El pdlipo es un organismo diploide que
se re-produce asexualmente alternando
la gemacién y la escisidon, y da lugar a
medusas que se apilan encima de él.

(Qué es la fecundacion?

Es la fusidn del gameto femenino con el
gameto masculino y da lugar a la célula
huevo o cigoto, el cual es diploide debido
a la fusién de los dos nucleos haploides.

(Qué es la fecundacion externa?

En este tipo de fecundacion, los évulos
y espermatozoides son liberados en el
agua y se requiere la formacién de miles
de gametos para asegurar que unos po-
cos se fecunden. Es un tipo de fecunda-
cion propio de invertebrados acudticos
y de peces.

{Qué es la fecundacion interna?

La fecundacion interna supone la fusidon
de los gametos en el interior del cuerpo
de un individuo progenitor, frecuente-
mente la hembra.

10. Escriba una ventaja que tiene la fecun-

dacién interna que no tiene la fecunda-
cion externa.

La supervivencia de estos gametos es
mayor, ya que no estdn expuestos a
condiciones ambientales desfavorables
o depredadoras.

S\
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11,

12.

13.

14.

15.

¢Como se llama la célula femenina y la
célula masculina?

La célula femenina llamada évulo y de
una célula masculina llamada esperma-
tozoide.

Mencione 5 partes del aparato repro-
ductor masculino.

Préstata, conducto deferente, vesicula se-
minal, pene.

(En dénde se forman los espermatozoi-
des?

La formacidon de los espermatozoides tie-
ne lugar en los tdbulos seminiferos.

¢Cudndo se inicia la formacién de es-
permatozoides en los hombres?

La formacién de espermatozoides se ini-
cia aproximadamente cuando se alcan-
za la edad entre 14y 16 anos.

Mencione 5 partes del aparato repro-
ductor femenino.

Ovarios, frompas de Falopio, Utero, vagina
y vulva.

16.

17.

18.

19.

20.

¢{Qué es la ovulaciéon?

Una de las células precursoras madura
hasta dar lugar a un évulo, que sale del
ovario y es recogido por la trompa de
Falopio.

¢Cudnto es el fiempo de duracién de un
évulo si no es fecundado?

24 horas.
{Qué es la menstruacion?

La expulsidon por la vagina de sangre y
otros componentes que formaban el en-
dometrio.

{QuUE es el corddn umbilical?

Es un tubo largo y flexible que une el om-
bligo del nuevo ser con la placenta.

Escriba un malestar comuin del embarazo.

Hinchazon.



http://go0.gl/3STwC6

https://goo.gl/bFxlad

Trabajo colaborativo

El trabajo colaborati-
VO es un técnico gru-
pal, en la que los es-
tudiantes en base a
un tema, desglosan
ideas con el fin de re-
solver o plantear una temdtica. Al estar va-
rias personas pensando en un mismo tema,
no solamente fortalece temas sino también,
ayuda a estudiantes a frabajar en equipo.
El escuchar, hablar, respetar las opiniones
de oftro facilitardn el trabajo colaborativo.

Un moderador de este trabajo puede ser
un estudianfe a cargo o el propio docente,
con el fin de guiar/enfocar al trabajo co-
laborativo hacia un objetivo en comun. Se
pueden analizar temas de interés quimica,
las aplicaciones, la importancia del tfema
en las unidades o a futuro, entre otras.

Técnica de lluvia de ideas

Es una técnica en la

cual, varios miem-

bros de un grupo o

curso aportan ideas

sobre un determina-

do fema. En primer
lugar, debemos empezar por plantear to-
das las posibles ideas acerca de un tema
determinado. Por mds que una idea no ten-
ga sentido, debe estar en la lista preliminar
de las ideas.

Después, se debe leer todas las ideas pro-
puestas y las que tengan similitud o sean
pequenas, pueden unirse con ofras. De
este modo, se realizard una lista definitiva,
aungue de ser necesario, se puede realizar
otra lluvia de ideas. La unién de varias ideas
pequenas, hace una idea bien planteada,
permitiendo al estudiante tener su criterio
acerca de un tema, respetar la opinidn aje-
Nna, unir varias ideas.

RECURSOS PROPIOS DEL AREA
= = B

htfp://goo.gl/pjaXy

https://goo.gl/jiw1Bv

Técnica de lluvia de ideas

Es una técnica en

la cual, varios miem-

bros de un grupo o

curso aportan ideas

sobre un determina-

do tema. En primer
lugar, debemos empezar por plantear to-
das las posibles ideas acerca de un tema
determinado. Por mds que una idea no ten-
ga sentido, debe estar en la lista preliminar
de las ideas.

Después, se debe leer todas las ideas pro-
puestas y las que fengan similitud o sean
pequenas, pueden unirse con otras. De
este modo, se realizard una lista definitiva,
aunqgue de ser necesario, se puede realizar
ofra lluvia de ideas. La unién de varias ideas
pequenas, hace una idea bien planteada,
permitiendo al estudiante tener su criterio
acerca de un tema, respetar la opinidn aje-
Na, unir varias ideas.

Técnica de didlogo simultdneo

Es una técnica que

se ufiliza entre un

grupo de personas,

el cual puede ser

moderado por el do-

cente o0 por un miem-
bro del grupo. Es un espacio para socializar,
infercambiar ideas y opiniones respecto a
untema, con el fin de reflexionar, relacionar
contenido y obtener conclusiones de ma-
nera conjunta.

Consiste en el que el moderador infroduce el
fema, incluso puede proponer reglas como,
por ejemplo, cuando el moderador conce-
de la palabra, el miembro del grupo puede
hablar. Se recomienda, que se vaya foman-
do nota de lo mds relevante que surjan de
las ideas del grupo y que se de lectura cuan-
do se haya finalizado el didlogo simulténeo.
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Realizar tu propio resumen

En quimica, la parte tedrica es una parte
fundamental, o conceptos o los antece-
dentes son parte fundamental para la com-
prension y ejecucion de ejercicios. Ademdads,
sirve de sustento para futuros tfemas mads
complejos, la quimica es un tanto acumulo-
tiva, mientras mejor base se tenga, es mejor
para el desarrollo comprensivo.

Es una técnica que trata de resumir lo mds
destacable de cada tema de la unidad,
con tus propias palabras. Para realizar un re-
sumen apropiado, éste, debe tener menor
extensidon que las pdginas sin resumir inicial-
mente. Ademds, debe contener lo mds des-
tacable del contenido, sin dejar a un lado
datos claves.

Se debe ir resumiendo a mano con esfero
o lépiz en hojas, 0 a computadora. Depen-
de de cada persona el hecho de hacer su
resumen a su estilo. Lo recomendable es
hacerlo de la manera que gustes, con co-
lores, a lapiz o con diferentes colores, el ob-
jetivo es realizar un trabajo en el que estés
satisfecho de tu resumen, y, sobre todo, que
recuerdes a partir de tus propios rasgos lo
mds importante de la informacion.




Técnica de esquema

Si con la técnica del esquema, no queda
claro, debemos utilizar una expresion grdfica
del subrayado, que contienen distintas ideas
importantes de un texto o tema, a esto llama-
mos esquema. Un esquema fiene un orden
mds definido, l6gico y secuencial en él se
presenta de manera visual las ideas principa-
les, de las secundarias, de las relacionadas,
entre ofras.

Si las ideas principales van plasmadas en el esquema, No va a existir motivo alguno para re-
visar nuevamente la informacion leida. Relacionando lo de mayor relevancia, el aprendizaje

De flechas:

va a fener un nivel alto.

Puede haber tres tipos

ldea secundaria 1
de esquemas: ldea principal 1<|d60 secundaria 2

Titulo de Tema

ldea secundaria 3

ldea secundaria 1
ldea principal 24 l|dea secundaria 2

ldea secundaria 3

_J

ldea principal 1 { Caracteristicas {Ejemplos
Titulo de Tema ( Idea principal 2 { Fundamentos { Datos

Idea principal 3 { Caracteristicas {Do‘ros

_J

( Titulo de Tema )

(19 ldea |Iorincipol)

(29 ldea rlarincipol)

[
(19 Idea secundaria )

|
(29 ldea secundaria )

I |
@e’riulle9 @e‘rlille9 @e’rclulle9 @e‘rlille9 @eTLIIe9 @e’rc!lleQ @eTLIIe9 @e’rLlleQ
,

http://goo.gl/TéISpS
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Trabajo inclusivo
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1. En la siguiente lista de organismo subra-

ye de rojo los que son de reproduccion
sexual y de azul los que son de reproduc-
cion asexual.

* Esponjas * Elefante
* Caballos « Jirafas
* Estrella de mar * Peces
* Coral

. Relacione segun corresponda.

2. ¢Cudles son los dos tipos de reproduc-

cién asexual?

s

Gemacion
Fragmentacion

Escision

-

Se basa en la generacion de nuevo

individuos a partir de un fragmento,

dando lugar a dos individuos.

En este tipo de reproduccién, un con-
junto de células se diferencia sobre la

superficie del organismo

En esta estrategia el individuo adu

to se fragmenta longitudinalmente o
fransversalmente, dando lugar, al me-

nos, a dos individuos.

~

S

/

. Complete el siguiente enunciado.

Hablomos de cuando todos
los gametos generados por los individuos
de una especie son iguales entre si. En

la , los gametos presentan

diferente tfamano: los femeninos son mo-

yores y se llaman y los

masculinos son menores y se llaman mi-
crogametos.

. ¢Cdmo se denomina a los organismos

que solo producen un tipo de gameto?

6. Completa las fases del desarrollo embrio-

nario animal.

/S

http://goo.gl/KMOeur
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8. Escriba los principales componentes del aparato reproductor masculino.

7. Mencione fres ventajas de la fecundacion interna.




- 1
SOLUCIONARIO

2. ¢Cudles son los dos tipos de reproduc-
cién asexual?

1. En la siguiente lista de organismo subro-
ye de rojo los que son de reproduccion
sexual y de azul los que son de reproduc-

1
1
1
1
1
cion asexual. : Vegetativa
o ° i ° I
% Esponjas A Elefante R ! Por esporas
1
% e Caballos R o Jirafas R !
£ * Estrellademar A ¢ PecesR E
l% 1
'8 e Coral A :
=
3. Relacione segun corresponda.

4 * Se basa en la generacién de nuevos in—\
dividuos a partir de un fragmento, dan-
do lugar a dos individuos.

Gemacion * En este tipo de reproduccién, un conjun-
» / fo de células se diferencia sobre la su-
Fragmentacion perficie del organismo
Escision * En esta estrategia el individuo adulto se
fragmenta longitudinalmente o tfransver-
salmente, dando lugar, al menos, a dos
individuos.
- J

4. Complete el siguiente enunciado. 6. Completa las fases del desarrollo embrio-
nario animal.

Hablamos de isogamid cuando todos

los gametos generados por los individuos

2 blastémetros

cigoto

/

de una especie son iguales entre si. En

la _anisogamia , los gametos presentan

diferente famano: los femeninos son Mmao-

yores y se llaman _macrogamefos vy |os

masculinos son menores y se llaman mi-
crogametos.

5. (Cémo se denomina a los organismos
que solo producen un tipo de gameto?

| i

Unisexuales bldstula

http://goo.gl/KMOeur
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7. Mencione fres ventajas de la fecundacion interna.

e |La produccidn de pocos gametos, en comparacion con los gue se produ-

cen en la fecundacion externa, supone un ahorro de energia.

)
D2
g
* La supervivencia de estos gametos es mayor, ya que no estén expuestos a LS
1 (=
condiciones ambientales desfavorables o depredadoras. i o
53
=
2
* | as probabilidades de encuentro de los gametos vy, por tantfo, de que se pro- D=
duzca la fecundacion son muy altas. i
8. Escriba los principales componentes del aparato reproductor masculino. i
a :
) :
O 1
Recto %
o}
S
E
£
Vejiga urinaria
Prostata
Pene
\ Uretra
Testiculo
kS
0
o}
O
o
8
2
3
Q
5
o
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- Orientacién diddctica

La reproduccidén en los seres vivos se debe abor-
dar de una manera abierta y descriptiva, a partir
de la descripcién de la imagen puede infroducir
a la unidad.

Mediante la imagen causar inferés en los alumnos,
seguramente ya lo habrdn visto u oido antes. Seria
bueno empezar con una dindmica o una serie de
experiencias acerca de lo que hayan escuchado
acerca de la ecologia.

Una vez captada la atencidn del estudiante, intro-
ducir los femas de la unidad. Es bueno mencionar
todos los tfemas para que el estudiante sepa el or-
den de lo que van a ver.

. Actividades complementarias

Hacer adivinanzas

Basdndonos en las caracteristicas de la imagen
proponer preguntas en forma de adivinanzas
para relacionar este tema.

Socializacién

Dialogar en clase acerca de las anécdotas que
hayan vivido o hayan visto o escuchado de este
tfema.

- Solucionario

Respuesta abierta.

Pagina 108
4 Seres Vivos

CONTENIDOS:

y parto en los

1 seres vivos
11. Reproducci6n asexual en animales
12 6 imales

2. Fecur
23.La fecundacion de la reproduccion



Orientacidn diddctica

* Mencionar y explicar acerca de las diferencias
entre la reproduccién asexual y sexual, procurar
que los alumnos participen, cuando se expliquen
estos femas.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
Pagina T14 chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Comparacién entre la reproduccion asexual y la sexual

Ambas procesos reproductivos presentan caracteristicas diferentes.

e e . Actividades complementarias

‘ * Realiza una discusién acerca de lo que mas te im-
e S pgcfo del tema.

En el caso de los animales, la reproduccion  hereditario que aumentan las posibilidades

o s, o poue poubiodesamamie T eon @ i * Realiza un folio giratorio acerca de tfemas infere-

de encuentro con ofros de sumisma espece.

A patsdo o comparacn e abos santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

pos de reproduccion, observamos que la re-
produccion asexual es un mecanismo mds
sencillo que la reproduccion sexual, ya que
implica a un solo individuo y, por tanto, supo-
ne un menor gasto de energia y de fiempo.

En este proceso, la poblacion se incrementa

répidamente, siempre y cuando el ambiente

sea favorable y de caracteristicas estables. o SOI u c| ona ri lo)
Por su parte, la reproduccién sexual es mas

compleja; en esta intervienen dos individuos

de la misma especie y de sexos opuestos,
que previamente se han encontrado. Por
tanto, implica un mayor gasto de energfa y
de fiempo.

Hpaseai R

‘ a. Proceso en el cual participan dos especies para
L;Yepl‘eduocwon sexual c;ﬂgzv;sn:ﬂ\&ggézz i re prod uc' rSe.

idan.

En este caso, la poblacién crece muy des-
pacio, pero en cada g se produ-
cen nuevas combinaciones del material 9 sex0 opuesio.c

| 1. Respecto la reproduccion sexual confesta: 2. Define los siguientes concepfos sogamia, ovocé-

b. No, también se pueden formar por mitosis.

a.4Cémo la definifas?

| b.¢Todos los gametos se originan por meiosis? 3. Raz ipo de reproduc
amblente en pr

ko o oo ol o il 3 3 C. Reproduccién Osexuoll

EH
=
SoPDPINIOY

. dUn gameto sin fecundar puede originar un in-
Aviduo? ¢Como se lama esta forma de repro-

Inchcuos mas apfos a os ambientes combiantes.

2. Isogamia.- forma de reproduccion sexual propia de
los vegetales en la cual dos gametos que se unen
para formar el cigoto son idénticos en tamano y es-
fructura.

Ovocélula.- son células sexuales o gametos feme-
NiNoS.

Gametofito.- fase del ciclo vital de una planta en
que las células presentan nucleos haploides.

Gonada.- érganos reproductores de los animales
que producen gametos o células sexuales.

Esporangio.- estructura en forma de saco que
contfiene esporas, puede estar sostenido por un
pendudnculo.

3. La reproduccion sexual, tiene como ventaja la re-
combinacién genéticay con ella la supervivencia
de los individuos mds aptos a los ambientes cam-
biantes.

S\

Prohibida su reproducciéon



Orientacién diddctica

I

* Introducir nuevos términos como lo son las células
somdticas e ir orientando acerca de sus aplica-
ciones y sus generalidades. Pagina I8

* Realiza una lluvia de ideas acerca de tfodo lo que
conlleva este fema. L | Gltodionapions deinasohs erdm s ‘

* Comparte con tus companeros o que has escu- i
chado o lo que piensa acerca del tema visto. Lo ’

. Actividades complementarias g

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im- i _
pactd del tema. - By e s e

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere- e o e
santes que pueden fortalecer lo visto en clase. Emen e T

{1, En una Gl somdtica del ser hurmono, ¢cudnos cromo- 3. Observa 10 cickos biogicos de Chiamyomonas. Aurdl

SN ' o pOpiAOY

. Solucionario

1. Las células somdticas humanas son diploides y po-
seen 2 series de cromosomas, siendo n represen-
tada por el nimero de tipos de cromosomas, eso
quiere decir que la célula somdtica humana posee
46 cromosomas propios de la especie humana.

2. Respuesta abierta.

3. Respuesta abierta.
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- Orientacién didactica

 Explicar la formacién de espermatozoides, guiar al es-
tudiante lo mds detallado posible a fravés del libro.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

e Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Pagina 121

La formacion de los espermatozoides

La formacién de los espermatozoides fiene
lugar en los fubulos En estos fG-

. Actividades complementarias

La formacién de espermatozoides se inicia
cuando se alcanza la

* Realiza una discusidn acerca de lo que mds te im-

bulos se encuentran los células precursoras
de los espermatozoides. que se transforman
dando lugar a estos.

Una vez formados, los espermatozoides sa-
len de los fesficulos hacia el epididimo, don-
de maduran.

Posteriormente pasan a los conductos de-

ferentes, en los que se desplazan y siguen
.

avanzando hasta la uretra,

En esfos conducfos, los espermatozoides
acaban de madurar.

Por su parte, las vesiculas seminales y Ia prs-
fata producen, respectivamente, el liquido
seminaly el prostdico

Durante la fase previa a la eyaculacion, fam-
bién intervienen las denominadas gidndulas
de Cowper. Estas secretan un liquido que se
vierte a la urefra y que tiene la funcién de
limpiaria y recfificar su pH para adecuarlo
al paso de los espermatozoides. Este liquido
fambién puede transportar espermatozol-
des, aunque en un nimero reducido.

Cuando se produce la eyaculacion, los es-
permatozoides salen del sistema reproduc-
for y estos son liberados junto con el liquido
seminal y el prostdtico, Esta mezcla constitu-
ve el semen, un liquido blanquecino que se
expulsa a fravés de la urefra

En cada eyaculacion se arrojon cientos de.
millones de espermatozoides.

edad enfre 14 y 16 arios. A partir de los 50
aros, la cantidad de espermatozoides que
se producen empieza a disminuir.

pactd del tema.

oo * Realiza un folio giratorio acerca de temas interesan-

b tes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

1. Testiculos.- dos érganos fuera de la cavidad abdo-
minal, recubiertos por el escroto. En su interior se en-
cuentran los tubulos seminiferos donde se forman los
espermatozoides.

RS a:pucm lalocalizaciénylafuncién de lossigulentes
i componer nfes del sisterna reproductor masculino:
crofo ~ préstata - urefra uctos
Gtorontos epicdmo - vadcuas som incios -
gléndulas de Cowper

2. Conesta:

a.¢Por qué \os festiculos estan situados fuera
del abdor

Epididimos.- son dos estructuras situadas en la parte
superior de los testiculos que infervienen en la madu-

b. Q 6 roceso s puede alterar i estos
cu a la temperatura

e S°PPPIAIOY

adoeuaden

@ | racion de los espermatozoides.

Conductores deferentes.- son los conductos por los
cuales los espermatozoides van a la uretra.

Vesiculas seminales.- dos érganos encima de la pros-
tfata que producen secreciones, las cuales nutren a
los espermatozoides v, junto a ellos forman el semen.

Préstata- érgano situado debajo de la vejiga que se-
grega sustancias para nutrir a los espermatozoides.

Uretra.- conducto que recorre el inferior del pene, por
el cual los espermatozoides salen.

Pene.- 6rgano que en su extremo posee un engro-
samiento. El prepucio es el repliegue de piel que lo
recubre.

2. a. Porgue es ahi donde se forman los espermato-
zoides.

b. La maduracion de los espermatozoides y el semen.

Prohibida su reproduccién




Orientacién diddctica

* Readliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este fema.

e Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-

Prohibida su reproduccion

pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer |o visto en clase.

. Solucionario

1. Ovarios: Son dos érganos situados en la cavidad

pélvica, encargados de la produccion de évulos.

Trompas de Falopio: Son dos conductos, cada uno
de los cuales comunica con un ovario y con el Ute-
ro. Se encargan de recoger los dvulos liberados por
los ovarios y conducirlos al Utero.

Utero o matriz: Es un érgano musculoso que puede
ensancharse para alojar al feto en caso de em-
barazo. Una de las capas que lo constituyen es el
endometrio, capa Mucosa con MuUchos vasos san-
guineos que se regenera periddicamente y cuya
funcion es profeger y nutrir al dvulo fecundado.

Vagina: Es el conducto que comunica el Utero con
el exterior, sus paredes son musculosas y eldsticas.

Vulva: Es la parte exterior del sistema reproductor
femenino y consta del monte de Venus, los labios
mayores, los labios menores y el clitoris, pequeno
organo eréctil. Entre los labios menores y la pared
vaginal se encuentran las gldndulas de Bartolino
que se encargan de secretar un liquido lubricante
anfes del coifo.

. La diferencia es que, por un lado, en la formacién

de los espermatozoides, se da en los fubulos semini-
feros. En estos tUbulos se encuentran las células pre-

Sino es fecundado, el dvulo fiene una vida
muy corta y muere en 24 horas.

La ovulacién determina el ciclo ovdrico, que

es el fiempo franscurido entre la maduro-
cién de un 6wulo y la del siguiente. La dura- +
cién media del ciclo ovdrico es de 28 dias.

* Menstruacion: $i no se produce la fecun-
dacién, unos 14 dias después de la libera-
cién del dwulo, el endometrio se desprende,
Esto provoca una hemorragia denominada
menstruacion, la que dura aproximada-
mente 4 dias y consiste en Ia expulsion por  Este se calcula teniendo en cuenta que, por
a vagina de sangre y ofros componentes U lado, el évulo liberado sobrevive 24 horas
que formaban el endometrio. La expulsion Y. Por ofo, que los espermatozoides sobrevi-
es mds infensa en los primeros dias y poco  ven hasta 72 horas en el aparato reproduc-
@ poco se defiene. for femenino. Por fanto, el periodo fértil esta

comprendido entre fres dias antes y un dia

después de la ovulacion

La menstruacién determina el ciclo endo-
mefrial, que es el tiempo que franscurre en-
fre el inicio de una menstruacién y el inicio  La edad férfil en las mujeres se inicia con la
de la siguiente. La menstruacion se origina — Primera menstruacion o menarquia a partir
al rededor de 14 dias después de lo ovula- 9@ 105 12 0 14 afios. Aproximadamente en-
cién. re los 45 y los 55 aios, los ovarios dejan de
madurar évulos, cesan las menstruaciones
y comienza el periodo denominado meno-
pausia,

En el esquema se muestra la interrelacion en-
tre los ciclos ovdrico y endometrial feniendo
en cuenta una duracién de 28 dias.

Los hormonas femeninas

La interrelacion de ambos ciclos determina
el periodo fértil en las mujeres, que es el in-
fervalo de dias en los que la ilidad de
embarazo es elevada.

| 1. Brplicalaloc

2as y dios diferencias enre e

vagina - ovarios - vulva - frompas de Falopio -
dtero

888
o
g
4
2
2
o sopopinlioy
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cursoras de los espermatozoides,
que se fransforman dando lugar a
éstos. Una vez formados, los esper-
matozoides salen de los festiculos
hacia el epididimo, donde madu-
ran. Mientras que, en la formacion
de &évulos, las células precursoras
de los dvulos se encuentran en los
ovarios de la mujer desde su naci-
miento. Estas células precursoras
inferrumpen su desarrollo durante
aproximadamente 12 anos, mMo-
mento en el que comienza la ma-
duracién del aparato reproductor
femenino.



Orientacién diddctica

* Readliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros lo que has escucha-
do o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

Pagina 126

| Cuando han transcurido las 40 semanas de
i embarazo, fiene lugar el parto, que es la sal-
i da al exterior del fefo y de las membranas que
| lorodean, Las senales que Indicon el Inicio del
parto son: ‘.

i+ Rotura de la membrana amnidfica: La rotura
de esta membrana libera el liquido amnisti-
i o, a este hecho se le conoce comdnmente
& como romper aguos acerie

* Inicio de las contracciones uterinas: Al prin-
cipio son contracciones suaves y ligeramen-
te dolorosas, pero, al franscurrr el fiempo, a
se van haciendo més frecuentes e infensas.

Apartir de este momento tienen lugar fres fases:
la dilatacion, la expulsion y el alumbramiento.

* Dilatacion: Debido a los utert
nas, cada vez més frecuentes, se va ensan-
chando el cuello del dtero. Cuando este ot [INETIVETAN 4]
canza los 10 cm de didmetro, la fase termina.

Las hormonas durante el embarazo y el
* Expulsion: Prosiguen las confracciones uteri- pario
nas v, normalmente, entre fres y cinco horas | en n o smorazo. I plocent segrega et
después comienzan los dolores de expulsion, '
que se producen cuando la cabeza del fefo
presiona sobre la vagina para salir. En el mo-
mento del nacimiento, primero aparece la
cabeza, luego un hombro y, rpidamente, el
resto del cuerpo.

En ese momento se pinza el cordén umbilical
para evitar hemorragias y. después, se corta.

« Alumbrarmiento: Consiste en I expulsion de
la placenta, fiene lugar minutos después de | ga oxitocina,
la salida del feto. y favorece la recuperacion del tamario del

dtero y estimula las glandulas mamarias.

alumbramiento - formacién del cigolo -

placenta
3. Indica qué érganos fordan mds en desarmolarse en
alfelo,

S < 5pOPIALOY

principales estructuras ano-
témicas, el embrién pasa a
denominarse feto hasta el
final del embarazo.

2. Fecundacién, cavidad am-
nidtica, placenta, formacién
del cigoto, dilatacién, expul-
sién, alumbramiento.

3. Pulmones.

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-

pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

1. La fecundacion.- es la unién de un évulo y de un es-

permatozoide en el interior del sistema reproductor
femenino.

Coito.- que consiste en la infroduccion del pene
erecto en el interior de la vagina.

Eyaculacién.- es la expulsion del semen.

Cigoto.- se da cuando decenas de espermatozoi-
des consiguen llegar a las tfrompas de Falopio. Si
en ese momento hay en ellas un évulo maduro, se
puede producir la fecundacién entre este dvulo
y solo uno de los espermatozoides. Como conse-
cuencia de esta unién se formard la célula huevo
o cigoto. Es alli donde empieza el embarazo.

Cavidad amnidtica.- Es la cavidad que contiene el
embrién. Estd constituida por la membrana amnid-
ticay el liquido amnidtico.

Placenta.- Es un érgano situado en el exterior de la
memibrana amnidtica y su funcién es comunicar el
sistema circulatorio de la madre y el del embrion.

Cordén umbilical- Es un tubo largo vy flexible que
une el ombligo del nuevo ser con la placenta.

Hasta el dltimo tramo del primer trimestre hablamos
de embridén. Cuando se empiezan a diferenciar las
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D Orientacidon diddctica

* Orientar a los estudiantes acerca del mecanismo Pagina 129

y lo que engloba de la lactancia, explicar el pro-
ceso, la edad y demds. Explicarlo como un proce- ' Woconimoy regucien romona ‘

de la lactancia

so natural. | Emeconismo de lsloctancia e bosa en

succién que efecta el recién nacido en el
pezén matemo. E reflejo de succion es un
comportamiento innato en el ser humano.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de fodo lo que | oo e o e

sistema nervioso central, donde se proce-
. sq, iniciando la actividad del hipotalamo.
conlleva este tema. ; Este seqrega I hormona oxtocing, aue
: provoca la contraccion de fibras muscu-
' lares que rodean el fejido glandular de las

mamas y producen la salida de la leche.

e Comparte con tus companeros o que has escu- | mmoterpo oomeono ona o
H bia aumentado durante el embarazo,
chado o lo que piensa acerca del tema visto. |~ tonpors oevads porneenomas
N lactina, responsable de la formacién de
leche en los acinos mamarios.

WIp1000 GUDSIING

. Actividades complementarias -
* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im- L eamaen LMot
pOCTé del TemO. ; Secreci:r:rg’esleche » Prolactina

P Formacion de leche

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere- A Pr————
santes que pueden fortalecer lo visto en clase. | ERRSSTCLmRmRm T

SPOPIAIOY

. Solucionario

1. a. Hasta los cuatro meses.

b. Se debe complementar con leches materniza-
das.
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Pagina 131

Experimento

@tema:)
Observacién de la gemacion en las
levaduras.

@ nvestigamos:
Las levoduras son hongos unicelulares
de forma oval, Poseen una organizacion
celular eucariota y tienen un metabolismo
heferétrofo. Una especie representativa
es la Saccharomyces cerevisige, que se
utiiza en el proceso de panificacion y en
Ia elaboracién de vinos y cervezas

Consulta su modo de  reproduccién
y dénde podemos encontrar esfos
organismos.

®Objetivo: |
Describir las caracteristicas celulares de

la levadura del pan y observar el proceso
de reproduccién asexual por gemacion.

® Materiales:

« levadura de panadero

+ solucién de glucosa ol 5%

+ azul de metileno

+ 1Ubo de ensayo de 5 mi

* lanceta

 pipefas Pasteur desechables

+ portaobjetos y cubreobjetos
@Proceso: )

1. Depositamos en un fubo de ensayo |

mi de solucién de glucosa ol 5%,

2. Adadimos un poco de levadura de
panadero utiizando una lanceta y la
mezclamos suavemente.

3. Con ayuda de una pipeta Pasteur,
depositamos una gota de la mezcla
anterior en un portacbjetos que esté
bien limpio y desengrasado.

IS

Colocamos el cubreobjefos,
evitando que queden burbujas de
aire, y observamos la muesita en
el microscopio, empezando por el
objefivo de menor aumento hasta
llegar al de 40x

o

Repetimos el procedimiento anterior,
pero ahora fijamos la muestra calen-
tandola ligeramente sobre la llama
del mechero de Bunsen.

o

Anadimos unas gotas de azul de
mefileno y dejamos dos minutos para
que el colorante tifa la muestra.

Lavamos cuidadosamente el por-
taobjefos bajo el grifo para eliminar el
exceso de colorante. Lo dejamos se-
car al aire durante unos minufos.

8. Observamos de nuevo el microscopio.

9. localizamos algunas  células  en
division.

10. Dibujamos la morfologia de las células

de la levadura del pan y el proceso
de gemacion a diferentes aumentos.

# Cuestiones]

1. ¢Qué diferencias observas entre la
muestra tefiida y la que no lo esta?

12. (Crees que las célulos hijas fendran
una dotacion gendtica muy diferente
de I de la célula madhe? ¢Por qué?

13. Los hongos son organismos heterdtro-
fos. (QuE significa esto? ¢Por qué he-
mos afiadido a las levaduras una solu-
cién de glucosa?

Orientacién diddctica

* Serequiere que se entiendatanto experimental como

tedricamente acerca de las levaduras. En especifico
se busca que el estudiante tenga interaccién con las
mMisma de manera experimental. El profesor debe ins-
fruir muy claramente acerca de las precauciones de
que se debe tener en la practica.

Se recomienda ir realizando comentarios comple-
mentarios a medida que el estudiante realice cada
paso de la prdctica, para que comprenda y relacio-
ne con lo aprendido en clase.

. Actividades complementarias

* Proponer una prdctica similar

En base a lo aprendido se puede repetir la prdcti-
ca o se puede proponer una prdctica similar. De
igual manera se podria enviar a que se revisa bi-
bliografia o videos.

Respuesta abierta.
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Orientacién diddctica

* En esta carilla se observan todos 10s conceptos vis-
fos a lo largo de la unidad.

. Actividades complementarias
* Dindmica de resumen

Se puede proponer que cada persona realice un
resumen el cual puede ser escrito o en forma de
mapa conceptual o en forma de esquema. Pro-
poner que los estudiantes realicen una votaciéon
de cudl fue el mejor resumen.

* Folio giratorio

El docente o un estudiante puede leer el resumen
mientras todos hacen acotaciones de los temas,
para realizar en forma de repaso tedrico de lo
abordado en clase.

1. Reino animal
2. Tipos de reproduccion

Pagina 132

En el reino animal hay una gran variedad de
formas de reproduccion y ciclos de vida. Fi

En los humanos es mds complejo el desa-

mollo. La gametogénesis es crucial para la

los mas son los
seres humanos, que poseen una reproduc-
cién sexual; no obstante, ofros fienen una re-
produccion asexual.

En la reproduccion asexual no se requiere el
apareamiento. Los seres que se reproducen
de esta manera, generalmente, son inverte-
brados y microorganismos como las levadu-
0. Los fipos mas comunes en esta reproduc-

generacién de Gvulos y y
dard paso a la diferenciacion de los game-
fos en el hombre y en la mujer. Cuando los
gametos se juntan, a través de la funcion de
a reproduccién humana y gracios a la ac-
cién de los aparatos reproductivos, se puede
generar un nuevo individuo,

€l aparato reproductor masculino y el feme-
nino cumplen diversas funciones que los

cién'son la 6ny la frag:

La reproduccion sexual es fipica de los or-
ganismos que poseen gametos separados
Y que, a fravés de la fecundacién, generan
un cigoto. En esta ocurren tres eventos: la ga-
metogénesis, la fecundacion y el desarrollo
embrionario. Los sistemas de crianza y de
cuidado de los embriones van a ser distintos,
estos son: la oviparidad y viviparidad. Existen
otros procesos de reproduccion sexual poco
comunes: el hermaifroditismo y la parteno-
génesis
El desarollo embrionario en los animales,
solo es aplicado alos que se reproducen se-
xualmente y posee varias etapas de desarro-
llo que van a diferir entre los inverfebrados y
vertebrados. Sin embargo, existen pasos ba-
sicos, que comparten ambos linajes y son: la
6n del huevo, la ony
la organogénesis.

En los animales verfebrados existe un paso
adiclonal: la neurulacién, la que comienza
a generar un sistema nervioso bastante rudi-
mentario o un tubo neural.

te y funcional-
mente. En el aparato reproductivo masculi-
no se da la formacién de los espermatozoi-
des, mientras que en el femenino se da la
formacion y generacién de vulos, esta ge-
neracién determina un ciclo ovarico llama-
do menstruacion

Cuando ocurre el proceso de fecundacion,
comienza la formacién de un nuevo ser
Vivo, que en los humanos demora aproxima-
damente cuarenta semanas, en las que la
mujer experimenta cambios fisicos y emo-
cionales, mientras el ser se desarrolia para
sunuevo enfomo. Este proceso es conocido
como embarazo.

Los sinfornas del emboarazo son diversos y va-
tian a lo largo del periodo. Generalmente, in-
volucran fatigas, problemas de miccién, ack
dez géstrica, hinchazon, efc.

Cuando nace el nuevo ser iniciala etapa de
lactancia, la que lo manfendrd nufrido y le
brindard defensas frente a infecciones y en-
fermedades,

[erermp—




Partenogénesis en el tiburén

A
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n | siguiente pagina webs hitps://goo gl/winuos.

feer=y

‘con problemas para concebir; a

iad, frotaria a las parejas
5, conoceria que lainfer-

concepcion.

s técnicas més adecuadas para que se dé la
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Orientacién diddctica

Observar las aplicaciones o tfemas de interés mds ac-
tuales de los temas abordados en la unidad.

Se busca generar interés del estudiante por la biolo-
gia o por temas afines.

Cuando una persona tiene algo mds visual puede
darse cuenta de si le gusta o no.

Incluso el si yo fuera, puede guiar al estudiante hacia
una carrera definida.

Actividades complementarias
* Trabajo en grupo

Pueden formarse grupos de estudiantes para que
lean la zona wifi y que hagan una investigacion
mas profunda y la presenten a la clase.

Leccidn oral

Los estudiantes pueden exponer a toda la clase
de manera oral, acera de lo gue mds les llamd la
atencidén de la zona wifi y discutirlo en la clase.

* Trabajo escrito

El estudiante deberd realizar un resumen de la
noticia que quiera de la zona wifi y exponer a la
clase.
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Orientacién didéctica

* Se presenta una misceldnea de ejercicios relacio-
nados a los temas abordados. Se busca que el
alumno englobe todos los conceptos adquiridos y
conozca como distinguir cada concepto.

* Eldocente debe realizar una explicacion que esta
parte del libro es muy importante porque engloba
todos los conceptos, pero, sobre todo, como apli-
carlos en problemas.

o o -
. £% Para finalizar
! 1. Responde las siguientes preguntas:

a. ¢En qué tipo de reproduccion inferviene solo un progenitor y no existen células sexuales
especializadas?

. Actividades complementarias

° Trabajo en clase i ; b. (Cudl es el tipo de reproduccién en organismos unicelulares y cémo se da?

* Las preguntas pueden realizarse en clase, el do- ;
cente puede elegir a un estudiante al azar para
que pgse O reO”ZOr en ejerCiCiO en el piZOrrén. ! c. Dentro del reino animal existen especies que poseen los dos sexos, ;como se les deno-

mina? Senala al menos fres ejemplos.

d. ¢Cémo se llama el fipo de reproduccion en el cual la mitad de la informacion genética
del cigoto pertenece alos espermatozoides y la ofra mitad al évulo?

~

° Eiercicios cd icionqles Zj:r:itzes :gqu\::h;');n:e:;?gs:;de\ sistema reproductor masculino o femenino correspon-

+ Conductos que conectan los ovarios con el Utero.

+ Organos situados fuera de la cavidad abdominal, en los que se forman los espermato-

Formar grupos de estudiantes para que planteen
gjercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan

zoides.
+ Conducto que comunica el Utero con el exterior.

« Parte exterior del sistema reproductor en la que encontramos los labios mayores y me-
nores.

« Organo genital que en su extremo contiene un engrosamiento denominado glande.

« Conductos por los que los espermatozoides van a la uretra.

y consoliden adn mds lo visto en clase.

Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como frabajo

matozoide. Los évulos son células esféricas mucho

« Organos encargados de la produccién de évulos.

+ Organos encargados de producir el liquido seminal.

+ Organo que puede alojar y profeger a un nuevo ser en caso de embarazo.
« Esfructuras asociadas a los festiculos donde los espermatozoides maduran.

@

Responde las siguientes preguntas sobre el aparato reproductor mascuiino.
a. ¢Qué son los espermatozoides?
b. ¢Dénde se forman?

c. Explica su recorrido desde su formacién hasfa su expulsion.

ISA
engrupo.
Solucionario mayores que los espermatozoides, que tienen forma
1. a. Enla reproduccién asexual. alargada. Como veremos, la unidn de ambos se
. denomina fecundacidon, como resulfado de esta se
b. De forma asexual, en el que la célula madre se . : .
o . L forma una nueva célula: el cigoto o célula huevo,
divide en dos células hijas iguales, como se da en el , L
) e a partir de la cual se desarrolla el nuevo individuo.
caso de las bacterias, de la division simple. L )
. La fecundacion y el desarrollo del nuevo ser fienen
c Se les Conoces como hermafroditas, como, por lugar en el interior del cuerpo de la madre y es por
ejemplo: lombriz, estrella de mar, esponjas, aranas ello que el aparato reproductor del hombre y el de
de mary pulgas de agua. la mujer son distintos.
5 d. Meiosis. Los tfesticulos son dos drganos situados fuera de la
Q . P . N . .
g 2. Trompa utfering, testiculos, vagina, vulva, pene, con- cavidad abdominal y recubiertos por el escroto. En
O . . . - . . . .
o ductos deferentes, ovarios, vesiculas seminales, Ute- su inferior se encuentran los fubulos seminiferos, don-
2 ro, epididimos. de se forman los espermatozoides. Estos maduran en
g 3. En la especie humana, la reproduccion tiene lugar los epididimos y pasan por los conductos deferentes
a a partir de la unidén de una célula femenina llama- para ir a la urefra. En las vesiculas seminales se nu-
8 da évulo y de una célula masculina llamada esper- fren a los espermatozoides para constituir el semen.

En la uretra, es por donde salen los espermatozoides
salen al exterior.
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&Y Para finalizar

d.¢Qué es el semen?

©. ¢En qué periodo de la vida fiene lugar el
proceso de formacion de los espermato-
z0ides?

4. Responde a los siguientes preguntas sobre
el aparato reproductor femenino.

Suponiendo que una mujer fiene ka mens-
fruacion el 22 de marzoy que ka duracién de
sus ciclos es siempre de 27 o, contesta

a. ¢En qué dia es probable que se produzca
la ovulacion?

b. ¢Qué dias consfituyen el periodo fértil de
este ciclo menstruat?

c. (Cudl serd, probablemente, la fecha de
inicio de su proxima mensfruacion?

d. ¢Qué cambios se producen en el endo-
metrio durante la mensfruacion?

5. Redliza un esquema como el de la pagina

H

. ¢Aqué frimestre crees que corresponde?
Jusfifica tu respuesta

b. Explica las caracteristicas del fefo en este
fimestre.

9. ¢Qué sefales indican el inicio del parto? Ex-
plica.
10. Contestar

a. §Qué cambios indican el complefo desa-
mollo del sistema reproductor en las chi-
casy enlos chicos?

11, En el siguiente dibujo se presenta el proce-

107 e indica: el inicio y el final de la mens- 5o de ovogénesis, oocitacion, fecundacion
fruacién, el dia probable delaowilaciényel e implantacion.
periodo térti. o

6. Contestar:
a. ¢En qué momento se inicia el embarazo?

b. ¢Cudndo empiezan a desarolarse la ca-
vidad amnistica, la placenta y el cordén
umbilicat?

c. Explica la funcién de cada una de estas

partes u rganos. a. Asigna el nombre de la estructura repre-

sentada y escribe el nombre del proceso.

7. Cita fres diferencias entre el embrién y el feto. Explica brevemente en qué consisten.

8. Observa la siguiente ecografia: 12. Explica cudles son las vias de contagio del

13. ¢Por qué hay mayor dificultad de controlar
el sida enlos paises pobres?

10. En hombres la formacion de espermato-
zoides se inicia aproximadamente cuan-
do se alcanza la edad entre 14y 16 anos.
Mientras que la edad fértil en las mujeres
inicia con la primera menstruacion a par-
firde los 12 0 14 anos.

11. Respuesta abierta.

12. Se transmite via sexual, via sanguinea y via
materno-infantil.

13. Respuesta abierta (depende de cada
pais, pero principalmente por falta de in-
formacién, porque la gente no conoce
en qué consiste, qué hacer para evitarla
y para prevenirla).

Los dias 22, 23, 24, 25, 26 son los de menstruacion. Del 1 al 5 de
abril es su periodo fértil. La ovulacion ocurrié catorce dias an-
tes de la menstruacion. Durante la maduraciéon del dvulo, el
endometrio se engrosa con la finalidad de albergar el évulo
fecundado.

respuesta abierta.

a. Unas decenas de espermatozoides consiguen llegar a las
trompas de Falopio. Si en ese momento hay en ellas un
évulo maduro, se puede producir la fecundaciéon entre
este dvulo y solo uno de los espermatozoides. Como con-
secuencia de esta unidén se formard la célula huevo o ci-
goto. A partir de este momento se inicia el embarazo.

b. Cuando el cigoto se divide por primera vez, da lugar al em-
brién que se desplaza desde las frompas de Falopio ha-
cia el Utero, mientras realiza sucesivas divisiones celulares.
Cuando el embriédn llega al Utero se produce la implanta-
cién; es decir, el embrién se adhiere al endometrio, donde
se desarrollard para formar un nuevo ser. La implantacion
fiene lugar 7 u 8 dias después de la fecundacion.

c. Cavidad amnidtica: Es la cavidad que contiene el em-
brién. Estd constituida por la membrana amnidtica y el
liquido amnidtico. Esta cavidad mantiene hidratado al
embrién, lo protege de los golpes y de los posibles cam-
bios de tfemperatura, a la vez que amortigua los movi-
mientos del cuerpo de la madre.

Placenta: Es un érgano situado en el exterior de la membra-
na amnidtica y su funcién es comunicar el sistema circulato-
rio de la madre y el del embrién. También actda como filtro
de microorganismos o de sustancias nocivas.

Corddn umbilical: Es un fubo largo v flexible que une el om-
bligo del nuevo ser con la placenta. Contfiene en su interior
dos arterias y una vena. El embridn recibe a través de estas
arterias los nutrientes y el oxigeno que contiene la sangre de
la madre. Las sustancias téxicas, como el didxido de carbo-
no, pasan a través de la vena hacia la placenta, donde la
sangre de la madre las recogerd para ser eliminadas.

El cigoto es el primer estadio de vida y aparece tras la unidon
del évulo y espermatozoide (gameto femenino y masculino).
Cuando se fusionan los gametos se forma una nueva célula
con un nUcleo y 46 cromosomas, 23 de origen materno y 23
paterno. Mientras que el embrién se da a partir de la fusidn
de los dos nlcleos de los gametos hasta la semana 8 de ges-
tacién se produce el desarrollo del embridn. Es una etapa de
fuertes cambios celulares.

Respuesta abierta.

Las sefales son: aumento de contracciones, el cuello del Ute-
ro empieza a cambiar, el bebé desciende, flujo de sangre y
roptura de fuentes de agua.

N
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1.2. Las enfermedades
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2.2. Las técnicas de reproduccion asistida 2.3. Los
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ELEMENTOS DEL CURRICULO

* OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la
ciencia para comprender los aspectos bdsicos
de la estructura y el funcionamiento de su cuer-
o, con el fin de aplicar medidas de promocidn,
proteccién y prevencion de la salud integral.

* OG.CN.b. Resolver problemas de la ciencia me-
diante el método cientifico, a partir de la identi-
ficacion de problemas, la busqueda critica de
informacién, la elaboraciéon de conjeturas, el dise-
Ao de actividades experimentales, el andlisis y la
comunicacién de resultados confiables y éticos.

Obijetivos Integradores de subnivel

* O.CN.B.5.3. Infegrar los conceptos de las cien-
cias biolégicas para comprender la inferdepen-
dencia de los seres humanos con la biodiversi-
dad, y evaluar de forma critica y responsable
la aplicacién de los avances cientificos y tec-
noldgicos en un contexto histdrico-social, para
encontrar soluciones innovadoras a problemas
confempordneos relacionados, respetando
nuestras culturas, valores y tradiciones.

* O.CN.B.5.4. Valorar los aportes de la ciencia en
funcién del razonamiento Iégico, critico y com-
plejo para comprender de manera infegral la
estructura y funcionamiento de su propio cuer-

Criterio de evaluacién

Niveles y subniveles educativos

Bachillerato General Unificado

* OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacién
y la comunicacién (TIC) como herramientas
para la busqueda critica de informacién, el
andlisis y la comunicacion de sus experiencias
y conclusiones sobre los fenémenos y hechos
naturales y sociales.

* OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con
propiedad, asi como otros sistemas de notacion
y representacién, cuando se requiera.

po, con el fin de aplicar medidas de promocién,
proteccion y prevencién que lleven al desarrollo
de una salud infegral, buscando el equilibrio fi-
sico, mental y emocional como parte esencial
del plan de vida.

O.CN.B.5.9. Apreciar el desarrollo del conoci-
miento cientifico a lo largo del tiempo, por me-
dio de la indagacién sobre la manera en que
los cientificos utilizan con ética la Biologia en
un amplio rango de aplicaciones, y la forma
en que el conocimiento bioldgico influye en las
sociedades a nivel local, regional y global, asu-
miendo responsabilidad social.

* CE.CN.B.5.10. Argumenta los riesgos de una maternidad/paternidad prematura, segudn su proyecto de
vida, partiendo del andilisis critico y reflexivo de la salud sexual y reproductiva (fecundacidn, concepcion,
desarrollo embrionario y fetal, parto, aborto, formas de promocion, prevencion y proteccidn) y sus impli-

caciones.



Indicadores para la evaluacion del criterio

* .CN.B.5.10.1. Argumenta los riesgos de una maternidad/ paternidad prematura, segidn su proyecto de
vida, partiendo del andilisis critico y reflexivo de la salud sexual y reproductiva (fecundacién, concep-
cién, desarrollo embrionario y fetal, parto, aborto, formas de promocidn, prevencidn y proteccién) y sus
implicaciones. (S.1,,S.3.)

Orientaciones metodolégicas para la evaluacion del criterio

* Este criterio valora en los estudiantes su potencial de argumentacidn sobre los riesgos de una materni-
dad/paternidad prematura. Para ello, se sugiere el andlisis de informacién cientifica de diferentes fuen-
tes de consulta, la observacién de videos relacionados con la fecundacién, concepcidn y desarrollo
embrionario y fetal, emplear diferentes recursos analdgicos y digitales sobre el crecimiento y desarrollo
humano, y la profundizaciéon del estudio de diferentes programas de promocidn, prevencidn y protec-
cién de la salud sexual y reproductiva. El trabajo de los estudiantes se puede evidenciar con rdbricas
establecidas para cada actividad, informes estructurados y la elaboracién de material digital.

Elementos del perfil de salida a los que se contribuye

* S.1. Asumimos responsabilidad social y tenemos capacidad de inferactuar con grupos heterogéneos,
procediendo con comprensién, empatia y tolerancia.

* $.3. Armonizamos lo fisico e infelectual; usamos nuestra inteligencia emocional para ser positivos, flexibles,
cordiales y autocriticos.

Bdsicos imprescindibles

Bdsicos deseables

Ejes temdticos Destrezas con criterio de desempeno

CN.B.5.4.12. Analizar la fecundacién humana, concepcion, el desarrollo embrionario y fetal, par-

Bloque 4: oy aborto, y explicar de forma integral la funcién de la reproduccién humana.
i Cuerpo humoa- | :
H noy salud : CN.B.5.4.13. Indagar acerca del crecimiento y desarrollo del ser humano, reflexionar sobre la se- :

xualidad, la promocidn, prevencién y proteccion de la salud sexual, reproductiva y afectiva.

i gia en accidn : CN.B.5.4.14. Relacionar la salud sexual y reproductiva con las implicaciones en el proyecto de
i vida, :
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| AMPLIACION DE CONTENIDOS
. = B

Ampliacién de contenido

. Sexualidad

http://g00.9l/Z5ncRW

Es importante que al poseer un raciocinio
desarrollado los seres humanos se repro-
duzcan al adquirir una madurez suficien-
te para reproducirse con responsabilidad.
Para ello se debe alcanzar una madurez
sexual y una personalidad suficiente. Es
decir, considerar las consecuencias de las
acciones antes de realizarlas. Ademds, en
el caso de la adolescencia la personali-
: dad recién se estd formando por lo cual
es indispensable buscar apoyo y consejo.

El hecho de procrear implica que se debe
cuidar del bebé y proveer de alimenta-
: cién, medicacion, vestimentay educacion.
El hecho de brindar estos elementos a un
nino o infante puede resultar en dificulto-
des econdmicas por lo cual es importante
el control de la fertilidad. De esta manera
se puede reducir el riesgo de sobrepobla-
cion y brindar mejores oportunidades de
: vida y desarrollo. Uno de los métodos mds
comunes es la planificacion familiar que
consiste en regular la fertilidad, ya sea por
vias naturales o artificiales.

Las vias naturales consisten en el método
i del ritmo que significa no copular median-
i fe los dias fértiles del ciclo menstrual, méto-

do de ovulacién que consiste en evitar el :
contacto sexual mientras la vagina posea
una mucosa transparente que facilita la
movilizacién de espermatozoides. No obs-
tante, estos métodos no son exactos por lo
cual existe un rango de embarazo del 15
al 20%. ’

Los métodos artificiales consisten en méto-
dos de barrera que impiden el paso de los
espermatozoides hacia los genitales feme-
ninos mediante una barrera fisica. Tal es el
caso del condén o diafragma. Métodos
quimicos como las pastillas, que impiden
la formacién o maduraciéon de gametos
mediante el control de los sistemas hormo-
nales haciendo imposible la fecundacion. :

También existen métodos radicales que§
provocan infertilidad definitiva mediante
la ligadura de trompas que impide el des-
censo del évulo y haciendo imposible el
contacto entre gametos o la vasectomia
que impide la salida de espermatozoides.

https://goo.gl/ebRNPk

El aborto es un método radical y no co- :
rmresponde a la planificacion familiar, so-
lamente debe ser aplicado cuando hay
riesgo fisico o psicolégico para la salud de
la madre o del bebé. :



La salud y las enfermedades

http://goo.gl/garé8v

La salud se considera no como la ausen-
cia de una enfermedad o molestia, pero
: una armonia fisica, mental, emocional y
social consfituyendo un individuo sano y
feliz dentro de la sociedad. Para conser-
var una buena salud se debe tener un
estilo de vida con ejercicio, una buena
alimentacién, relaciones sociales sanas y
un entorno para el desarrollo adecuado.
¢ Tenemos derecho a conservar una buena
salud y a recibir los cuidados adecuados,
: no obstante, fambién es nuestra responsa-
¢ bilidad mediante un estilo de vida éptimo.

La enfermedad se considera como unad
alferacién de esa armonia entre mente y
: cuerpo. Esta se manifiesta mediante sig-
: nos y sinfomas. Los primeros constituyen
evidencias fisicas visibles, los sinfomas son
§sensooiones subjetivas que solo puede
percibir el paciente y describir mediante
palabras. Debido a la variedad de enfer-
i medades se agrupan las enfermedades
en diferentes tipos: graves o agudas de-
pendiendo del grado de seriedad, infec-
ciosas O no infecciosas, ya que no todas
las enfermedades se transfieren. Las en-

fermedades pueden transmitirse por con-
tacto fisico, contacto sexual, aire o agua :

dependiendo de la causa del malestar.

A pesar de los esfuerzos por mantener un
cuerpo sano, el estado de salud no es per-
manente y estd sujeto a variabilidad. Ade-
mds, no existe un margen definido entre lo :
que constituye un estado de salud y un es-
tado de enfermedad, tiene distintos grados
y niveles que ademds estdn sujetos a la per- :

cepcidn emocional y fisica del paciente.

Los cuidados contra las enfermedades y en
promocion de la salud son tanfo generales
como especificos. Los cuidados genero—§
les incluyen una higiene adecuadaq, dieta
correctqa, gjercicio, condiciones de frabajo
adecuadas y ofros elementos que confor-
man el entorno fisico. La proteccion espec-
fica ya incluye medidas como las vacunas,
en confra de enfermedades especificas.
Por ejemplo, cuando vacunamaos a ninos
confra influenza o sarampidn creamos an-
ticuerpos para esa enfermedad especifica

para evitar el malestar en un futuro.

http://goo.gl/HW7411

Prohibida su reproducciéon




1. ¢Cudl es el concepto de salud segun la 6. ¢En cudles dos grandes grupos se pue-
OMS? de dividirlas enfermedades del ser hu-

mano?

Recurso para la evaluacion

7. ¢{Qué son las enfermedades infecciosas?

2. ¢Cudl es el objetivo de la OMS?

3. ¢(De qué factores depende la salud de
las personas?

8. ¢Como obtienen nutrientes los microor-
ganismos y los virus patégenos?

4. iQué es el estrés?

5. Define enfermedad.
9. ¢Cudles son las diversas formas que pue-
de presentar una bacteria?
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10. ¢Qué funciones vitales realiza una bac-
teria?

11. ¢Cudl es la estructura mds simple que
poseen los virus?

12. ¢ Qué son los hongos?

13. ¢Por qué los virus no se consideran seres
Vivos?

14. ;Cudles son las fases de una enferme-
dad infecciosa?

15. ¢ Qué son las bacterias?

16. Escriba 3 enfermedades infecciosas y su
agente patdégeno.

17. ¢Qué formas de evitar el contagio exis-
fen?

18. ¢Cudles son los fratamienfos mds fre-
cuentes?

19. Escriba un ejemplo de una enfermedad
no infecciosa.

Recurso para la evaluacion
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. 1

SOLUCIONARIO

1. ¢Cudl es el concepto de salud segun la 6. ¢En cudles dos grandes grupos se pue-
OMS? de dividirlas enfermedades del ser hu-
mano?
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El estado de completo bienestar

Enfermedades infecciosas y en-

fisico, mental y social, y no sola-

fermedades no infecciosas.

mente la ausencia de afecciones

o enfermedades.

7. ¢Qué son las enfermedades infecciosas?

2. ¢(Cudl es el objetivo de la OMS? Las enfermedades infecciosas son

alteraciones de |la salud causadas

Que todos los pueblos puedan

POr MICroorganismMos Y Virus. Se ca-

gozar del mdéximo grado de salud

racterizan por ser transmisibles, es

posible.

decir, que pueden pasar de una

persona enferma a otra sana.

3. ¢(De qué factores depende la salud de
las personas?

Las caracteristicas fisicas y menta-

8. ¢Como obtienen nutrientes los microor-

les, el estilo vida, el sistema de asis- , , )
ganismos y los virus patdgenos?

tfencia sanitaria, el entorno social.

Los microorganismos Yy Virus pa-

4. ;Qué es el estrés? t&égenos obtienen nutrientes y se

reproducen a _expensas del ser

El estrés es un estado de tensién

humano, por ello se les llama pa-

del organismo provocado por un

rdsitos; el ser humano, en cambio,

esfuerzo fisico, psiquico 0 emocio-

sale afectado, por 1o gue se deno-

nal excesivo y continuado.

mina hospedador.

5. Define enfermedad.
9. ¢Cudles son las diversas formas que pue-

Es la alteracién leve o grave del de presentar una bacteria?

funcionamiento de nuestro orgo-

Bacilos, cocos, espirilos vy vibrios.

nismo.

Prohibida su reproduccion




SOLUCIONARIO

10. ¢ Qué funciones vitales realiza una bac-
teria?

Funcidn de nutricidn, funcidon

de relacion y funcidén de repro-

duccidn.

11. ¢Cudl es la estructura mds simple que
poseen los virus?

En su forma mds simple solo poseen

una cdpsida proteica que envuel-

ve vy protege a un dcido nucleico.

12. ¢ Qué son los hongos?

Los hongos son un grupo de orgo-

NiSMos eucariotas con representan-

tes unicelulares vy pluricelulares.

13. ¢ Por qué los virus no se consideran seres
Vivos?

Los virus no se consideran propio-

mente seres vivos, ya que no llevan

a cabo las funciones de nutricion y

relacion.

14. ;Cudles son las fases de una enferme-
dad infecciosa?

Contagio, periodo de incubacion,

periodo de estado, periodo de reso-

lucion y periodo de convalecencia.

15. ¢ Qué son las bacterias?

Las bacterias son seres vivos forma-

dos por una sola célula de estruc-

tura muy sencilla, llamada célula

procariota.

16. Escriba 3 enfermedades infecciosas y su
agente patégeno.

Gastroenteritis: La bacteria Salmo-

nella sp.

Malaria: El protozoo Plasmodium

Vivax

Sarampidn: Virus del grupo Po-

ramyxovirus

17. ¢Qué formas de evitar el contagio exis-
tfen?

Las mds generales son los hdbitos

de higiene v la administracion de

vacunas.

18. ¢(Cudles son los tratamientos mds fre-
cuentes?

Administracion de medicamentos

y el frasplante de érganos, tejidos

o células.

19. Escriba un ejemplo de una enfermedad
No infecciosa.

Cdncer

Recurso para la evaluacion
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* CE.CN.B.5.10. Argumenta los riesgos de una maternidad/paternidad prematura, se-
gun su proyecto de vida, partiendo del andilisis critico y reflexivo de la salud sexual y
reproductiva (fecundacion, concepcion, desarrollo embrionario y fetal, parto, abor-
to, formas de promocion, prevencion y proteccion) y sus implicaciones.

e

* CN.B.5.4.12. Analizar la fecundaciéon hu-
mana, concepcioéon, el desarrollo em-
brionario y fetal, parto y aborto, y expli-
car de forma integral la funcién de la
reproduccion humana. « CN.B.5.4.14. Relacionar la salud sexual y

reproductiva con las implicaciones en

el proyecto de vida.

reflexionar sobre la sexualidad, la pro-
mocidn, prevencion y proteccién de la
salud sexual, reproductiva y afectiva.

* CN.B.54.13. Indagar acerca del cre-
cimiento y desarrollo del ser humano,
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Experiencia:

I
l
| El docente, activa su frabajo en el
' aula observando las imagenes de los
: textos, en los alumnos:

1

1

* Aplicar técnica de lluvia de ideas
para el desarrollo de los contenidos
y comprension de los confenidos.

* Aplicar técnicas individuales o gru-
pales para captar la atencidn para
que entiendan por experiencias
propias o de ofros estudiantes.

Reflexidn:

El docente menciona diversos ejem-
plos, fotos, videos del texto haciendo
que el estudiante se interese:

* Mejorar destrezas de comprension,
conceptualizacion y andlisis.

* A fravés de preguntas o de datos
inferesantes se puede realizar una
reflexion interna de los estudiantes.

7
Conceptualizacion:

nes, videos, actividades el docente hace

I
|
|
' Mediante los recursos del libro: image-
|
|
. al estudiante:

* Ampliar su conocimiento visual vy lite-
rario con imdgenes y términos nuevos.

e Comprender las imdagenes y com-
prender el concepto.

Aplicacion:

Para comprobar la comprensién de los
estudiantes se va a usar las:

. » Actividades de Experimentacion: Reto

* Actividades de Evaluaciéon de con-
tenidos propuestos en la unidad me-
diante aplicacién de: Resumen, Para
finalizar, Alto en el camino.
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1. ¢En qué consiste la radioterapia?

La radioterapia es un tratamiento con
radiaciones, que incide sobre las célu-
las, alterando su ADN y destruyéndolas.

2. ¢En qué consiste la quimioterapia?

La quimioterapia es un tratamiento en
el que se emplea una gran variedad de
farmacos que destruyen las células can-
cerosas. Para cada tipo de tumor, se ad-
ministra una determinada combinacién
de farmacos.

3. Escriba tres caracteristicas de las drogas.

* Las drogas son sustancias que ac-
taan sobre el sistema nervioso alte-
rando el comportamiento y los pro-
cesos del pensamiento

* Las drogas actuan sobre el sistema
nervioso del mismo modo que los
neurotransmisores, pasan de una neu-
rona a otra a través de las sinapsis.

* Las drogas pueden tener diferentes
efectos sobre el sistema nervioso
central. Segun estos efectos, pueden
ser alucinégenas, depresoras o esti-
mulantes.

. ¢Qué es la drogadiccion o drogodepen-

dencia?

La adiccidn se define como un estado de
dependencia respecto a una sustanciaq,
que escapa al control de la voluntad.

. ¢Por qué se produce la dependencia fisi-

ca?

La dependencia fisica se produce por-
que el cuerpo se acostumbra al efecto
de una droga vy, si cesa el consumo, se
producen graves alteraciones conoci-
das como sindrome de abstinencia.

6. (Qué es el alcohol?

Es una droga depresora.

7. ¢Qué tipos de accidentes existen?

Accidentes domésticos, accidentes la-
borales, accidentes de trafico.

¢{Qué son los primeros auxilios?

Los primeros auxilios son el conjunto de
técnicas que se prestan a una persona
accidentada hasta la llegada de la asis-
tencia médica.

9. (Qué es la sexualidad?

La sexualidad hace referencia a las co-
racteristicas fisicas y psicologicas, pro-
pias de cada sexo; al comportamiento
relacionado con la atraccién entre dos
personas; y a las relaciones sexuales.

10. Escriba 3 cambios que sufren las chicas.

* Maduracién de los évulos y las mens-
fruaciones

e Aparece vello en el pubis y las axilas.

¢ Se ensancha la pelvis.

11. Escriba 3 cambios que sufren los chicos.

* Lavoz se hace mads grave.

e Se ensancha la espalda y aumenta
la musculatura.

e Produccién de espermatozoides y
primeras eyaculaciones

12. Escriba 2 cambios psicolégicos que se

producen en la pubertad.

e Necesidad de independencia res-
pecto al entorno familiar proximo. Se
busca soledad e intfimidad.

* Se siente interés por las cuestiones re-
lacionadas con el sexo.




13.

14.

15.

Mencione 2 técnicas de reproduccién
asistida.

¢ |Inseminacién artificial.
¢ Fecundacién in vitro.
¢(En qué consiste el conddn?

Consiste en un funda de Idtex que se
ajusta al pene en ereccién y que, cuan-
do se produce la eyaculacion, retiene el
semen. De este modo, el preservativo im-
pide que los espermatozoides alcancen
el utero y las tfrompas de Falopio. Este
debe colocarse antes de la penetracion.

{Qué son los anovulaforios?

Son preparados de hormonas, como los
estréogenos y la progesterona, que im-
piden la maduracién y la salida de los
6vulos hacia las trompas de falopio.

16. Enumere tres enfermedades de transmi-

sion sexual.

La gonococia, la candidiasis y el herpes
genital.

17. ¢Cudles son los cuatro objetivos de la

creacién del Enipla?

¢ Prevenir el embarazo en adolescen-
fes.

¢ Disminuir el nUmero de embarazos
no planificados.

¢ Prevenir la mortalidad materna.

e Prevenir la violencia sexual y el em-
barazo como una de las consecuen-
cias de la misma.
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| RECURSOS PROPIOS DEL AREA

|

N e

Método descriptivo

Es un método en el cual, através de la visuali-
zacién podemos describir las caracteristicas
propias. Se recomienda empezar de lo ge-
neral a lo especifico.

http://goo.gl/vPrLjS

Por ejemplo, una fotografia de un animal en
el libro, el estudiante puede definir las carac-
teristicas através de la observacion. Después,
conforme se vayan fijando en los detalles y
relacionando con lo aprendido, se podrd
describir mejor lo que estemos analizando.
Incluso, este método se puede intensificar si
relacionamos con, en este caso, animales
propios. Este método es visual y mientras la
imagen sea lo mds clara o real, el método
serd mejor aprovechado.

Método de sintesis

Es un método en el cual el estudiante pue-
de identificar lo relevante en una lectura o
texto determinado. Es una manera de com-
prender a que el estudiante se quede con la
esencia o el mensaje de lo que se encuentre
analizando.

http://goo.gl/spocku

Muchas veces al analizar un texto, no capta-
mMos la idea principal, en este caso se preten-
de que el estudiante, leq, reflexione, indague

en la lectura para que al final pueda captar
las ideas principales. Es un método efectivo
en el caso que queramos que los estudian-
tes aprendan de un método mds efectivo. Lo
recomendable es crear el hdbito de la lectu-
ra y no tener miedo a lecturas que aparen-
tan ser largas.

Fichas de estudio

El proceso de memorizacion muchas veces
puede ser tedioso, especialmente cuando
bastantes y nuevos conceptos aparecen
a lo largo de la unidad. El uso de fichas de
estudio es un método de aprendizaje espe-
cialmente éptimo al instante de memorizar
vocabulario, cargas formales, nomenclatura,
estructura, entre ofros.

Redalizar una ficha de estudio es sencillo, so-
lamente se debe colocar la informacién en
un pedazo pequeno de hoja o cartulina. Se
debe procurar colocar informacién resumi-
da, olo que seaindispensable de cadatema
de la unidad. De preferencia hay que nume-
rarlas o dividirlas por unidad y por fema.

Los conceptos quimicos se pueden facili-
tar gracias a fichas de estudio. El hecho de
crearlas, decorarlas y colocar informacién
con nuestras propias palabras, hacen del
aprendizaje un proceso inferactivo. Lo reco-
mendable es tener estas fichas de estudio al
alcance a toda hora para que en cualquier
momento libre del dia las leamos de forma
rapido. Pero, de todos modos, al instanfe de
estudiar se recomienda que la ficha sea
de ofro color o tenga otro tipo de estructura
para facilitar el aprendizaje.

http://goo.gl/4kKf8S



2. Escribir la estructura celular de la célula
procariota.

-
e

1. Escribe tres enfermedades no infecciosas.

http://goo.gl/uP74SM

3. Relacione segun corresponda.

4 e Ensuforma mds simple solo poseen una cdpsida pro—\
Profozoos teica que envuelve y protege a un dcido nucleico.
Hongos » Algunos poseen cilios o flagelos para desplazarse.
Virus e Grupo de organismos eucariotas con representantes
\_ unicelulares y pluricelulares. )

4. Mencione las fases de una enfermedad
infecciosa.

7. Seleccione de rojo si es una droga alu-
cindégena, de azul si es depresora y de
verde si es estimulante.

Alcohol Heroina
Cafeina Anfetamina
Marihuana Cocaina
Hachis

5. ¢, Qué es la metdstasis?
8. ¢De qué factores depende los efectos
que produce el alcohol?

6. Mencione los factores que pueden pre-
disponer a una persona en el consumo
de drogas.

9. Mencione los tres grupos en los que se
clasifican los accidentes.
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- 1
SOLUCIONARIO

1. Escribe fres enfermedades no infecciosas. 2. Escribir la estructura celular de la célula

1
1
: procariota.
Tumores y cancer. ! L
! Membrana plasmdatica
o Drogodependencia. I Cdpsula
1
> 1
h Accidentes.
a : N Citoplasma
£ | _ADN_ e
T 1
'% | g /
£ - ™
ol ! ° ,
fld ! 8 Ribosomas Pared celular
\ 3
=

3. Relacione segun corresponda.

4 ¢ Ensuforma mds simple solo poseen una cdpsida pro-\
Protozoos teica que envuelve y protege a un dcido nucleico.
Hongos * Algunos poseen cilios o flagelos para desplazarse.
Virus * Grupo de organismos eucariotas con representantes
\_ unicelulares y pluricelulares. )

4, Mencione las fases de una enfermedad 7. Seleccione de rojo si es una droga alu-

infecciosa. cinégena, de azul si es depresora y de
verde si es estimulante.

Contagio )

A  Alcohol A Heroina
Periodo de incubacién
Periodo de estado V  Cafeina V' Anfetamina
Periodo de resolucion R Marihuana V. Cocdina
Periodo de convalecencia

R Hachis

5. ¢, Qué es la metdstasis?
8. ¢(De qué factores depende los efectos

Extension de las células cancerosas que produce el alcohol?

a otras partes del organismo.

Edad, Peso, Sexo

6. Mencione los factores que pueden pre-
disponer a una persona en el consumo
de drogas.

9. Mencione los fres grupos en los que se
clasifican los accidentes.

Domésticos, Laborales, De trafico

Prohibida su reproduccion

Ambiente, Personalidad,

Tipo de droga
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Relaciones humanas

visaltiadiseXxtia

1. Lasaludy los enfermedades 2. La sexualidad

~ Orientacién diddctica

* Las relaciones humanas y salud sexual es un fema

que requiere mucha orientacioén, el docente puede
apoyarse en el libro o en videos educativos.

Mediante la imagen causar interés en los alumnos,
seguramente ya lo habrdn visto u oido antes. Seria
bueno empezar con una dindmica o una serie de
experiencias acerca de lo que hayan escuchado
acerca de la ecologia.

Una vez captada la atencién del estudiante, infrodu-
cirlos femas de la unidad. Es bueno mencionar todos
los temas para que el estudiante sepa el orden de 1o
que van a ver.

S . Actividades complementarias

11. Lasalud 21.La pubertad
Las enfermedades
1.3, Enfermedades infecciosas
1.4 Enfermedades no infecciosas
15, Drogodependencias
. Los accidentes

Hacer adivinanzas

Basdndonos en las caracteristicas de la imagen
proponer preguntas en forma de adivinanzas
para relacionar este tema.

Socializacién

Dialogar en clase acerca de las anécdotas que
hayan vivido o hayan visto o escuchado de este
tfema.

- Solucionario

Respuesta abierta.
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Orientacién diddctica

* Orientar acerca de la gravedad de las enferme-
dades y de la importancia de informarse acerca
de estos tfemas.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que

conlleva este tema. Pagina 139

e Comparte con tus companeros o que has escu- e
chado o lo que piensa acerca del tema visto. 1:2 Las enfermedades Y v it

La OMS y los sistemas de asistencia sanftaria de los dis-
fintos paises frabajan para que todos los seres humanos
gocemos de buen a salud.

En los paises mas desarmollados la infraestructura sanito-
ria, en general, es buena. pero las enfermedades aso- | nal ex
ciadas a la vida sedentaria son un grave problema: sin

Este malestar es muy frecuente en
embargo, en los paises en vias de desarrollo, donde la | nuestra sociedad y es la causa de

calidad de vida es inferior, no hay una asistencia sanifa- | numer

- AcﬁVidqdes Complemenfdrids ; fia suficiente para atender afoda la poblacion.

Las enfermedades y los frastormos pueden originarse fan- | sistema digestivo, efc.

10 por causas externas como infemas en nuestro organis-
mo. Asi, el dolor de cabeza puede tener differentes orige Enfermedad: Es la aiferacion leve
nes, se puede dar por no dormir las horas suficientes e o grave del funcionamiento de nues-

* Realiza una discusion acerca de lo que mas te im- | inclsoreroonmoindeuniumr

Para poder llevar a cabo las diferentes funciones vitales es necesario que fodos los érganos,

p G C-I-é d el .I-em O H sistemas y aparatos trabajen de forma coordinada. Por esta razén, una enfermedad que

afecte a un érgano puede fener consecuencias sobre el funcionamiento de todo nuestro
organismo. Por ejemplo, el mal funcionamientfo de los rifiones hace que la sangre no se lim-
pie correctamente, lo que perjudica al resfo del cuerpo.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere- L ooy rosames coiosso s 410400 Lk G o Gk o
- s sy s
santes que pueden fortalecer lo visto en clase. 3 . 2 ;

infecciosas “: no infecciosas
i Provocadaspormi i Lostumoresyel if Losdiogodepen- i  Losaccidentes

croorganismos y virus cancer dencias

. Solucionario

1. La salud es el estado en el cual un ser vivo no ftie-
ne ningun padecimiento o enfermedad y puede
llevar a cabo con normalidad sus cotidianidades.
La enfermedad es una alteracién o mal funciona-
miento de un organismo debido a causas infernas
o externas.

2. Respuesta abierta.

3. a. Debido a que no hay una asistencia sanitaria
suficiente para atender a toda la poblacion.

. Debido a que, si no se trata correctamente y a
fiempo, esta puede propagarse por todo el or-
ganismo de érgano en érgano.
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« Los profozoos son organismos unicelula-

« Los hongos son un grupo de organismos

+ Los virus fienen una esfructura muy senck-

. Evolucion
fes eucariotas. Algunos poseen cilios o

flagelos para desplazarse. Hay especies

de protozoos pardsitas del ser humano,
como Trypanosoma sp., que produce la
llamada enfermedad del suerio. El profo-
200 Plasmodium sp. provoca la malaria.

eucariotas con representantes unicelula-

res y pluricelulares. Algunos hongos son

pardsitos del ser humano v le provocan

infecciones llamadas micosis. Normal- a 0.
mente las micosis afectan a la piel a las Capside, Aeido nucieice,
mucosas de la boca o de los gentales, y

producen fuertes picores. Los virus no se consideran propiamente
seres vivos, ya que no llevan a cabo las
funciones de nutricién y relacién. Puede
considerarse que se reproducen, ya que
se mulfiplican, pero siempre en el interior
de las células, por lo que todos los virus
son pardsitos obligados de los seres vivos.
Hay muchos virus que producen enferme-
dades al ser humano, como los virus de
la gripe.

lla, distinfa a la de una célula. En su for-
ma mds simple solo poseen una capsida
profeica que envuelve y protege a un
acido nucleico. Algunos de ellos, como es
el caso de los virus de la gripe o del VIH,
presentan un recubrimiento membranoso
llamado envoltura

€l tamaio de 10s virus es muy pequefio,
por ello solo pueden observarse por mi-
croscopio electrénico.

Esfe es el proceso mediante el que un vi
1us infecta a una célula

1. Los vitus penetion en I célula a | 3, Aprovechandolamaquinaria
fravés dela membrana celular, replicativa de la célui, se
producen numercsas coplos £ 14 -
delvis. ot

d. -..__.l' =5

4.Lo célula se destruye v los
numerosos vitus _formados.

2.1 écido nuclelco del vius se Infegra (RIEEERLEE SHEl=Ere
Ia célula.

£1. oetineos susartes aminos . s e g stk et
{ potigeno - oo - rospadoc

iz

‘

estén formados por Lcariotas, cAlulas proca:
priaiaiiorsbisdmp por céluios Indica también

SOPOPIAOY

ﬂd'\

Virus: fienen una estructura muy senci-
lla, distinta a la de una célula. En su for-
ma mds simple solo poseen una cdp-
sida proteica que envuelve y protege
a un dcido nucleico. Algunos de ellos,
como es el caso de los virus de la gripe
o del VIH, presentan un recubrimiento
membranoso llamado envoltura. Pue-
de considerarse que se reproducen, ya
que se multiplican, pero siempre en el
interior de las células, por lo que todos
los virus son pardsitos obligados de los
seres vivos. Hay muchos virus que pro-
ducen enfermedades al ser humano,
como los virus de la gripe.

Orientacidn diddctica

* Orientar acerca de la gravedad de las enferme-
dades y de la importancia de informarse acerca
de estos tfemas.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de tfodo lo que
conlleva este tfema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mads te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

- Solucionario

1y 2. Los microorganismos son seres vivos microscépicos que
pueden vivir en diversos medios, como el agua, el suelo y los
seres vivos. Las bacterias, los hongos microscdpicos y los pro-
tozoos son microorganismos, algunos de ellos son patégenos.
Los microorganismos y virus patdégenos obtienen nutrientes y
se reproducen a expensas del ser humano, por ello se les lla-
ma pardsitos; el ser humano, en cambio, sale afectado, por lo
que se denomina hospedador.

3. Patdégenos:

Bacterias: son seres vivos formados por una sola célula de
estructura muy sencilla, llamada célula procariota. La mao-
yoria de las bacterias son de vida libre, es decir, no nece-
sitan parasitar otra célula para vivir. No obstante, algunas
de las que son patdégenas causan enfermedades graves
como la tuberculosis, la sifilis o el tétanos.

Protozoos: son organismos unicelulares eucariotas. Algunos
poseen cilios o flagelos para desplazarse. Hay especies de
protozoos pardsitas del ser humano, como Trypanosoma
sp., que produce la llamada enfermedad del sueno. El pro-
tozoo Plasmodium sp. provoca la malaria.

Hongos: son un grupo de organismos eucariotas con re-
presentantes unicelulares y pluricelulares. Algunos hongos
son pardsitos del ser humano y le provocan infecciones lla-
madas micosis. Normalmente las micosis afectan a la piel
a las mucosas de la boca o de los genitales, y producen
fuertes picores.
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Orientacién didéctica

* Orientar acerca de la gravedad de las enferme-
dades y de la importancia de informarse acerca
de estos tfemas.

* Redliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este fema. Pagina 142

* Comparte con tus companeros o que has escu-

. . : | proceso de una infecciosa  + Peri 6 Esla fase 6n
Ch a d (O} ¢ | O q ue p iensa acerca de | Te mda VISTO . ! 1 Los foses de una enfermedad infecciosa, ¥puedefener una duracién variada.
| desde que se confrae hasta n; * Periodo de Se han elimi-
: nado los agentes patégenos, pero el or-
+ Contagio: Es la fransmisién dela enferme-  ganismo necesita un fiempo para fecupe-

dad a una persona sana. Puede produ-  rarase fofaimente.
cirse de forma directa, a través de la san-
gre. la saliva u ofras secreciones de una
persona infectada, o de forma indirecta,
si el contagio se produce a través de un
elemento fransmisor, como el agua.

. Actividades complementarias | s nar o e

Veamos las caracteristicas de algunas enfer-
medades infecciosas:

manifiesta la enfermedad,

« Periodo de estado: Es el tiempo de dura-
cién de la enfermedad. Se manifiestan los

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im- D e
pactd del tema. ‘

Hipsliana piRERD

Enfermedad  Agente patégeno Contagio Problemas que causa
* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere- | -

Neisserio meningitls £

santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

Condida aibicans
Malaria o
_ Elprofozoo
PAIUASMO. pigsmocium vivax
SarAMPION s gl grupo
Poramyovius

e e g

i Gripe. Directo, inhalando gofitas ex- Afecta princpalmente Ia mucosa fes-
s ol u c I o n a " o ! Virus del grupo pulsadas por una persona  piratoria, produciendo fos, estomudos,
: Orfhomyxoviris  enferma alfoser o esformudar. mucosidad, fisbre y dolor de cabeza.

i 3. Cita

. El confagio es la transmision de la enfermedad a R e
una persona sana. Puede producirse de forma | e
directa, a través de la sangre, la saliva u ofras se- )

creciones de una persona infectada, o de forma .
indirectq, si el contagio se produce a fravés de un

elemento transmisor, como el agua.

g3

H

z
SOPDOPIAOY

2. El contacto directo por ejemplo puede darse por
compartir jeringas o por relaciones sexuales. El con-
tfacto indirecto puede darse por compartir agua,
vasos, tazas.

3. Gastroenteritis afecta al intestino. Meningitis afecta
alas meninges y ala cabeza. La candidiasis afecta
a la piel. La malaria afecta al higado. El sarampidn
afecta a la piel y vias respiratorias. La gripe afecta
a las vias respiratorias.
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La prevencion

Para evitar el contagio de enfermedades,
podemos poner en practica una serie de
medidas de prevencion. Algunas de los mds
habituales son la practica de habitos de hi-
glene y la administracién de vacunas.

Los hdbitos de higiene, como lavarse las
manos antes de tomar alimentos y duchar-
se con frecuencio, fienen la finlidad de Im-
pedir el contacto prolongado con agentes
patégenos. También consideramos como
un hébito de higiene: evitar el contacto con
utensilios que puedan contagiar enfermeda-
des, como vasos y cubiertos usados o foallas
utilzadas en la playa o la piscina.

La administracion de vacunas es la principal
medida preventiva por parte de la asistencia
sanitaria pablica Los vacunas son unas susfan-
cias preparadas con los microorganismos pa-
t6genos, inactivos o debiltados, causantes de
la enfermedad que se quiere evitar, o bien con
partes de dichos microorganismos,

Los vacunas proporcionan defensas a las
personas sanas para que, en caso de ser in-
fectadas por un agente patdgeno, el sistema
inmunolégico pueda eliminario y evitar que
se manifieste lo enfermedad. A veces, no se
impide que la enfermedad se presente, pero
o hace de forma menos agresiva. Veamos el
modo de actuacion de las vacunas:

poran al organismo, se produce unairespues-

1. Cuando los microorganismos pafégenos o
anfigenos que conflene la vacuna se incor-
tainmunitaria:

2.La respuesta consiste en que los

linfocitos fabrican anticuerpos,

proteinas de defensa especificas
pora cadatipo de antigeno.

3. Los antigenos son destruidos y
os anficuerpos permanecen en
la sangre. En este momento, el
individuo estd vacunado y es in-
mune ala enfermedad.

A partir de enfonces, i el organismo entra en contacto con el patégeno, contra el cual estd va-
cunado, se producifa una respuesta inmediata y los anficuerpos impediran que se establezca
el patégeno v, por fanto, se manifieste la enfermedad, Las vacunas pueden confefir inmunidad
durante mucho fiempo o bien, tener efecto permanente.

[ oo 2 oo etz oo 3 conn
emena o enfemmoscses qve o heremaen o
P bt cu g

| 2. Bxplica qué medidas generales hay que fener en
|
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Orientacién diddctica

Orientar acerca de la gravedad de las enferme-
dades y de la importancia de informarse acerca
de estos tfemas.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Comparte con tus companeros 1o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-

pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

1.

Directo: Meningitis, Sarampidn, Gripe.
Indirecto: Gastroenteritis, Candidiasis, Malaria.

Hdabitos de higiene como, por ejemplo: lavarse las
manos antes de tomar alimentos y ducharse con
frecuenciaq, tienen la finalidad de impedir el con-
tacto prolongado con agentes patdgenos. Evitar
el contacto con utensilios que puedan contagiar
enfermedades, como vasos y cubiertos usados o
toallas utilizadas en la playa o la piscina. La admi-
nistracion de vacunases la principal medida pre-
ventiva por parte de la asistencia sanitaria publica.

a. Las vacunas proporcionan defensas a las
personas sanas para que, en caso de ser in-
fectadas por un agente patdégeno, el sistema
inmunoldgico pueda eliminarlo y evitar que se
manifieste la enfermedad.

b. Los primeros 18 meses.

c. Respuesta abierta.
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Orientacién diddctica

* Orientar acerca de la gravedad de las enferme-
dades, especialmente del cdncer, y de la impor-
tfancia de informarse acerca de estos temas.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

i Vamos a conocer las caracteristicas de estos agentes carcinégenos:

- Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im- -
pacté del tema. P

Una diefa desequilibrada

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere-
santes que pueden fortalecer |o visto en clase.

: Un estilo de vida saludable, evitando os agen-  ferando su ADN y desfruyéndolas. Este trata-

i tes carcinégenos, reduce la probabilidad de  miento, al mismo tiempo que elimina células

. . H formacién de fumores malignos. Si se desarro-  enfermas, puede afectar a células sanas y

. sol u c I o n a " o ‘ lla el tumnor, un paso importante para su cura-  provocar efectos secundarios como reac-
: ci6n es su defeccion en los primeros fases.  ciones en la piel, cansancio y mas.

1 Existen distinfos tratamientos para curar el La quimioterapia es un tratamiento en el que

. , H cdancer, como una intervencion quirdrgica,  se emplea una gran variedad de farmacos

'I U n -I-u mor es u n TeJIdO formodo por Ce|U IOS q ue | la radioterapia y la quimioferapia. En mu- que destruyen las células cancerosas. Para

. ; chos casos se combinan estos fratamientos  cada tipo de tumor, se administra una de-

: para aumentar el efecto ferapéutico. ferminada combinacion de farmacos. En

proliferan de un modo incontrolado. Lt nforvencion quitrgioa consiso on fa o 559, 5052 19Mblén pueden verse afectaas

e o COmIe o 19 5% células sanas y presentarse afferaciones del
minacion deltumor mediante su raccion.  gitema digestivo, atteraciones del sistemain-

La radioterapia es un tratamiento con ra-  Munitario, en ofros.
diaciones, que incide sobre las células, al-

2. En ocasiones, algunas células se transforman y los

mecanismos que controlan la division celular se 1 IR Mo o f
modifican. El ritmo de la mitosis se acelera, por en- P "

cima de los niveles normales, y por este motivo, Ias 2
células crecen de forma acelerada, desorganiza-
da e incontrolada, invadiendo el espacio de otras

células, por lo que se forma un tumor. Cuando las

células del tumor invaden a otros tejidos sanos se

frata de un tumor maligno o cdncer. La extensién

de las células cancerosas a otras zonas del orga-

nismo se conoce como metdstasis. Esta prolifera-

cion celular es la que, a menudo, pone en peligro

la vida del individuo que la padece. El tabaco, los

rayos solares y una dieta desequilibrada pueden

influir en el desarrollo de un cdncer.

3. Un esfilo de vida saludable, evitando los agentes
carcindégenos, reduce la probabilidad de formao-
cion de tumores malignos. Si se desarrolla el tumor,
un pPaso importanfe para su curacion es su detec-
cion en las primeras fases.

Prohibida su reproduccion

4, Todo tipo de enfermedades e infecciones.
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El consumo de drogas y la desintoxicacién

Consumir drogas una vez no significa ser adicto, pero la repeticién en el consumo predispo- |
ne a la adiccién. El consumo de drogas suele iniciarse durante la adolescencia, normalmen- i

fe, debido a la presion del grupo de amistades o a una baja autoestima.

No todas las personas son susceptibles a iniciarse en el consumo de drogas, existen diversos
factores que pueden predisponer a este. Estos factores son el ambiente, la personalidad y el
tipo de droga que se consume.

Amblente

Lafamiiaylos amigos influyen en nuestros actitudes.
Muchas veces, bebemos alcohal, fumamos fabaco
 hachis para reforzar &l senfimiento de grUpo, ven-
er el aburimiento o evadir problemas.

La publicidad de bebidas alcohslicas y de fabaco
s nociva porque relaciona el consumo de estas sus-
fancias con el éxito personal y social.

Tipo de droga

La faciidad de disponer de la droga, asi como el
carisma que fodea a las personas que la consu-
men, influye en su consumo.

En el caso de drogas legales, como el fabaco y
el alconol, fambién influye su presentacion en el
mercado; es deci, envolorios airactivos, fuertes
‘camparios de publicidad y mas.

ioyfgoo yMIIGe

Personalidad

nire ofr que una o

huir
conlleva que, a Ia larga, os sensaciones sean desagradables  perjudicicles, y que Ios problemas no se solucionen,
sino que, por el contrario, se agraven.

El consumo de drogas no lleva al éxito personal y social, sino fodo lo contrario, desestabiliza
la personalidad y conduce a la marginacién social.

La adiccién a las drogas es una enfermedad y para su curacisn es necesario fomar con-
clencia del problema, desear curarse y aceplar la ayuda necesaria. Para los personas que
desean curar su adiccién existen tratamientos de desinfoxicacion.

! 1. Responde: 3. Contesta:
a v a Quésustan-
cia produce adiccion?

lerancia a una droga?
b, 4Qué es el sindrome de abstinencia? b 4Qué 1ipo de frastornos fisicos y psiauicos pro-
duce el aiconol?

>
2
2
a
Q
a
8

1 2. Explica las diferencios enfre drogas alucindge-
| nas, depresoras y esfimuiarntes. 4. Razona la siguiente frase: «El consumo de drogas

siempre s un riesgon.

Cuando baja la concentraciéon de nicotina
en la sangre, los fumadores sienten desaso-
siego y necesidad de fumar.

b. El alcohol es una droga depresora. Los efec-
tfos que produce una misma cantidad de
alcohol varian segun la edad, el peso y el
sexo de las personas. La infoxicaciéon aguda
se produce si se foma mucho alcohol en un
corto intervalo de tiempo; esta infoxicacion
puede llevar al coma etilico e incluso a la
muerte. El alcohdlico sufre una transforma-
cién del cardctery se vuelve irritable. Si deja
de beber sufre el sindrome de abstinencia
que provoca nduseas, vomitos y temblores.

4, Consumir drogas una vez no significa ser

adicto, pero la repeticién en el consumo
predispone a la adiccidn. Esto depende de
cada persona, pero es un riesgo, depende
principalmente del ambiente en el que vi-
vas, tu personalidad y el tipo de droga.

Orientacién diddctica

Esta seccién, el docente fiene que orientar en
cada punto que se aborde del libro, mediante
ejemplo, noficias, videos.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

Comparte con tus companeros 1o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

Realiza carteles informativos de las consecuen-
cias de las drogas.

- Solucionario

1. La dependencia puede ser fisica o psiquica. La dependencia

fisica se produce porque el cuerpo se acostumbra al efecto de
una drogay, si cesa el consumo, se producen graves alteracio-
nes conocidas como sindrome de abstinencia. La dependen-
cia psiquica es la sensacién de mejora en el estado de dnimo
cuando se consume la droga, que empuja al adicto a volverla
a consumir.

La tolerancia es el proceso de adaptacién del organismo a
una droga. El sistema nervioso se vuelve menos sensible, debi-
do a que las neuronas estdn a menudo bajo los efectos de la
droga. El cuerpo se habitia a una determinada dosis y ya no
se consigue el efecto deseado por el consumidor. Cada vez se
consumen dosis mds altas para conseguir dicho efecto.

Drogas alucindgenas.- Alteran la transmisién de los impulsos
nerviosos y falsean la percepcién de las sensaciones, distorsio-
nando la realidad, como la marihuana.

Drogas depresoras.- Enlentecen o bloguean la percepcién sen-
sorial y la respuesta motora, como el alcohol.

Drogas estimulantes.- Aceleran la actividad del individuo, como
el tabaco.

3. a. Contiene nicotina, una droga estimulante del sistema nervio-

so. Ademds, los alquitranes, gases como el mondxido de carbo-
Nno y numerosas sustancias irritantes provocan enfermedades
como la bronquitis crénica, el infarto y el cdncer de pulmén.
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Orientacién diddctica

* Explicar y orientar a fravés del libro o videos, es
muy importante que sepan cémo actuar ante un
accidente.,

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros o que has escu-

chado o lo que piensa acerca del tema visto.
Pagina 150

1.6. los accidentes

- Actividades complementarias § Losacciderte o sononfemeddes,po roxucen aomos y oloncis que fecon a

o salud de las personas y. en ocasiones, son causa de muerte.
Los accidentes pueden clasificarse en fres grupos, segdn el lugor donde ocurren: acciden-
tes domésticos, que se producen en los casas; accidentes laborales, que se producen en el
puesto de frabajo, y accidentes de transito.

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im- ‘ —
pcc-l-é del Temol ‘ EAccndemesdomésﬂcos Nios e 16 anos ; Quemacios coida ‘F::::isvu:ﬂondsocyev‘gr

e
y osfixia adultos.

Aduttos Gol M
arios coidas seguridad (cascos, gafas)
y exceso de frabajo,

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere- e
santes que pueden fortalecer |o visto en clase. ‘ '

Los accidentes mds comunes son los domésticos y los laborales, pero los accidentes de
trénsito son los de mayor gravedad, ya que provocan que se presentan mds fallecimientos,
especialmente entre los jovenes.

Los accidentes pueden causar problemas de salud como infoxicaciones y heridas. Las lesio-
nes producidas por golpes reciben el nombre general de fraumatismos.

Algunos de estos fraumatismos son lesiones como fracturas y esguinces, que vimos anterior-
mente. A veces, los fraumatismos son muy violentos y pueden afectar a érganos infemos, como

. . : el encéfalo o la médula espinal. En estos casos, el accidente puede fener graves consecuen-
sol u c I o n a " o ' cias, y llegar a causar la muerte o la pardlisis permanente de la persona accidentada.
: Prevencion de los accidentes

Muchos accidentes pueden evifarse si las personas respefan unas normas bésicas de seguridad. Veamos
algunas de ellas.

1. Los accidentes domeésticos se dan en edades en- e ot peiors

* Las sustancias t6xicas y los medi- * Las personas deben conocerlos | + Det
camentos deben estar fuera del 16590 de su trabajo.

fre 1y 6 anos debido a falta de cuidado vy vigilan- S
cia por parte de los adultos. Los accidentes labora- R
les se dan en adultos menores de 65 anos debido I ——

a falta de medidas de seguridad y exceso de tra-

bajo. Los accidentes de tréfico se dan entre 18 y 30 1) 1
anos debido a un exceso de velocidad, consumo

de drogas y por no respetar las normas de trafico.

« Han de usarse medidas de segu-
fidad, como ameses y cascos,en  +
caso de peligro de caidos.

S
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2. Deben respetarse los pasos de peatones, 1os se-
mdforos y las senales de trafico. Ha de utilizarse el
cinturén en el vehiculo y el casco en las motoci-
cletas y bicicletas.
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1. Hay que estar preparado para poder prestar pri-
meros auxilios. Se debe actuar con rapidez, pero
sabiendo qué se debe hacer y qué no. Antes de
aplicarlos, debemos tener la seguridad de que
tanto la persona accidentada como Nosotros es-
tamos fuera de todo peligro, y avisar a los servicios
de emergencia.
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2. Respuesta abierta.
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Sistemas de salud en Ecuador

I Seguro Social Ecuatoriano surge en marzo
de 1928, en el Gobiermo de Isioro Ayora. En la
Constitucién de 2008 se establecié un nuevo
Sistena de Inclusion y Equidad Social, dentro
del cual esta incluida la seccién de salud

£l sistema de provision de los servicios de
la salud se caracteriza principalmente por
la fragmentacion y la segmentacion. Cada
institucion dentro del sistema de salud man-
fiene un esquema de organizacion muy es-
fricto mediante una gestion y control de fi-
nanciamientos muy efectivos.

Existen deferminantes muy importantes den-

110 de este sistena Estos incluyen los politicos,
socialesy 3

Los determinantes politicos estan directa-
mente asociados con los problemas en la
gobernabiidad, violencia social e incre-
mento de la corrupcién, lo que genera una
inestabilidad administrativa y por ende la
gestion publica se ve fruncada. Este determi-
nante va de la mano con los deferminantes
econémicos y probablemente sean los més
importantes para mantener una confinui-
dad en los sistemas de salud del pais.

Enlos i 6 probable-

=)
ess

la salud son los affos niveles de pobreza en
el pais y el aumento significativo de indigen-
tes y la falta de educacion. En la dltima dé-
cada, comenzaron a disminuir los niveles de
pobreza y extrema pobreza de una manera
significativay esto se debe a que, a partir de
505 afios, comienza una gran inversion pe-
trolera en el pais, ademds de un crecimiento
en las remesas de los inmigrantes, lo que ha
ayudado a tener mds ingresos al pais v, por
o fanto, una mayor aportacion al Insfituto
Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS).

Los refos y desafios del sistema de salud
ecuatoriano a futuro incluyen el aumento de
los costos del sisterna de salud, el envejeci-
miento de la poblacion, el cambio del per-
il 6 un modelo de atencién

mente, los factores que mas afectan al siste-
ma de salud son el desempleo y la pobreza.
Cuando inicio la dolarizacion en Ecuador
fue un periodo de cambios y de mucho des-
empleo inicialmente; sin embargo, las condi-
ciones fueron mejorando a futuro. Disminuyd
el desempleo y, por lo tanto, hubo una ma-
yor aportacién frente al Gmbito de la salud.

Dentro de los determinantes sociales, os prin-
cipales problemas que afectan al sector de

cenfrado en la curacion, cambios culturales
¥ sociales, presencia de nuevas tecnologias.
entre otros.

Ademds, es muy importante fomar en cuen-
fa que los sistemas de salud van cambiando
conforme las necesidades de la poblacién;
sin embargo, debe existir una linea base
concrefa y establecida para mantener una
buena gesfion y que en un futuro fodos fen-

gan acceso a un sisterna de calidad.

©. ¢Cudl es la diferent
salud privado y pu
fres,

8

€

g
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Orientacidn diddctica

* Readliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tfema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

Solucionario

1. a. Es el organismo encargado de brindar la seguri-
dad social, que incluyen: cobertura médica de
sus afiliados para lo cual cuenta con hospitales si-
tuados en varios lugares del pais. También oforga
préstamos hipotecarios y quirografarios, y acceso
a pensiones de jubilaciéon a los trabajadores.

b. El seguro de vida actua como resguardo frente a
una posible situacidén econémica ante la pérdi-
da de un familiar. Muchas personas tienen pre-
ocupaciones acerca de los problemas econd-
mMicos que pueden generar a su familia a partir
de su muerte. El seguro de vida actia como res-
guardo frente a una posible situacion econdmi-
cq, en el que el beneficiario recibird una suma
de dinero en caso de su fallecimiento.

c. Los seguros sociales o publicos tienen por ob-
jeto amparar a la clase frabajadora de riesgos
como invalidez, muerte, accidentes, enferme-
dades entre ofras. Las leyes y reglamentos se
dan por decretos. Permite a los jubilados tener
una renta. Los seguros privados funcionan en los
que el asegurado los contrata voluntariamente
para cubrirse de ciertos riesgos a fravés de un
pago exclusivo. Se concretan con una padliza en
la que constan derechos y obligaciones de am-
bas partes, del asegurado y del asegurador.
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Orientacién diddctica

* Se debe orientar acerca de la sexualidad, expli-
cando los cambios en el cuerpo y los métodos
anticonceptivos que existen. La informacién debe
estar al alcance de fodos, asegurarse que los es-
fudiantes no tengan dudas.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tfema.

[ ]

Comparte con tus companeros o que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

. Actividades complementarias

Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

Entre los 16y 18 afos, la mayoria de los adoles-

i centes suele haber complefado el desarrollo
i del sistema reproductor. A partir de esa edad,

una persona estd fisicamente capacitada
para tener hijos. Sin embargo, segin la Organi-

i zacion Mundial de la Salud (OMS) se conside-

ra que la mejor edad para tener descenden-

i claesentre los 250 35 afios,

5 Se considera peligroso un embarazo antes

de los 16 aos, ya que el cuerpo no ha com-
plefado su desarrollo, y antes de los 20 fam-
poco es recomendable,

A veces, los cambios que tienen lugar duran-
fe la pubertad se viven como pequeias crisis
por parte de los adolescentes y por parte de
sus familias y amigos. El afecto ayuda a supe-
ar la inseguridad y los miedos de esta efapa.

2.2.Las técnicas de reproduccién

desplozarse hasta las frompas de Falopio o
cuando existen problemas en la cantidad
de esfas células.

+ Fecundacién in vitro. Consiste en favorecer
Ia unién de Gvulos y espermatozoides.

Mediante el fratamiento con hormonas se in-
duce una ovulacién mittiple a la futura ma-
dre y se obfienen los Gvulos mediante una
pequena infervencion quirdrgica.

También se adauiere semen, del cual se ex-
fraen los espermatozoides y se ponen en con-
facto con los évlos en un recipiente, donde
se produce la fecundacion. £l embrisn que
se obfiene se fransfiere al Gtero para su im-
plantacién y que contintie el embarazo,

Esta técnica se ufiiza cuando existen obs-

frucciones en las frompas de Falopio o enlos
epididimos.

asistida

Actucimente existen diversas técnicas para
incrementar las posibiidades de tener hijos

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.,

Segun diversos estudios, entre un 12y un 15%
de las parejas en edad reproductiva presen-
fan algin problema de esteriidad; es decir,
no consiguen el embarazo. Los factores que
causan esteriidad son numerosos y pueden
alterar tanto el funcionamiento del sistema
reproductor masculino como el femenino,

Josep Egozcue (1941- 2006)

Fue cafedrético de Biologia Celular, Fisiologia e
Inmunclogia de la Universidad Auténoma de Bar-
+ Inseminacion arfficial. Consiste en deposi- €8lona. Es aufor de numerosos arficulos o inves-
far el semen, exiraiclo con anferioridad, en 19901y o sdo ieconodio nfemacionaimente
las fr de Fal de I por sus frabajos sobre evolucién cromosémica de
\as frompas de Falopio de la mujer. los primates y sobre genética humana y fertiidod.
Es considerado el pionero en Espafia en fécnicas
de reproduccién asisfida.

Las técnicas mds habituales son la insemina-
cién artificial y la fecundacién in vitro.

Solucionario
Pag. 154

Esta técnica es Gl cuando los espermato-
z0ides no tienen suficiente moviidad para

P B
. (Qué slemeriosnfluyen en o sexuolicdoct?

1. Respuesta.

 combios ficosy olguncs de los
e

2. Entre los 25 y 35 anos.

os? Justitca

3. Las técnicas de reproduccidn asistida son todos los trata-
mienfos de ferfilidad en los cuales se manipulan mediante
métodos especificos a los évulos y espermatozoides.

4. Respuesta abierta.
P&g. 155

Para hacerlo, debe detectarse el dia
exacto de la ovulacién. El control de
la temperatura corporal, que aumen-
ta ligeramente el dia de la ovulacién,
es un sistemna complementario para
detectarlo. No obstante, esta fecha
puede variar en funcién de enferme-
dades, uso de medicamentos, estrés,
entre otros. Este método se utiliza para
determinar los dias fértiles en caso de
querer quedarse embarazada y no
como anticonceptivo.

PAg. 157

1. El preservativo consiste en una funda de Idtex que se ajusta
al pene en ereccidn y que, cuando se produce la eyaculo-
cidn, retiene el semen. De este modo, el preservativo impide
que los espermatozoides alcancen el Utero y las frompas de
falopio. Este debe colocarse antes de la penetracion. Para
conseguir mayor efectividad se pueden usar, junto con el
preservativo, sustancias espermicidas que matan los esper-
matozoides. La efectividad de este método es del 88 - 97%,
el costo, la accesibilidad, el costo hacen de este la mejor
opcidn.

2. Dicho método se basa en el cdlculo del periodo fértil de
cada mujer para saber en qué dias no deben mantenerse
relaciones sexuales. Este método requiere estudiar el ciclo
menstrual al menos un afo para que un médico especialista
pueda determinar los dias fértiles con la mdxima precisién.,

1. Respuesta abierta.
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2. Respuesta abierta.
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« Planes de manejo de salud reproductiva
en el Ecuador

£l Gobiemo Nacional del Ecuador, @ fravés
del Ministerio de Salud Pdblica (MSP), cred
la Estrategio Nacional Infersectorial de Plani-
ficacién Familiar y Prevencion del Embarazo
en Adolescentes (Enipla), con la cual se ha
pofencializado el trabajo en el drea de la so-
lud reproductiva que antes no tenia un ente
que velara por el bienestar de los ciudada-
nos.

La creacién del Enipla tiene el objefivo de
garantizar el jercicioy goce delos derechos
sexuales y reproductivos de los ecuatorianos
y cuenta con cuatro ejes fundamentales:

* Prevenir el embarazo en adolescentes.

+ Disminuir el nimero de embarazos no pla-
nificados,

* Prevenir la mortalidad materna.

« Prevenir la violencia sexual y el emboara-
20 como una de las consecuencias de la
misma,

Desde 2011 han aumentado las consultas
para la prevencion del embarazo no desea-
do en un 16,18%; de igual manera, las consuk
fas por morbilidad han subido en un 15,36%
y los atenciones sobre la planificacion fami-
liar en un 9.53%. Existe acceso a 256 servicios
amigables e integrales de salud sexual y re-

productiva, mediante la implementacién de

58 unidades méviles; 2 091 dispensadores de
preservativos gratuitos (masculinos y femeni-
nos) en 1570 unidades del MSP y de 80 uni
dades de la Red Publica de Salud; fambién

se gener6 una linea gratulta (1 800 445 566);
en la que, segin datos que se registian en
el Ministerio de Salud Publica, el 34% de las
llamadas recibidas fueron de adolescentes y
Jévenes a los que se les dio apoyo, asesoria e
informacién.

Ademés, los ecuatorianos gozan, por el
acuerdo ministerial 2490, de servicios de
atencion infegral en salud sexual y repro-
ductiva en mujeres y hombres en edad férfil,
para o cual se garantizé su calidad, junto
al acceso a la informacion y asesoria sobre
planificacion familiar, anticoncepcién oral
de emergencia, efcétera,

En el Enipla, 22 014 profesionales en todas las
dreas han sido capacitados en salud sexual
y reproductiva, planificacién familiar, méto-
dos anticonceptivos y anticoncepcion oral
de emergencia.

Con esfe proyecto gubemamental se espera
frenar los niveles de embarazos y crear una
idea de vida reproductiva responsable.

Hwiioun ATz

161 un debate en grupos sobre c6mo se pu-
ficaz de prey

ven-
nho de instucio-

s de manejo frente @ una
salud reproductiva han sido aplicados a ni-
vel mundio?

b. Anota las organizaciones involucradas.

salud reproduciiva
sexual confesta, ¢por qué crees que se dio una
mayor importancia a rmedades infec-

ciosos frente a ofras?

<3
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Orientacidn diddctica

* Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tfema.

* Comparte con tus companeros lo que has escu-
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

- Actividades complementarias

¢ Realiza una discusidén acerca de lo que mds te im-
pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere-
santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

. Solucionario

1. Respuesta abierta.

2. LaOMS ha creado planes como la Estrategia mun-
dial de prevenciéon y control de las infecciones de
fransmision sexual 2006-2015, que se presentd en
la Asamblea Mundial de la Salud. La OMS trabaja
para el futuro con la Estrategia Mundial del Sector
de la Salud contra las Infecciones de Transmision
Sexual para 2016-2020. El Gobierno Nacional del
Ecuador, a través del Ministerio de Salud Publica

(MSP), cred la Estrategia Nacional Intersectorial de
Planificacién Familiar y Prevencién del Embarazo
en Adolescentes (Enipla), con la cual se ha poten-
cializado el frabajo en el drea de la salud repro-
ductiva que antes no tenia un ente que velara por
el bienestar de los ciudadanos. La creacién del
Enipla tiene el objetivo de garantizar el ejercicio y
goce de los derechos sexuales y reproductivos de
los ecuatorianos. En el Enipla, 22 014 profesionales
en todas las dreas han sido capacitados en salud
sexual y reproductiva, planificacién familiar, mé-
todos anticonceptivos y anticoncepcién oral de
emergencia.

OMS, ONU, MSP.

3. Respuesta abierta.
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Prohibida su reproduccion

J
o

Orientacién diddctica

* Se requiere que se entienda todo lo que conlle-
va una vida saludable, a través de encuestas se
pretende que el estudiante analice los datos con
ayuda del docente,

* Se recomienda ir realizando comentarios com-
plementarios a medida que el estudiante realice
cada paso de la prdctica, para que comprenda
y relacione con lo aprendido en clase.

. Actividades complementarias
e Proponer una prdactica similar

En base a lo aprendido se puede repetir la prdcti-
ca o se puede proponer una prdctica similiar. De
igual manera se podria enviar a que se revisa bi-
bliografia o videos.

. Solucionario

Respuesta abierta.

Experimento

@Tema:)

Vida saludable.
®Investigamos:

Para llevar una vida saludable se necestta
principalmente una diefa saludable. Una
dieta saludable se basa en lo cantidad
correcta de alimentos en una proporcion
adecuada y con una confinuidad para
que de estamanera se constituya la base
del bienestar cofidiano.

Sitenemos un estilo de vida saludable, dis-
frutaremos de un mayor bienestar mental
y fisico, dispondremos de mds defensas
anfe las enfermedades infecciosas y se
previenen frastomos cardiovasculares,

Realicen un estudio sobre hébitos de salud
entre compareros de aula. Tomen datos
y obtengan conclusiones a partir de ellos.
Antes de la préctica, consulten con un nu-
tricionista o un profesional en el drea de
salud acerca de que

$Objetivo: ;
Deferminar en un promedio general de

los companeros del aula si se esta llevan-
do una vida saludable.

@ Materiales:

« tablas de encuestas de la cantidad de
alumnos que haya en tu aula

« un lapiz

+ una hoja a cuadros

+ calculadora

Pagina 159

@Proceso: |

1. Formen grupos. Reflexionen sobre es-
fas situaciones:

« Discutit acerca de nuestra diefa
diaria y como se podiia mejorarlal

+ Lo ideal son 8 horas de suefio para
que el cuerpo recupere energia.
Dormimos lo necesario para recu-
perarla energia necesaria?

Una vida saludable incluye activi-
dad fisica cofidiana. ;Qué tan fre-
cuente realizamos actividad fisica?

N

Porcadatemna, realicen una encuesta.
Las respuestas serdn anénimas. Cada
encuesta deberd tener al menos siete
preguntas. Cada grupo debe encues-
far al menos a veinte individuos.

o

Enlas encuestas deben incluirla canti-
dad y el tipo de alimentos que consu-
men en un dia una persona; de igual
manera formulen literales sobre las ho-
ras de suefio diarias.

# Cusstiones:

4. Representa los resuffados de las en-
cuestas graficamente.

o

Simboliza con un gréfico de barras el
numero de personas que consumen
cada alimento y las que no los consu-
men.

o

Redliza una gréfica de las horas de
sueno. En el eje de abscisas, el nume-
o de horas y en el de ordenadas, el
namero de personas que duermen di-
chas horas.

. Comentaen clase os resuftados y los co-
mentarios hechos por los encuestados.




- Orientacién diddctica

* Es importante que se mencione que al revisar el
resumen en clase o por su cuentaq, verifiquen que
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Problemas de salud
Transmision sexual

[ —

Dentro de los principales problemas de la
salud se encuentra las enfermedades de
transmision sexual (ETS), que a pesar de los
progresos médicos, han aumentado. Las
més comunes: la gonococia, la candidiasis,
el herpes genital y el sida.

H Existen organizaciones a nivel mundial que se
H preocupan por el bienestar de las personas,
! la méxima entidad es la Organizacion Mun-
; dial de la Salud, misma que ha definido a la
: salud como «un estado de completo bienes-
! far fisico, mental y social, y no solamente la
: ausencia de afecciones o enfermedades»
: $in embargo, una buena salud solo puede
: ser equilibrada feniendo un buen estado fisi-
H co y mental, un adecuado estilo de vida, un
H correcto sistema de asistencia sanitaria y un
H entorno soclal sano.

Existen alteraciones leves y fuerfes del fun-
cionamiento del organismo y estas pueden
dividirse en enfermedades infecciosas y en-
fermedades no infecciosas.

Denfro de las enfermedades infecciosas,
estan los causadas por microorganismos y
virus y se caracterizan por ser fransmisioles,
eso quiere decir que se puede pasar de una
persona a ofra. Los organismos que causan
estas infecciones son generalmente profo-
200s, virus, hongos y bacterias.

Para prevenir una infeccion es importante
fener buenos hdbitos de higiene y adminis-
fracién de vacunas, sin embargo, cuando ya
haingresado el patogeno se lo puede tratar
mediante medicamentos, antibificos y, en
casos extremos, mediante trasplante de 6r-
ganos, fejidos o células.

En cuanto a las enfermedades no infeccio-
sas, destacan las enfermedades cardiovas-
culares, eso quiere decir las que afectan
al corazon y los vasos sanguineos. General-
mente, son conducidos a fumores y cancer.

Los tumores y el cancer se dan por la forma-
ciénincontrolada de células malignas en un
tejido del cuerpo, en casos de una gran ex-
fension de estas células se forma metdstasis.
Estos fumores se pueden formar por varios
factores como son el estrés, el tabaco, los
rayos solares y una dieta desequilibrada. Sin
embargo, existen fratamientos que pueden
ser dolorosos: la quimioterapia, la radiotera-
pia e infervencion quirdrgica,

£l consumo de drogas siempre lleva @ alte-
raciones en el sislema nervioso, modifican-
do el comportamiento del paciente y los
procesos del pensamiento. En muchos casos
el consumo de drogos llega a generar una
dependencia de ellos, y se han clasificado
como 2 tipos de trastomos: la dependencia
yla tolerancia.

Los sistemas de primeros auxilios son basicos
para solventar problemas, por ejemplo, en un
accidente de fransito; este conocimiento pue-
de convertirse en vital pora salvar a una per-
sona, se debe fener conocimientos previos.

En nuestro pais, los sistemas de salud afravie-
san muchos problemas, pero a pesar de los
grandes obstéculos, ha progresado mucho.
Aun hay puntos que deben mejorarse para
que el sistema sea optimo, esto implica fra-
bajar en los deferminantes politicos, econd-
micos, sociales y ambientales.

fodo lo mencionado conozcan, de no darse el
caso, acudir donde el docente para explicacion
de las dudas.

* Enesta carilla se observan todos los conceptos vis-

tos a lo largo de la unidad, en la parte superior se
encuentras los temas.

. Actividades complementarias

* Dindmica de resumen

Se puede proponer que cada persona realice un
resumen el cual puede ser escrito o en forma de
mapa conceptual o en forma de esquema. Pro-
poner que los estudiantes realicen una votaciéon
de cudl fue el mejor resumen.

Folio giratorio

El docente o un estudiante puede leer el resumen
mientras todos hacen acotaciones de los temas,
para realizar en forma de repaso tedrico de lo
abordado en clase.

S\
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| Orientacién didéctica

* Observar las aplicaciones o temas de interés mds

actuales de los temas abordados en la unidad.
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* Se busca generar interés del estudiante por la bio-

logia o por temas afines. ZONA

* Cuando una persona fiene algo mds visual pue-
de darse cuenta de si le gusta o no.

£Qué es el Sistema Médico Infegral
HCE?

Este software s usado para los profesiona-

* Incluso el siyo fuera, puede guiar al estudiante ha- B
cia una carrera definida. ‘

pa ia, fiet .,
célera, paludismo en 2 1ipos y la fiebre amarilla, Esta ultima esté
¥ pr i pi

Para sober més sobre este sistema de sa-
lud, visita la siguiente pagina web: hitp://
wwwhistoriacinicaecuader.com/

Un pediatra es un médico que se es

£ | piincipaimente de generar un mantenimiento preventivo a los

. Actividades complementarias

a diagnosticar los Infecclones, le
incer_enfermed

* Trabajo en grupo

Pueden formarse grupos de estudiantes para que
lean la zona wifi y que hagan una investigacion
mds profunda y la presenten a la clase.

* Leccién oral

Los estudiantes pueden exponer a toda la clase
de manera oral, acera de lo que mads les llamo la
atencion de la zona wifi y discutirlo en la clase.

* Trabajo escrito

El estudionte deberd realizar un resumen de la
noticia que quiera de la zona wifi y exponer a la
clase.
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g¥ Para finalizar

1. Defina: ;Qué es la sexualidad? 10. Responde: (Qué significa que una enfer-
medad sea de transmision sexual?

2. Contesta: ¢Cudles son los cambios psico-
1égicos en la pubertad en la mujer y hom-  11.Enumera las medidas que debemos adop-
ore? far para prevenir estas enfermedades.

3. Responde: ;Cudl es la funcién de los mé- 12, Explica qué significa que una persona

fodos anticonceptivos? sea porfadora del sida
4. Explica cudl es la funcién de los técnicas 13, Responde: (Como se contagia una per-
de reproduccion asistida. sona de SIDA?
5. Explica qué son los nifos probeta. 14, Relizar un andiisis en 10 lineas sobre el
SIDA.

6. Escribe los caracteristicas de los siguien-

fes métodos anticonceptivos: 15.Comenta en clase los siguientes aspectos
X sobre el comportamiento y la actifud de
a. Preservativos Jos jovenes

b.DIU « Los jovenes solo plensan ensaliry divertirse.

<. Esferiizacion + Los jévenes son los primeros en offecer-

&

8. Responde: qué consiste, qué problemas puede
ocasionar y como se soluciona.
a.En el caso de recurrr a alguna técnica
de reproduccién asistida, cen qué situa-  17. Observa la tabla siguiente, que informa
ciones se lleva a cabo la inseminacion sobre el nimero de médicos por 1000
artificial y la fecundacion in vitro? habitantes en algunos paises.

b. ¢En cudl de esfas técnicas se induce
una ovulacién mltiple?

" Paises N. Médicos/1000 Hab. (1990-2003)
. Responde: ¢Por qué crees que se indu- i g 2
ce lamaduracién de més de Un 6WI?  arganisén o
9.Indica @ qué métodos anficonceptivos g o
corresponden las definiciones siguientes:
 Elsemen quedalbre de espermotozoides, | Colombia 09s
+ Preparado hormonal que impide la ovu-
lacion. Espafia 329
+ Es un méfodo anficoncepiivo que fam- | Elopia 003
bién profege de 105 infecciones de
Hamsmision sexual. — s

* Es un método de esteriizacion femenina.

se voluntarios para actividades de ayu- |
d. Anovulatorios da social : A

7. Contesta: (Qué son las ET5? 16. Busca informacion sobre a fimosis: en :
* Trabajo en clase

- Orientacién didactica

Se presenta una misceldnea de ejercicios relacio-
nados a los temas abordados. Se busca que el
alumno englobe todos los conceptos adquiridos y
conozca como distinguir cada concepto.

El docente debe realizar una explicacién que esta
parte del libro es muy importante porque engloba
todos los conceptos, pero, sobre todo, como apli-
carlos en problemas.

ctividades complementarias

Las preguntas pueden realizarse en clase, el do-
cenfe puede elegir a un estudiante al azar para
que pase a realizar en egjercicio en el pizarrdn.

Ejercicios adicionales

Formar grupos de estudiantes para que planteen
ejercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan
y consoliden aln mas lo visto en clase.

Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como trabajo
en grupo.
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SOLUCIONARI

Solucionario Para finalizar:

1.

La sexualidad es el conjunto de activido-
des y comportamientos que tienen rela-
cién directa con el placer sexuall.

Los cambios en mujeres son la rebeldiq,
depresidn, cambios emocionales, sensibi-
lidad, inclinacion hacia el sexo opuesto.
Los cambios en hombres son se fortale-
cen los musculos, la voz cambia, crecen
los genitales y crece vello donde antfes
no tenian.

Se ufilizan para evitar un embarazo exis-
fen diversos métodos.

Son tratamientos de fertilidad en los que
se manipulan los évulos y espermatozoi-
des, para sustituir 10s procesos naturales
que se dan durante la reproduccion.

Es un término que se utiliza comidnmen-
te para describir a los ninos nacidos tras
una fertilizacién in vitro utilizando un évu-
lo precedente de la madre.

6. a. Preservativo.- Consiste en un funda de

I&dtex que se ajusta al pene en erec-
cién y que, cuando se produce la
eyaculacioén, retiene el semen. De este
modo, el preservativo impide que los
espermatozoides alcancen el Utero y
las frompas de falopio. Este debe co-
locarse antes de la penetracion. Para
conseguir mayor efectividad se pue-
den usar, junto con el preservativo,
sustancias espermicidas que matan
los espermatozoides. La efectividad
de este método es del 88 - 97%.

b. Anovulatorios.- Son preparados de hor-
monas, como los estrégenos y la pro-
gesterona, que impiden la madura-
cion y la salida de los évulos hacia las
frompas de falopio. Se administran me-
diante inyeccién, parches o en forma
de comprimidos, en este Ultimo caso
se conocen como pildoras. La efectivi-
dad de este método es del 99%.

7.
8.

9.

c. Diu- Se trata de un pequeno objeto
que lleva enrollado un filamento de
cobre y es colocado por el ginecdlo-
go, en el interior de la cavidad uterina.
De este modo, altera la pared del en-
dometrio e impide la implantacién del
embrién. La efectividad de este méto-
do es del 98%.

d. Esterilizacion.- Es el caso de la ligadura
de trompas en las mujeres y la vasec-
tfomia en los hombres. Estos métodos
consisten en una pequena interven-
cién quirdrgica que corta la comuni-
caciéon entre los érganos productores
de las células sexuales y el resto del
sistemna reproductor. Estos métodos
se consideran irreversibles. La efectivi-
dad de este método es del 100%.

Infecciones de tfransmisidn sexual.

a. Es una reproduccién asistida en la que
se depositan los espermatozoides en
la mujer mediante tecnologia y técni-
cas que reemplazan la copulacién,
con el fin de lograr la gestacioén. La fe-
cundacién in vitro es una técnica en
la cual la fecundacién de los ovocitos
por los espermatozoides se da fuera
de la madre. Estas técnicas se realizan
fras intentos fallidos de embarazo.

b. Inseminacién artificial.
c. Respuesta abierta.

Diu, anovulatorios, preservativo, esterilizo-
cién.,

10. Que se puede propagar o puede ser

11.

contagiosa via sexual.

Usar preservativo, limite de cantidad de
parejas, pruebas de deteccién de ETS
constantemente, visitar a su médico en
el caso de ser mujer, practicar activida-
des sexuales seguras.

THININITIR IR



12.

13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.

22.
23.

24,

SOLUCIONARIO

Que tiene sindrome de inmunodeficien-
cia adquirida.

Via sexual, sanguinea o madre-hijo.
Respuesta abierta.
Respuesta abierta.

La fimosis se da cuando el orificio del
prepucio es demasiado estrecho para
dejar salir al glande. Problemas a la hora
de estirar el prepucio mdas alld de la co-
beza del pene, se puede fratar con me-
dicamentos, cremas, terapias naturales
o cirugia.

Informa que en algunos paises hay su-
ficientes médicos como en el caso de
Bélgica y Noruega, pero hay casos alar-
mantes como se da en Etiopia, en la que
no hay suficientes médicos.

Respuesta abierta.
Bélgica, Noruega y Espana.
Etiopia, Afganistan y Colombia.

Falta de recursos, problemas econdmi-
Cos, sociales, educativos.

La educacion, la economia, entre otros.

La OMS tiene como objetivo que todos
los pueblos puedan gozar del mdximo
grado de salud posible. Para ello actua a
diferentes niveles, por ejemplo, evitando
la extension de enfermedades entre la
poblacién y procurando que los ninos de
todos los paises tengan una buena nutri-
cién. Segun la definicion que estd en la
parte superior, es tan necesario el bienes-
tar mental como el fisico, y también influ-
ye el entorno en el estado de salud.

Aspergilosis - hongo ascomicete en el
organismo - pulmones.

Cdlera - bacteria Vibrio cholerae - se
caracterizan por na diarrea de gran vo-
lumen.

25.
26.

27.

28.

29.

Malaria - El protozoo Plasmodium vivax
- Se producen periodos intermitentes de
fiebre alta, las crisis palddicas. El proto-
z00O destruye los eritrocitos y perjudica al
higado.

Gonorrea - virus - vias urinarias, genita-
les, garganta, recto.

Gripe -Virus del grupo Orthomyxovirus
- Afecta principalmente la mucosa res-
piratoria, produciendo tos, estornudos,
mucosidad, fiebre y dolor de cabeza.

Ebola - virus de la familia Filoviridae - fie-
bre, dolor de garganta, musculares y de
cabeza.

Lepra - bacteria Mycobacterium leprae
- piel.

Enfermedad de Chagas - pardsito Tripa-
nosoma cruzi - fiebre, hinchazén en el
ojo, drea roja donde picd el insecto.

Candidiasis - El hongo Candida albicans
Indirecto, a través de prendas de vestir
confaminadas - El hongo se exfiende por
la piel y las mucosas, y provoca intensos
picores.

Respuesta abierta.
Respuesta abierta.
Respuesta abierta.

En el grafico se observa que el riesgo de
padecer cancer al pulmdn aumenta a
medida que consumes mads cigarrillos.
Contiene nicotina, una droga esfimu-
lante del sistema nervioso. Ademds, los
alguitranes, gases como el mondxido
de carbono y numerosas sustancias irri-
tantes provocan enfermedades como la
bronquitis cronica, el infarto y el cancer
de pulmén. Si una persona fuma 20 ci-
garrillos al dia tiene un riesgo del 20% de
cancer.

Higado, pulmones, cerebro, entre otros.
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BURSOS PARA FOMENTAR EL TALENTO EN EL AULA 3

UNIDAD 6

Recursos naturales
y educacion ambiental
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La eutrofizacién del agua
La eutofizacion es un proceso de disminucién de la
calidad del agua debido a un aporte excesio de.
fostatos y nifratos procedentes de la confaminacién
por materia orgénica o por defergentes.
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EN CONTEXTO:

-

CONTENIDOS:

i

Bloques

. Contenidos
curriculares

1. Los recursos del planeta
; 1.1. Elagua

1.2. Los minerales y las rocas
1.3. El suelo y los seres vivos

2.La sostenibilidad o desarrollo sustentable 2.1. ;Qué es
la sostenibilidad o desarrollo sostenible? i

2.2. Gestion de los residuos
Blogue 1: .
i Evolucion de los 53.Ecoges‘non
seresvivos 31 ,Qué es la ecogestion?
4. Medidas preventivas

Bloque &: )
Biologiaen : 4l Educacion ambiental

accion 4.2. Investigaciéncientifica y desarrollo tecnoldgico
4.3. Ordenacién del territorio
4.4. Espacios protegidos

5.Medidas correctoras

. 5.1. La restauraciéon ecoldgica

5.2. Auditorias medioambientales

5.3. Ecoetiquetas y andlisis del ciclo de vida
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ELEMENTOS DEL CURRICULO

* OG.CN.1. Desarrollar habilidades de penso-
miento cientifico con el fin de lograr flexibilidad
intelectual, espiritu indagador y pensamiento
critico; demostrar curiosidad por explorar el me-
dio que les rodea y valorar la naturaleza como
resulfado de la comprensién de las interaccio-
nes entre los seres vivos y el ambiente fisico.

* OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la
ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, su
diversidad, interrelaciones y evolucioén; sobre la

Objetivos Integradores de subnivel

* O.CN.B.5.2. Desarrollar la curiosidad infelectual
para comprender los principales conceptos,
modelos, teorias y leyes relacionadas con los
sistermas biolégicos a diferentes escalas, desde
los procesos subcelulares hasta la dindmica de
los ecosistemas, y los procesos por los cuales los
seres vivos persisten y cambian a lo largo del
tiempo, para actuar con respeto hacia nosotros
y la naturaleza.

O.CN.B.5.5. Planificar y llevar a cabo investiga-
ciones de campo, de laboratorio, de gestién o
de ofro fipo, que incluyan la exigencia de un fra-
bajo en equipo, la recoleccién y andlisis de da-
tos cuantitativos y cualitativos; la interpretacién
de evidencias; la evaluaciéon de los resultados
de manera critica, creativa y reflexiva, para la
comunicacién de los hallazgos, resultados, ar-

Criterio de evaluacion

e CE.CN.B.5.2. Cuestiona con fundamentos cienti-
ficos la evolucidon de las especies desde el and-
lisis de las diferentes teorias (tfeorias de la en-
dosimbiosis, seleccidén natural y sintética de la
evolucion), el reconocimiento de los biomas del
mundo como evidencia de procesos evolutivos
y la necesidad de clasificar taxondmicamente
alas especies.

Niveles y subniveles educativos

Bachillerato General Unificado

Tierra, sus cambios y su lugar en el Universo, y
sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se pro-
ducen en la materia.

* OG.CN.3. Intfegrar los conceptos de las ciencias
bioldgicas, quimicas, fisicas, geoldgicas y astro-
ndmicas, para comprender la ciencia, la fec-
nologia y la sociedad, ligadas a la capacidad
de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis
socioambiental.

gumentos y conclusiones con honestidad.

* O.CN.B.5.6. Manejar las tecnologias de la infor-
macién y la comunicaciéon (TIC) para apoyar
sus procesos de aprendizaje, por medio de lain-
dagacién efectiva de informacion cientifica, la
identificacion y seleccién de fuentes confiables,
y el uso de herramientas que permitan una ade-
cuada divulgacion de la informacidn cientifical,

O.CN.B.5.7. Utilizar el lenguaje y la argumento-
cién cientifica para debatir sobre los conceptos
gue manejan la tecnologia vy la sociedad acer-
ca del cuidado del ambiente, la salud para ar-
monizar lo fisico y lo intelectual, las aplicaciones
cientificas y tecnolégicas en diversas dreas del
conocimiento, encaminado a las necesidades
y potencialidades de nuestro pais

e CE.CN.B.5.5. Argumenta con fundamento cientifi-
co el valor de la biodiversidad a partir del andli-
sis de los patrones de evolucidn de las especies,
su importancia social, econémica y ambiental,
los efectos de las actividades humanas, el reco-
nocimiento de los modelos de desarrollo econd-
mico, los avances tecnoldgicos, y las estrategias
y politicas enfocadas al desarrollo sostenible.



Indicadores para la evaluacion del criterio

* .CN.B.5.5.1. Explica el valor de la biodiversidad, desde la fundamentacién cientifica de los patrones de
evolucién de las especies natfivas y endémicas. Reconoce la importancia social, econdmica y ambien-
taly la identificacidn de los efectos de las actividades humanas sobre la biodiversidad a nivel nacional,
regional y global. (J.1., J.3.)

* L.CN.B.5.5.2. Analiza con actitud critica y reflexiva los modelos de desarrollo econdmico, los avances
tecnoldgicos que cubren las necesidades del crecimiento de la poblacidén humana, las estrategias y
politicas nacionales e internacionales enfocadas al desarrollo sostenible. (J.1., J.2.)

Orientaciones metodolégicas para la evaluacion del criterio

* Los estudiantes estdn en la capacidad de argumentar con fundamento el valor de la biodiversidad.
Se recomienda partir de la revision de informacién cientifica en diferentes fuentes de consulta, usar
organizadores grdficos para hacer estudios de casos especificos de la localidad o regidn, hacer visitas
o recorridos guiados, hacer uso y aplicacién de diccionarios cientificos y, de ser posible, aplicar estra-
tegias de frabajo cooperativo y exposiciones mediante la técnica de museo. Se puede evidenciar el
frabajo mediante informes, rdbricas de evaluacién y/o pruebas objetivas.

Elementos del perfil de salida a los que se contribuye

« J.3. Procedemos con respeto y responsabilidad con nosotros y con las demds personas, con la naturaleza
y con el mundo de las ideas. Cumplimos nuestras obligaciones y exigimos la observacion de nuestros
derechos.

* 1.2. Nos movemos por la curiosidad intelectual, indagamos la realidad nacional y mundial, reflexionamos
y aplicamos nuestros conocimientos interdisciplinarios para resolver problemas en forma colaborativa e
interdependiente aprovechando todos los recursos e informacién posibles.

Bdsicos imprescindibles

Bdsicos deseables

Ejes temdticos Destrezas con criterio de desempeno

CN.B.5.1.9. Analizar los tipos de diversidad biolégica a nivel de genes, especies y ecosistemas, y
: plantear su importancia para el mantenimiento de la vida en el planeta. :

CN.B.5.1.19. Indagar en estudios cientificos la biodiversidad del Ecuador, analizar los patrones de
evolucién de las especies nativas y endémicas representativas de los diferentes ecosistemas, y

B'O‘??e 11 Evo- explicar su megadiversidad.
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seres Vivos CN.B.5.1.20. Reflexionar acerca de la importancia social, econdmica y ambiental de la biodi-
versidad, e identificar la problemdtica y los refos del Ecuador frente al manejo sostenible de su
¢ patrimonio natural.

Blogue &: Biolo- : CN.B5.1.21. Indagar y examinar las diferenfes actividades humanas que afectan a los sistemas
: gia en accidn : globales, e inferir la pérdida de biodiversidad a escala nacional, regional y global.

CN.B.5.5.11. Planificar y ejecutar una investigacion sobre los diferentes avances tecnoldgicos
que cubren las necesidades de la creciente poblacién humana, con un enfoque de desarrollo
: sostenible.
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. Los recursos del planeta

Los recursos son bienes materiales presen-
tes en la naturaleza que el hombre extrae
para satisfacer sus deseos 0 necesidades.
Las fuentes de energia también se con-
sideran recursos, como la solar o edlica.
Histéricamente se ha considerado que los
servicios y materiales que brinda la natura-
leza son Unicamente para el ser humano.
: No obstante, en las Ultimas décadas debi-
do a la degradacién del medio ambiente
y la relativa escasez de esftos recursos se
ha creado mds conciencia y esfuerzos de
recuperacion y conservacion.

: Los recursos se clasifican en bidticos y abid-
 ticos sin se obtienen de fuentes orgdnicas
: como plantas o animales o a partir de ele-
: mentos no derivados de materia orgdnica
i como agua, aire, suelo, minerales, etc.

: Debido a las diferentes épocas de desa-
: rrollo de la humanidad vy sus respectivos
: usos de recursos de acuerdo a su utiliza-
: cién. Los recursos potenciales son aquellos
i que se conocen los yacimientos pero no
son explotados por diversas razones. En el
: caso del Ecuador el petrdleo del Yasuni es
un recurso potencial pero no es extraido
i con el fin de conservar la biodiversidad.

http://g00.gl/9gk5TH

Ampliacién de contenido

Los recursos actuales con aquellos que
han sido estudiados, cuantificados y cuali-
ficados para su utilizacion dentro de las di-
versas industrias. Algunos recursos se con-
sideran de reserva ya que al explotarlos en
un futuro, a diferencia de la época actual,
se podria obtener mayor ventaja. :

Se consideran renovables a los recursos
que se recuperan de forma natural como
las plantas, animales, agua y suelo. No
obstante, los recursos deben ser exploto-
dos con mesura. En el caso de que se dé
una sobreexplotaciéon de los elementos de
la naturaleza, estos pueden no alcanzar a
recuperarse y terminar deteriorados o ago-
tados definitivamente. También depende
del recurso y su tiempo de restauracion,
pero siempre que su tasa de consumo sea
menor que su tasa de renovacion. :

Aquellos que no son renovables tienen un
periodo de recuperacién extremadamen-
te largo. Tal es el ejemplo del petréleo que
en comparacion con el tiempo de vida
humano se regenera muy lentamente. Por
otro lado, desde la perspectiva de la so-
ciedad actual el hecho que un recurso no
sea renovable indica que su consumo es
excesivo y tu fasa de reposicion es dema-
siado baja. :

https://go0.9l/5zfU76



: Medidas correctoras

: La conciencia sobre el medio ambiente y
una explotacién consciente de los recur-
50s No siempre ha existido en la mente del
hombre. Esta comenzd cuando se notaron
deterioros en los ecosistemas e impactos
en la vida humana. Por lo tanto, para di-
ferentes actividades del hombre se propo-
nen medidas correctoras para aminorar
los efectos nocivos al entorno y a los seres
i vivos en general.

i+ Derrames de hidrocarburos

Debido a la toxicidad de los residuos re-
sultantes de la explotacion del petrdleo
se han tomado dos tipos de medidas.
La primera consiste en mezclar, enterrar
y cubrir los residuos, no obstante esto No
elimina la contaminacién, Unicamente
la esconde. La segunda es la biorreme-
diacién que consiste en el uso de mi-
croorganismos para el procesamiento
de sustancias contaminantes y de esta
manerq, reducir las toxinas presentes y
los riesgos a la salud y el ecosistema.

https://goo.gl/2BQpx!

i« Mineria

Luego de la actividad minera se pro-
pone la restauracién de la flora y fau-
na endémicas. Mediante esta medida
correctora se pretende una depuraciéon
natural de las toxinas. Es decir, que los
procesos bioldégicos y quimicos de las
plantas y animales recuperen el ecosis-

tema. También se propone la inyeccion :
de nutrientes y hongos para favorecer
las bacterias naturales del suelo.

http://goo.gl/hpYeen

» Contaminacién agroquimica

Con la introduccién de quimicos como
pesticidas y ferfilizantes en los suelos,
muchas veces estos penetran y conta-
minan el enforno. La solucién biolégica :
propuesta es la infroduccién de plan-
fas, bacterias y hongos que mediante
sus metabolismos naturales eliminen y
reduzcan las foxinas del suelo. Ademads,
ofra medida consiste en la remocion
de la capa superficial de suelo y con
ello todos los compuestos nocivos. En
ocasiones se pretende aplicar quimicos
que neutralicen las toxinas y mejoren la
calidad del suelo.
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Recurso para la evaluacion

(=
0
[9)
8]
=)
ko]
Q
o}
o
)
2
o]
o
Q
ey
[
o

1. ¢Cudl es el porcentaje de agua dulce 4. ;Qué es el agua potable?

en el planeta?

2. Mencione los usos que se le da al agua
y describalos.

5. ¢(Qué es la desalinizaciéon?

6. ¢Cudles son las consecuencias del con-
sumo industrial del agua?

7. ¢Cudles son las finalidades de las presas
y canalizaciones?

3. ¢Cudnta es la canfidad adecuada de
uso de agua al dia?




8. Escriba 2 medidas para ahorrar agua. 11. ¢Para qué se usan los minerales y las ro-

Cas No energéticas?

12. ¢ Qué es la lluvia acida?

9. Escriba 2 medidas para disminuir la con-
taminacion de agua.

13. (A qué se debe la destruccion de la
capa de ozono?

10. ¢ Qué son el carbdn y el petrdleo?

Recurso para la evaluacion
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SOLUCIONARIO

1. ¢Cudl es el porcentaje de agua dulce 4. ;Qué es el agua potable?
en el planeta?

El agua debe ser tfratada median-
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1% de las aguas continentales y se

fe un proceso de potabilizacion

encuentra principalmente en lo-

que garantice que no contenga

gos, rios y aguas subterrdneas.

patdégenos que fransmitan enfer-

medades.

2. Mencione los usos que se le da al agua
y describalos.

5. ¢Qué es la desalinizacion?
e Uso doméstico: El agua la utilizo-

En zonas costeras con escasez de

MOS pard beber y cocinar, en la

agua dulce, el agua del mar pue-

higiene personal, la limpieza del

de ser tfratada para eliminar la sal

hogar, el riego de las plantas, efc.

y obtener agua dulce.

e Uso agricola y ganadero: En

agricultura, el agua se ufiliza

6. ¢Cudles son las consecuencias del con-
para los regadios y en la gana- sumo industrial del agua?

derig, para la bebida del gano-

En zonas costeras con escasez de

do v para la limpieza de las no-

agua dulce, el agua del mar pue-

ves donde se crian los animales.

de ser tratada para eliminar la sal

e Uso industrial: El agua se utiliza

y obtener agua dulce.

en parte de los procesos de fa-

bricacién, como por ejemplo en

el caso de |la industria papelera

7. ¢Cudles son las finalidades de las presas
y la industria de la alimentacion, y canalizaciones?

o bien, para la refrigeracion de

La de garantizar las reservas de

la maqguinarig, lavado de mate-

agua  para su  distribuciéon, asi

riales, etc.

como evitar danos durante la cre-

cida de los rio.

3. ¢(Cudnta es la canfidad adecuada de
uso de agua al dia?

Prohibida su reproduccion
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SOLUCIONARIO

8. Escriba 2 medidas para ahorrar agua. 11. ¢(Para qué se usan los minerales y las ro-
cas no energéticas?

Recurso para la evaluacion

o Ufilizar sistemas de riego que apro-

Se utilizan para la fabricacion de

vechen el agua de un modo mds

objefos y Utiles diversos o como

eficaz, como el riego por asper-

materiales de construccion.

sion o el riego por goteo.

e Racionalizar el consumo en el

o . 12. ¢(Qué es la lluvia acida?
Aambito industrial, como en el caso

de las centrales hidroeléctricas en La lluvia dcida son precipitaciones
las que el agua puede volver a que arrastran compuestos alta-
ser utilizada diversas veces. mente téxicos que se encuentran

en la atmésfera, como el dcido

9. Escriba 2 medidas para disminuir la con- sulfurico y_el_acido_nifrico. Esfos
faminacion de agua. compuestos son el resultado de la

combinacién del vapor de agua

o Ufilizar fertilizantes orgdnicos,

y del oxigeno de la atmdsfera con

como el estiércol, en vez de fer-

Oxidos de azufre y de nitrdgeno

filizantes quimicos, ya que éstos

procedentes de la combustion del

pueden acabar contaminando

carboén y del petrdleo.

rios y acuiferos.

e Dotar a las industrias con sus

propias plantas depuradoras o

responsabilizarse de gestionar 13. (A qué se debe la destruccion de
capa de ozono?

a

la limpieza de las aguas residua-

les gue generan.

La destruccion de la capa de ozo-

no de la atmdsfera se debe a la

10. ¢ Qué son el carbdn y el petrdleo? . .
combinacion del ozono con os

El carbén y el petrdleo son combustibles clorofluorocarburos  (CFC), unos 5
[§]
8]
fosiles, es decir, se originaron a partir de gases procedentes de diversos 3
(o}
e
la descomposicién de microorganismos, procesos industriales y domésticos. 2
g
plantas o animales que quedaron ente- 5
o

rrados hace millones de anos.




C
he]
[9)
8]
=)
B
o
(o}
o
3
2
o]
e}
Q9
<
[
[a N

¢ CE.CN.B.5.2. Cuestiona con fundamentos cientificos la evolucion de las especies
desde el andlisis de las diferentes teorias (teorias de la endosimbiosis, seleccidon na-
tural y sintética de la evolucién), el reconocimiento de los biomas del mundo como
evidencia de procesos evolutivos y la necesidad de clasificar taxondmicamente a
las especies.

* CE.CN.B.5.5. Argumenta con fundamento cientifico el valor de la biodiversidad a
partir del andlisis de los patrones de evolucidon de las especies, su importancia so-
cial, econdmica y ambiental, los efectos de las actividades humanas, el reconoci-
miento de los modelos de desarrollo econdmico, los avances tecnolégicos, y las
estrategias y politicas enfocadas al desarrollo sostenible.

* CN.B.5.1.9. Analizar los tipos de diversi- ficar la problemdtica y los retos del

e e e e B e e e e e - —

dad biolégica a nivel de genes, espe-
cies y ecosistemas, y plantear su im-
portfancia para el mantenimiento de la
vida en el planeta.

CN.B.5.1.19. Indagar en estudios cien-
fificos la biodiversidad del Ecuador,
analizar los patrones de evolucién de
las especies natfivas y endémicas re-
presentativas de los diferentes ecosis-
temas, y explicar su megadiversidad.

CN.B.5.1.20. Reflexionar acerca de la
importancia social, econémica y am-
biental de la biodiversidad, e identi-

Ecuador frente al manejo sostenible de
su patrimonio natural.

CN.B.5.1.21. Indagar y examinar las dife-
rentes actividades humanas que afec-
tan a los sistemas globales, e inferir la
pérdida de biodiversidad a escala na-
cional, regional y global.

CN.B.5.5.11. Planificar y ejecutar una in-
vestigacion sobre los diferentes avan-
ces tecnoldgicos que cubren las ne-
cesidades de la creciente poblacién
humana, con un enfoque de desarro-
llo sostenible.



Experiencia:

I
l
| El docente, activa su frabajo en el
' aula observando las imagenes de los
: textos, en los alumnos:

1

1

* Aplicar técnica de lluvia de ideas
para el desarrollo de los contenidos
y comprension de los confenidos.

* Aplicar técnicas individuales o gru-
pales para captar la atencidn para
que entiendan por experiencias
propias o de ofros estudiantes.

Reflexidn:

El docente menciona diversos ejem-
plos, fotos, videos del texto haciendo
que el estudiante se interese:

* Mejorar destrezas de comprension,
conceptualizacion y andlisis.

* A fravés de preguntas o de datos
inferesantes se puede realizar una
reflexion interna de los estudiantes.

7
Conceptualizacion:

nes, videos, actividades el docente hace

I
|
|
' Mediante los recursos del libro: image-
|
|
. al estudiante:

* Ampliar su conocimiento visual vy lite-
rario con imdgenes y términos nuevos.

e Comprender las imdagenes y com-
prender el concepto.

Aplicacion:

Para comprobar la comprensién de los
estudiantes se va a usar las:

. » Actividades de Experimentacion: Reto

* Actividades de Evaluaciéon de con-
tenidos propuestos en la unidad me-
diante aplicacién de: Resumen, Para
finalizar, Alto en el camino.
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1. ¢Cudles son los principales impactos del

uso del suelo y los seres vivos?

La contaminacion del suelo, erosion,
desertizacion, y pérdida de la biodiver-
sidad.

2. (Qué es la erosidn del suelo?

La erosidn del suelo es la pérdida gra-
dual del material que lo constituye, y se
agrava si el suelo no presenta vegeta-
cion que lo proteja. En ese caso, el agua
y el viento arrastran facilmente la mate-
ria orgdnica de la capa mas superficial,
asi como la materia inorgdnica. Como
consecuencia la productividad del sue-
lo disminuye y puede llegar a perder la
capacidad de sustentar la vida de los
vegetales.

. ¢QuUé es la desertizacion?

Es la pérdida de suelo por causas no-
turales, principalmente por las escasas
precipitaciones en las zonas dridas y se-
midridas del planeta.

. ¢QuUé es |la desertificacion?

Es la desertizacion inducida por el ser
humano.

. ¢Cudndo se considera a una especie en

peligro de extincion?

Se considera que una especie estd en
peligro de extincion cuan-do quedan
tan pocos individuos que es facil que
desaparezcan en un corto periodo de
tiempo.

. Escriba 3 medidas preventivas para evi-

tar los impactos al ambiente.

e Repoblar el suelo con especies ve-
getales propias de la zona, de modo
que no modifiquen y alteren las cao-
racteristicas propias del medio.

7.

8.

9.

10.

* Delimitar las zonas de explotacion
pesquerq, teniendo en cuenta la ne-
cesidad de que las capturas no da-
Aen la vida marina.

e Delimitar las zonas de explotacion
pesquerq, teniendo en cuenta la ne-
cesidad de que las capturas no do-
nen la vida marina.

(Qué es la sostenibilidad?

La sostenibilidad, o desarrollo sosteni-
ble, se interpreta como la necesidad de
continuar explotando los recursos natu-
rales, pero de manera que los impactos
negativos se reduzcan y no se ponga en
peligro el futuro de toda la bidsfera.

Mencione 3 tratamientos que se pueden
aplicar para le gestion de residuos.

Recuperacion, la reutilizaciéon y el reciclaje.
{Qué es la ecogestion?

Es el conjunto de medidas y acciones ro-
cionales que engloban la organizacion,
la responsabilidad, las prdcticas, los pro-
cedimientos, los procesos y los recursos
orientados a la aplicacién de una politi-
ca ambiental, ya sea del sector privado
o de la Administracién publica.

Mencione 3 objetivos de la gestiéon am-
biental.
e Defender los sistemas ambientales

evitando su degradacion.

* Protegery conservar los recursos natu-
rales mediante su uso racional y soste-
nible.

* Mejorar o conservar la calidad de
vida de manera que sea compatible
con el respeto al medio ambiente.




e Determinacion del futuro uso del sue-
lo. Los usos que comporten aptitudes
altas e impactos bajos serdn los que
se apliquen preferentemente.

11. ¢{Qué son las medidas preventivas?

Las medidas preventivas son aquellas
que se desarrollan antes de la consecu-
cién de un determinado proyecto para
evitar o reducir los danos que éste pue-
da producir sobre el medio ambiente.

14.¢Cudles son las funciones que deben
cumplir las reservas de la bidsfera?

Funcién de conservacién, funcién de
desarrollo y funcién de apoyo logistico.

12.Mencione fres tipos de medidas preventi-
vas para el cambio medioambiental.

La educacién ambiental, la evaluacion
del impacto ambiental y la planifica-
cién del territorio.

15.¢,Cudles son los fres elementos que de-
ben tener las reservas de la bidsfera (al
mMenos uno)?

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

13.Mencione las cuatro fases en las que se | Zona nucleo, zona tampdn y zona de

puede dividir el proceso de ordenacion ! transicion.

territorial. i . o

1 16.,Qué son las ecoauditorias?

RS . . . 1

¢ Definicion de objetivos segun las ne-

cesidades de la poblacién, de la apti- |

tud del terreno y sus recursos. :

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Las ecoauditorias o auditorias medio
ambientales son evaluaciones sistemati-
cas, documentadas, peridédicas y volun-
tarias del grado de interaccidon de cier-
tas empresas con el medio ambiente.

¢ Inventario de los elementos del territo-
rio relacionados con sus objetivos.

e Valoracion de los elementos del te- 17. ¢ Qué es el derecho ambiental?
rritorio por medio de programas de
sistemas de informacién geografica
(SIG) que permiten superponer mao-
pas temadaticos, facilitando el uso de la

informacién grdfica.

Entendemos por derecho ambiental el
conjunto de técnicas, reglas o instrumen-
tos juridicos cuya finalidad es regular o
disciplinar aquellos comportamientos
relacionados con el medio ambiente.
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Prohibida su reproduccion

 RECURSOS PROPIOS DEL AREA
e

Trabajo colaborativo

El frabgjo colabo-
rativo es un técnico
grupal, en la que los
estudiantes en base
a un tema, desglo-
san ideas con el fin
de resolver o plan-
tear una temdtica.
Al estar varias personas pensando en un
mismo tfema, Nno solamente fortalece temas
sino también, ayuda a estudiantes a trabajar
en equipo. El escuchar, hablar, respetar las
opiniones de otro facilitardn el trabajo cola-
borativo.

http://goo.gl/QvhLAf

Un moderador de este trabajo puede ser un
estudiante a cargo o el propio docente, con
el fin de guiar/enfocar al trabajo colaborati-
vo hacia un objetivo en comun. Se pueden
analizar temas de interés quimica, las aplica-
ciones, la importancia deltema en las unido-
des o a futuro, entre otras.

Técnica de lluvia de ideas

Es una técnica en la cual, varios miembros
de un grupo O curso aportan ideas sobre un
determinado tema. En primer lugar, debe-
mos empezar por plantear todas las posibles
ideas acerca de un tema determinado. Por
mds que una idea no tenga sentido, debe
estar en la lista preliminar de las ideas.

http://goo.gl/H8rfSb

Después, se debe leer todas las ideas pro-
puestas y las que tengan similitud o sean
pequenas, pueden unirse con otfras. De este

e &

modo, se realizard una lista definitiva, aun-
que de ser necesario, se puede redlizar otra
lluvia de ideas. La unién de varias ideas pe-
quenas, hace una idea bien planteada, per-
mitiendo al estudiante tener su criterio acer-
ca de un tema, respetar la opinidn ajena,
unir varias ideas.

Realizar tu propio resumen

En quimica, la parte tedrica es una parte fun-
damental, Io conceptos o los antecedentes
son parte fundamental para la comprensién
y ejecucion de ejercicios. Ademds, sirve de
sustento para futuros temas mds complejos,
la quimica es un tanto acumulativa, mientras
mejor base se fenga, es mejor para el desa-
rrollo comprensivo.

Es una técnica que trata de resumir lo mds
destacable de cada tema de la unidad, con
tus propias palabras. Para realizar un resumen
apropiado, éste, debe tener menor extension
que las paginas sin resumir inicialmente. Ade-
mds, debe contener lo mds destacable del
contenido, sin dejar a un lado datos claves.

Se debe ir resumiendo a mano con esfero o
I&piz en hojas, o a computadora. Depende
de cada persona el hecho de hacer su resu-
men a su estilo. Lo recomendable es hacer-
lo de la manera que gustes, con colores, a
IGpiz o con diferentes colores, el objetivo es
realizar un frabajo en el que estés satisfecho
de tu resumen, y, sobre todo, que recuerdes
a partir de tus propios rasgos lo mds impor-
tante de la informacién.

http://goo.gl/PGmzz5



1. Mencione tres usos del agua.

4. Mencione tres sustancias que provoquen
la contaminacién del suelo.
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8. ¢Qué funciones debe cumplir las reser-
vas de la bidsfera?

7. ¢Cudles son los objetivos de la gestion
ambiental?
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1. Mencione tres usos del agua.

4. Mencione tres sustancias que provoquen
la contaminacidon del suelo.
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SOLUC\DNAR\O

8. ¢Qué funciones debe cumplir las reser-
vas de la bidsfera?

7. ¢Cudles son los objetivos de la gestion
ambiental?

o Defender los sistemas ambienta- e Conservacion
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- Orientacién didactica

* Los recursos naturales y educacién ambiental son te-
mas que aplican en todo pais, por ello, el docente
debe preguntar acerca de definiciones, para ver si
alguien conoce algo del tema, para orientar al estu-
diante de mejor manera.

Pagina 164 * Medianfe la imagen causar interés en los alumnos,

seguramente ya lo habrdn visto u oido antes. Seria
bueno empezar con una dindmica © una serie de
experiencias acerca de lo que hayan escuchado
acerca de la ecologia.

¢ Una vez captada la atencion del estudiante, infrodu-
‘ cirlos femas de la unidad. Es bueno mencionar todos
los temas para que el estudiante sepa el orden de 1o

que van a ver.

. Actividades complementarias

* Hacer adivinanzas
CONTENIDOS:

1.Los recursos del planefa
11. Elagua
12. Los minerales y las rocas
1:3. €l suelo y los seres vivos

Basdndonos en las caracteristicas de la imagen
proponer preguntas en forma de adivinanzas
para relacionar este tema.

2.La sostenibilidad o desarrollo
sustentable

21 ¢QUé esla sosteniblidad o
desarmollo sostenibie?
22. Gesfién de los residuos

) * Socializacién

Dialogar en clase acerca de las anécdotas que
hayan vivido o hayan visto o escuchado de este
tfema.

- Solucionario

Respuesta abierta.
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Orientacién diddctica

* Orientar acerca de la importancia del agua, su
relacién con la vida, las fuentes y acerca del con-
sumo. Comparar nuestro pais con otros paises.

* Redliza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tema.

* Comparte con tus companeros o que has escu- o
. . Pagina 167
chado o lo que piensa acerca del tema visto.

Asi, para el consumo humano debe emplearse:
agua potable, es decir, el agua debe ser

e un proceso de on _
que garantice que no contenga patégenos 2 37
que fransmitan enfermedades. Y TAVBEN: 1,

Este proceso, que veremos a confinuacion, se
lleva a cabo en una plar una

- Ach\"dq des complementanas instalacion donde enfra el agua procedente

de un rio, embdlse y acuifero, y es somefida

a un fratamiento fisicoquimico que permite su
fransformacion en agua pofable.

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-

pacté del tema. ﬂ e | BRI
* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere- @

santes que pueden fortalecer lo visto en clase. e X

3. Mediante un i finas.
que ain confiene

fenida se analiza para comprobar que reaimente s

potable.

s ol u ci on a ri o ! Cualquier uso del agua modifica su calidad y su disponibilidad para ofros usos, y por fanto se
: provocan una serie de impactos que veremos en el siguiente apartado,

1. Respuesta abierta.

H
g
B 55p0PIALOY

2. En actividad agricola, se usa principalmente para ; L N
riego de frutos que se forman. (i

3. En los paises desarrollados se suele utilizar agua
potable para usos que no o precisan, como la lim-
pieza de calles o el riego de zonas verdes. Mien-
tras, los paises en vias de desarrollo mds pobres
no disponen de agua potable ni para beber, de-
bido a la falta de infraestructuras para su potabili-
zacion y abastecimiento. A menudo se consume
agua contaminada, es decir, agua de baja cali-
dad que puede transmitir graves enfermedades.

4. La potabilizacion del agua es un proceso que
consiste en realizar procesos biolégicos para eli-
minar microorganismos, patdgenos y restos orgd-
nicos en el agua para que esta sea apta para el
consumo humano.
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La destruccién de la capa de ozono La infensificacién del efecto invernadero

Lo destruccion de o capa de 0zono de. La infensiicacion del efecto invermo-

o,
gases procedentes de diversas activi
dades humanas

Estos gases mpiden que Ia radiocion

Como ya sabes. el ozono actia como
fiiro de las radiaciones utavioleta. Su

e i

* Ladestruccion del suelo se debe alas excavaciones que se realizan en las explotaciones
mineras. Como consecuencia de la pérdida de suelo, se modifica el biotopo y, con él,
las especies de plantas y animales que viven en la zona de explotacion. La pérdida de
vegetacion favorece l0s procesos erosivos.

* La contaminacién del agua se produce por las operaciones de lavado de los minerales,
Estos procesos alteran la calidad de las aguas superficiales y la de los acuiferos, debido
alas filtraciones por la lluvia.

Medidas preventivas y correctoras

« Favorecer méfodos de explofacién me- = Fomentar el ahorro del consumo de es-
nos agresivos con el enfomo y regenerar fos recursos entre ka poblacion y promo-
elsueloy la vegefacion delazonadeex e el reciclaje de los productos deriva-
plofacion, una vez las minas o canferas  dos de estos recursos.
aliceicdogesiphatcics « Invesfigar acerca de nuevos matericles

« Utlizar sferas de reduccién de la emi-  que pueden susifr lgunos minerales o
si6n de gases confaminantes en las i rocas.
froesfructuros y en la maquinaria. POr i rementar i utiizacion de fuentes de

zsm_pqo, ut_i\iz;;\? fitros, mogfw"d" ¢ energia renovables y fomentar su invest-
incionamiento de mofores, efc. gaciény desarrollo.

! 1. 4Qué diferencias existen entre los minerales y ro- 2. Explica c6mo lalluvia dcida, la destruccion de
| cas energéficos y los no energéficos? a capa de ozono y el efecto invernadero afec-

SePDPIALOY

« Pon un ejemplo de cada uno de ellos. fan a los ecosisiemas.

destruccién, por tanto, permite que esta
radiacién atraviese libremente la atmods-
fera y que pueda afectar gravemente a
los seres vivos, ya que produce alteracio-
nes del ADN celular.

Intensificacion del efecto invernadero.-
La intensificacion del efecto invernade-
ro natural consiste en un aumento de la
capacidad de retencién de calor de la
atmaésfera. Esto se debe al incremento
de la concentracién de vapor de aguay
didxido de carbono, gases procedentes
de diversas actividades humanas. Estos
gases impiden que la radiacién infrarro-
ja escape al espacio y causan un reca-
lentamiento del planeta. Por tanto, el au-
mentfo de su concentracion contribuye al
cambio climdtico.

Orientacidn diddctica

Orientar acerca de la lluvia acida, de la capa de
ozono y del efecto invernadero, se puede explicar
en el pizarrén o a través de videos.

Realiza una lluvia de ideas acerca de todo lo que
conlleva este tfema.

Comparte con tus companeros lo que has escucho-
do o lo que piensa acerca del tema visto.

Actividades complementarias

* Realiza una discusion acerca de lo que mds te im-

pactd del tema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas infere-

santes que pueden fortalecer lo visto en clase.

Solucionario
1.

Minerales y rocas energéticas.- Son los que se utilizan para ob-
tener energia a partir de su combustién o la de sus derivados.
El carbdny el petrdleo son combustibles fosiles, es decir, se ori-
ginaron a partir de la descomposicidén de microorganismos,
plantas o animales que quedaron enterrados hace millones
de anos. La combustiéon de ambos proporciona un elevado
poder calorifico. Los minerales de uranio contienen elemen-
fos quimicos que se utilizan para obtener energia nuclear a
partir de reacciones de fisidn.

Minerales y rocas no energéticas.- Se utilizan para la falbri-
cacién de objetos y Utiles diversos o como materiales de
construccién. El aluminio y el hierro son minerales metdlicos
que se utilizan en las industrias metaldrgicas como materia
prima para la fabricaciéon de numerosos objetos. El yeso es
un mineral utilizado en la industria de la construccién como
revestimiento, el mdarmol y el granito son rocas que tfambién
se utilizan en la construccioén, ya sea de edificios © como po-
vimentos de las vias de comunicacion.

Lluvia dcida.- La lluvia écida son precipitaciones que arras-
fran compuestos alftamente tdxicos que se encuentran en
la atmdsfera, como el dcido sulflrico y el dcido nitrico. Estos
compuestos son el resultado de la combinacién del vapor de
agua y del oxigeno de la atmdsfera con éxidos de azufre y
de nitrégeno procedentes de la combustién del carbdn y del
petréleo.

Destruccién de capa de ozono.- La destruccidn de la capa
de ozono de la atmdsfera se debe a la combinacién del
ozono con los clorofluorocarburos (CFC), unos gases pro-
cedentes de diversos procesos industriales y domésticos. Su
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Orientacién didéctica

e Orientar en la importancia de las auditorias y el

correcto manejo de desechos.

* Realiza una lluvia de ideas acerca de fodo lo que

conlleva este fema.

e Comparte con tus companeros o que has escu-

chado o lo que piensa acerca del tema visto.

- Actividades complementarias

* Realiza una discusién acerca de lo que mds te im-

pactd del tfema.

* Realiza un folio giratorio acerca de temas intere-

santes que pueden fortalecer |o visto en clase.

. Solucionario

Las ecoauditorias o auditorias medioambientales son
evaluaciones sistemdticas, documentadas, periddi-
cas y voluntarias del grado de interaccién de ciertas
empresas con el medio ambiente. Las evaluaciones
son efectuadas por un técnico denominado auditor.
Estas auditorias son de dominio publico. Las empresas
se comprometen a modificar y corregir aquellas ac-
tuaciones que afecten negativamente al medio, intro-
duciendo en los procesos de fabricacién tecnologias
compatibles con la proteccién del medio y el ahorro
de los recursos naturales.

La evaluacion del impacto ambiental (EIA): estudios
qgue permiten estimar qué efectos provoca sobre el
medio ambiente la ejecucién de un determinado pro-
yecto. El proceso de ordenacién territorial se puede di-
vidir en cuatro fases:

Definicidn de objetivos segun las necesidades de la po-
blacién, de la aptitud del ferreno y sus recursos.

Inventario de los elementos del territorio relacionados
Ccon sus objetivos.

Valoracién de los elementos del territorio por medio
de programas de sistemas de informacidén geogrdfica
(SIG) que permiten superponer mapas temdticos, faci-
litando el uso de la informacidn grdfica.

ﬁ N
. 5.3. Ecoetiquetas y andlisis del ciclo

- de vida
.% ’TA * En general, la sociedad exige una informa-
== cién fiable acerca de los productos que

consume y delimpacto que esfos ocasionan
sobre el medioambiente.

La implantacién de las ecoetiquetas garan-
] fa es una altemativa menos perjudicial para

el medioambiente que ofros productos del
mercado.

La Unién Europea esfablece mediante el Re-
glamento 880/1992 un sistema comunitario
de concesion de una efiqueta ecolégica
con el objefivo de promocionar aquellos
productos con repercusiones reducidas so-
bre el medioambiente durante la fotalidad
de su ciclo de vida

De esfe modo se garantiza alos consumido-
res la informacion acerca de sus repercusio-
nes ecolégicas

Cualquier producto puede producir durante
su ciclo de vida impactos negativos sobre el
medioambiente.

El andlisis del ciclo de vida o ACV analiza la
carga ambiental asociada a un material, un
producto, un proceso o una actividad desde
su origen hasta el final de su vida.

Un andiisis de este fipo requiere un amplio
frabajo de investigacion en el que debe
fenerse en cuenta el maximo nimero de
factores, Se elabora para ello una matriz de
valoracion de los diversos aspectos ambien-
fales que influyen en la vida del producto.

fiza que el producto que posee esfa efique-  +

En concreto, se suelen disfinguir fres compo-
nentes bésicos en todos los estudios de ACV:

« Elinventario de un ciclo de vida: es una
extensa base de datos sobre el fipo y la
cantidad de materias primas y energia
que se uiiizan durante el ciclo de vida.

$e incluye también un estudio defallado
de las emisiones y los vertidos que se pro-
ducen sobre el medioambiente

* Evaluacién del impacto del ciclo de vida:
se puede plantear desde el punto de vis-
fa cualitativo o cuantitativo y tiene por ob-
Jeto evaluar las cargas ambientales iden-
fificadas durante el inventario.

* Evaluacion de las mejoras del ciclo de
vida: es una valoracion sistemdtica de las
necesidades y las posibiidades de redu-
cir las cargas ambientales que se produ-
cen alo largo del ciclo de vida
Estas mejoras pueden suponer modifica-
ciones de diserio, de proceso de elabora-
cién o gestion, o de cualquier ofro aspec-
1o asociado al ciclo de vida,

un sistemna

qué es una EIA, Explica los siguientes puntos:
+ Sobre qué fipo de impactos se llevan a cabo.
las EIA.
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dad en general

| Pr e

Determinacion del futuro uso del
suelo. Los usos que comporten
aptitudes altas e impactos bajos
serdn los que se apliquen prefe-

renfemente.

3. Si se considera, pero mds que
nada, es voluntario, es proponer
una serie de procedimientos en-
caminados a la proteccion del
medio ambiente, y permiten go-
rantizar a los clientes el comporta-
miento medioambiental correcto

de la empresa
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Experimento

@Tema:]

Técnicas de andiisis del agua.

@!nvestigamos:)

los.

fercero con agua de un rio, embolse, que-
brada cercano a nuesta localidad. Rotular
cada bote con la procedencia del agua,
Coracteristicas fisicas del aguar
— Observor el color, el olor y la presencia de im-
purezas del agua de las fres muestras.

C

fes de los actividades humanas pueden encon-
frarse en el agua. Mediante técnicas sencillas
podemos saber cualitativamente si el agua pro-
cedente de lalluvia, un io, embiise, efc. presen-
fa algdn contaminante.

#Objetivo: ;

Deferminar las caracteristicas tanto fisicas
como quimicas del agua mediante andlisls
de impurezas, nitrtos y nifratos.

@ Materiales;
*+ 3 botes de cristal

« papel indicador de pH, de nifratos
y de nittos

« 1 probeta
+ 3vasos de precipitados

+ 1 cuentagotas; fenolfialeino; hiciéxido
de sodio (NaOH) 01 M.

@Proceso: ;

Obtencién de las muestras de agua

— Llenar fres botes de cristal, uno con agua del
grifo, un segundo con agua de lluvia, y un

A I
caracteristicas fisicas

Caracteristicas quimicas del agua

+ Medir el pH de los resfipos de agua mediante
el papel indicador.

+ Medir la presencia de nifratos y nifrtos median-
fe los correspondientes papeles indicadores.

+ Para valorar el exceso o la fatta de CO, me-
i 100 mi de cada muestia de agua con una
probefay verterlos en un vaso de precipitados
cadauna.

— Afadir 2 o 3 gotas de fenoffioleina con un
cuentagotas.

— Lovar el cuentagotas para anadir el hidréxido
de sodio.

— Afiadir una gota de hidiéxido de sodio ala pii
mera muestra y observar el color rosado que
adquiere la muestra.

— Agitar suavernente e vaso hasta que desapa-
rezca el color 10sado.

— Afadir una segunda gota de hidréxido de so-
dio, y asi sucesivamente, hasta que al agftar el
vaso no desaparezca el color rosado.

— Recordar ir confando el nimero de gotos de
hidréxido de sodio a medida que se afaden.

¥ con el pH? Justfica

‘~«—sapnmf\!pv

Orientacién diddctica

Se requiere que se entiendatanto experimental como
tedricamente acerca de cémo analizar el agua. En
especifico se busca que el estudiante tenga infe-
raccién con las misma de manera experimental. El
profesor debe instruir muy claramente acerca de las
precauciones de que se debe tener en la prdctica.

Se recomienda ir realizando comentarios comple-
mentarios a medida que el estudiante realice cada
paso de la prdctica, para que comprenda y relacio-
ne con lo aprendido en clase.

. Actividades complementarias

* Proponer una prdctica similar

En base a lo aprendido se puede repetir la prdcti-
ca o se puede proponer una prdctica similiar. De
igual manera se podria enviar a que se revisa bi-
bliografia o videos.

Respuesta abierta.
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Orientacién didactica

* Es importante que se mencione que al revisar el
resumen en clase o por su cuenta, verifiquen que
todo Io mencionado conozcan, de no darse el
caso, acudir donde el docente para explicacion
de las dudas.

* En esta carilla se observan todos 10os conceptos vis-
fos a lo largo de la unidad, en |la parte superior se
encuentras los femas.

. Actividades complementarias
* Dindmica de resumen

Se puede proponer que cada persona realice un
resumen el cual puede ser escrito o en forma de
mapa conceptual o en forma de esquema. Pro-
poner que los estudiantes realicen una votaciéon
de cudl fue el mejor resumen.

* Folio giratorio

El docente o un estudiante puede leer el resumen
mientras todos hacen acotaciones de los temas,
para realizar en forma de repaso tedrico de lo
abordado en clase.

1. Recursos del planefa
_2.cogeston
3. Medidas preventivas

£l agua es un recurso indispensable para to-
dos los seres vivos. La que nosofros podemos
consumir es Ia proveniente de lagos, rios y
aguos subferraneas. Este recurso es necesa-
tio para muchos procesos cotidianos como
de uso doméstico y para el desarrollo de ac-
fividades econémicas como la agricultura,
ganaderiay la industria.

Generalmente, la contaminacion del agua
va acompariada con elmal usoy esto provo-
ca que poco a poco se vaya transformando
en un recurso menos accesible. Para contra-
mestar estas acciones se han ido aplicando
medidas preventivas, medidas de ahorro y
medidas para disminui la contaminacion.

Otros recursos naturales que son de gran im-
portancia son los minerales, las rocas y los
suelos. Estos recursos permiten que [0s seres
vivos se puedan desarrollar en ellos y al igual
que el agua esfan sufriendo muchos cam-
bios e impactos por parte de los seres huma-
nos,

Desde hace unos afios atrés, debido al uso
indiscriminado de los recursos naturales, se
ha dlertado la necesidad de una sostenibili
dad o desarolio susfentable que promueva
una relacion saludable entre el humano y el
medioambiente. Entre la sostenibilidad del
medioambiente se ha fratado acerca de la
gestion de los residuos que actudimente es-
1an consfituyendo un dafio a la naturaleza
muy alarmante.

Estos cambios severos al medio ambiente
han generado una mayor conciencia en las
personas y ha producido que se genere un
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mejor control ambiental dentro de un cam-
po de estudio llamado ecogestion.

La ecogesfién involucra a las medidas y ac-
ciones racionales que engloban la organi-
zacién, la responsabilidad, los practicas, los
procedimientos, los procesos y los recursos
orientados a la aplicacién de polficas am-
bientales,

Una gestién ambiental bien manejada per-
mite que se generen adecuadas medidas
preventivas que involucran principalmente
una educaciéon ambiental,  investigacion
cientifica y desarrollo tecnolégico, una orde-
nacién del ferrforio y la generacion de espa-
cios profegidos en sitios con peculiaridades
geologicas.

Ya hablendo creado medidas preventivas,
se pasan a las medidas correctoras que no
son més que medidas encaminadas a re-
parar o compensar las afferaciones que ha
sufrido el entorno debido a la aplicacion de
un determinado proyecto. Entre estas medi-
das se incluyen a la restauracion ecolégica
la gestién y audtorias medioambientales, las
ecoefiquetas y andlisis de ciclos de vida.

Para vivir en un ambiente mas saludable se
ha trabajado en la salud ambiental y la cali-
dad de vido, ya que si vivimos en un ambien-
te no disturbado, fendremos un esilo de vida
mucho mds saludable. Para eso en las gran-
des ciudades se ha frabajado mucho en la
contaminacién acdstica y sus fiesgos parala
salud, para de esa manera generar mejores
soluciones para una buena planificacion ur-
banistica.
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RECURSOS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL
[T

v SENTIDO GRiTcO
Parque Nacional Yasuni

la Unes con por
- | consderarse como puimones del planeta  por ser un o con

| principal de la amazonia ecudtoriana es la base cultural, eco-

némicay de vida desde los Andes hasta el Amazonas. Inférma-
fe mas sobre esta reserva ecolégica en este link: hitpi//goo gl

v | Pscvms

ayud
te enlace: hitpy//goo.gl/JTxChl

Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD)

ismo de las Naclones
o con

hitp://goo alf3ntzz

Un bidlogo seria un profesional que me encargaria de estudiar

ysi
s\ qu\e res saber como acttia esta ONG en
uador nte enloce:

'VWD //goo gl/ZveOEn.

'e su o] de trabojo es bosfante extenso, abarca desde el

Pz 2 de realizar consulforias ambentoles que permifan defermi-

3

e ‘empresas que no estén monitoreando ni realizando
e o Saeteds s osvco nfaminantes.

~ Orientacién diddctica

Observar las aplicaciones o femas de interés mds ac-
tuales de los temas abordados en la unidad.

Se busca generar interés del estudiante por la biolo-
gia o por temas afines.

Cuando una persona tiene algo mds visual puede
darse cuenta de si le gusta o no.

Incluso el si yo fuera, puede guiar al estudiante hacia
una carrera definida.

. Actividades complementarias

Trabajo en grupo

Pueden formarse grupos de estudiantes para que
lean la zona wifi y que hagan una investigacion
mas profunda y la presenten a la clase.

Leccidn oral

Los estudiantes pueden exponer a toda la clase
de manera oral, acera de lo gue mds les llamd la
atencidén de la zona wifi y discutirlo en la clase.

Trabajo escrito

El estudiante deberd realizar un resumen de la
noticia que quiera de la zona wifi y exponer a la
clase.

N
=

Prohibida su reproduccién
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Orientacién diddctica

* Se presenta una misceldnea de ejercicios relacio-

nados a los temas abordados. Se busca que el
alumno englobe todos los conceptos adquiridos y
conozca como distinguir cada concepto.

El docente debe realizar una explicaciéon que esta
parte del libro es muy importante porque engloba
todos los conceptos, pero, sobre todo, como apli-
carlos en problemas.

. Actividades complementarias

* Trabajo en clase

Las preguntas pueden realizarse en clase, el do-
cente puede elegir a un estudiante al azar para
gue pase a redlizar en ejercicio en el pizarrdn.

Ejercicios adicionales

Formar grupos de estudiantes para que planteen
ejercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan
y consoliden adn mds lo visto en clase.

Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como frabajo
en grupo.

60O
Resumen |

1. Recursos del planefa

_2.cogeston
3. Medidas preventivas

£l agua es un recurso indispensable para to-
dos los seres vivos. La que nosofros podemos
consumir es la proveniente de lagos, rios y
aguos subferraneas. Este recurso es necesa-
tio para muchos procesos cotidianos como
de uso doméstico y para el desarrollo de ac-
fividades econémicas como la agricultura,
ganaderiay la industria.

Generalmente, la contaminacion del agua
va acompariada con elmal usoy esto provo-
ca que poco a poco se vaya transformando
en un recurso menos accesible. Para contra-
mestar estas acciones se han ido aplicando
medidas preventivas, medidas de ahorro y
medidas para disminui la contaminacion.

Otros recursos naturales que son de gran im-
portancia son los minerales, las rocas y los
suelos. Estos recursos permiten que [0s seres
vivos se puedan desarrollar en ellos y al igual
que el agua esfan sufriendo muchos cam-
bios e impactos por parte de los seres huma-
nos,

Desde hace unos afios atrés, debido al uso
indiscriminado de los recursos naturales, se
ha dlertado la necesidad de una sostenibili
dad o desarolio susfentable que promueva
una relacion saludable entre el humano y el
medioambiente. Entre la sostenibilidad del
medioambiente se ha fratado acerca de la
gestion de los residuos que actudimente es-
1an consfituyendo un dafio a la naturaleza
muy alarmante.

Estos cambios severos al medio ambiente
han generado una mayor conciencia en las
personas y ha producido que se genere un
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mejor control ambiental dentro de un cam-
po de estudio llamado ecogestion.

La ecogesfién involucra a las medidas y ac-
ciones racionales que engloban la organi-
zacién, la responsabilidad, los practicas, los
procedimientos, los procesos y los recursos
orientados a la aplicacién de polficas am-
bientales,

Una gestién ambiental bien manejada per-
mite que se generen adecuadas medidas
preventivas que involucran principalmente
una educaciéon ambiental,  investigacion
cientifica y desarrollo tecnolégico, una orde-
nacién del ferrforio y la generacion de espa-
cios profegidos en sitios con peculiaridades
geolbgicas.

Ya hablendo creado medidas preventivas,
se pasan a las medidas correctoras que no
son més que medidas encaminadas a re-
parar o compensar las afferaciones que ha
sufrido el entorno debido a la aplicacion de
un determinado proyecto. Entre estas medi-
das se incluyen a la restauracion ecolégica
la gestién y audtorias medioambientales, las
ecoefiquetas y andlisis de ciclos de vida.

Para vivir en un ambiente mas saludable se
ha trabajado en la salud ambiental y la cali-
dad de vido, ya que si vivimos en un ambien-
te no disturbado, fendremos un esilo de vida
mucho mds saludable. Para eso en las gran-
des ciudades se ha frabajado mucho en la
contaminacién acdstica y sus fiesgos parala
salud, para de esa manera generar mejores
soluciones para una buena planificacion ur-
banistica.




SOLUCIONARIO

Solucionario para finalizar:

1.

6.

7.

La revolucion agricola surge con el aumento
de las tierras destinadas a la plantacion de
frutos y a la alta demanda debido a la varie-
dad de nuevos frutos. La revolucién industrial
surge con el desarrollo de varios productos,
la escala masiva, la necesidad de la produc-
cién masiva de productos y por el crecimiento
de la poblacién. Revolucion de la tecnologia
surge a partir de las investigaciones y avan-
ces respecto a las necesidades del dia a dia;
la tecnologia ha permitido aumentar la esca-
la de produccidn notablemente.

La relaciéon con el impacto ambiental es de
cardcter creciente respecto a todas las revo-
luciones mencionadas.

3. Necesidad de agua potable:

Cocinar. Beber. Bebida del ganado.
No necesidad de agua potable:

Industria papelera. Riego de zonas verdes. Ob-
fencién de energia hidroeléctrica. Limpieza
de cdlles. Limpieza de una casa.

Banarse por menor tiempo vy tratar las aguas
a tiempo, para que otras aguas no se conto-
minen.

El comercio justo incentiva a la equidad en
la distribucién y permitird el acceso a todos.

Seria un gran avance porque se podria aso-
ciar residuos similares y su tratamiento seria
mejor.

Recuperacion ¢ Aprovecha el residuo para la fabricacion de nuevos productos.
Reutilizacién ¢ Aprovecha las sustancias o los posibles recursos energéticos de los
o residuos.
Reciclaje

e Trata los residuos para que recuperen las cualidades iniciales

Regeneracién

e Consiste en ufilizar de nuevo un residuo

La conservacioén de la flora y fauna, un lugar
con aire puro, espacios verdes sin contfami-
nacion.

8. Respuesta abierta.

9. Energético: carbdn, petrdleo, uranio.

No energético: aluminio, hierro, yeso.

10. Consecuencias econdmicas, sociales y am-

bientales: debido a que las ganancias son
mayores en cultivos destinados a transporte
gue destinados a la alimentacion, va a cau-
sar una crisis de alimentos, una escasez. Va
a ser mds factible cultivar un alimento para
transporte que para venderlo como tal. Los
precios de los alimentos van a subir debido
a la escasez mientras que, del transporte
a lo largo, se va a ir disminuyendo. Las tie-
rras destinadas a cultivo van a extenderse
por la factibilidad econdmica, las personas
agricolas constituyen un rol importante en el
desarrollo de la sociedad. Igualmente sigue
existiendo un impacto ambiental, que, aun-

que es menor es latente. La alternativa es
realizar estos biocombustibles, pero en base
a desechos de todo tipo.

11. Se conoce desarrollo sostenible a aquel que

es capaz de satisfacer las necesidades ac-
tfuales sin comprometer los recursos de fu-
furas generaciones con el menor impacto
ambiental posible. Para que haya sostenibi-
lidad los recursos no deben estar a un ritmo
superior a su ritmo de su regeneraciéon. No se
deben emitir confaminantes a un ritmo su-
perior al que el sistema natural es capaz de
absorber. Y por Ultimo, los recursos no reno-
vables se deben utilizar a un ritmo mds bajo
que el capital humano creado que pueda
reemplazar al capital natural perdido.

12. Respuesta abierta.
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1 Orientacién didéctica

* Se requiere que se entienda acerca del ciclo del
grillo. En especifico se busca que el estudiante
tenga interaccion con las misma de manera expe-

rimental. El profesor debe instruir muy claramente
acerca de las precauciones de que se debe tfe-
ner en la prdactica.

Se recomienda ir redlizando comentarios com-
plementarios a medida que el estudiante realice
cada paso de la prdctica, para que comprenda
y relacione con lo aprendido en clase.

Esta préctica consiste en montar
un terrario para observar el ciclo
biolégico de los grillos. Adicional-
mente consultar acerca de cémo
se desarrollan los grillos en la na-
turaleza y cudl es su rol funcional
en los ecosistemnas.

Objetivos

* Preparar un terrario y mantener
las condiciones necesarias para
la vida de los insectos y su repro-
duccién.

* Explicar el ciclo vital de un insec-
to a partir de la observacion del
apareamiento, la puesta de hue-
vos y el desarrollo de las larvas.

*Un recipiente pequeno, de unos
cinco cm de alto, y dos tubos de
ensayo.

* Dos bombillas de 60 0 100 w.

* Lechuga y pienso para ratones.

Procesos

Monta dos terrarios con las cubetas;
uno para los adultos en donde las
hembras hagan la puesta; en el ofro
eclosionardn los huevos.

Coloca una capa fina de tierra en el
fondo de cada cubeta.

Llena los dos fubos de ensayo con

agua y se obturan con un algodon.
Cada uno se coloca horizontalmen-

ivi i | PLANIFICAMOS fe en un ferrario y serd el bebedero.

Actividades complementarias L fo on un ferato y i ol bebedero
Materiales por semana.

2 . - - * Grillos (gryllus bimaculatus o Sujeta un portaldmparas con una

° Pro poner u na pra ctlca sl m I Iqr acheta doméstica) machos y bombilla, por la parte interior de cada

hembras tapa. Tapa las cubetas y los focos que

pudieran estar encendidas fodo el

« Dos cubetas de pldstico o vidrio

de dimensiones 50 x 30 cm dlo.

En base a lo aprendido se puede repetir la prdcti-
ca o se puede proponer una prdctica similiar. De
igual manera se podria enviar a que se revisa bi-
bliografia o videos.

Ademds, en el terrario de los adulfos
se anade: Un ladrillo en un extremo
para que puedan esconderse.

* Una tapa con agujeros para
cada cubeta

*+ Tierra recogida del bosque Un ponedero, que lo logras si pones

« Un ladrillo algodén mojado en el fondo del reci-

piente pequefio, y tierra encima. Una

rampa de papel que permitird que las

. Solucionario

Respuesta abierta.
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‘ Untalto en.el’camino

1. Elabora una tabla con las principales
diferencias entre la  reproduccion
sexualy la asexual,

2. Asigna a cada frase el tipo de repro-
duccién asexual correspondiente y
pon un ejemplo de organismo que la
lleve a cabo.

* Lasramas en crecimiento tocan el sue-
lo, enraizan y generan un nuevo indivi-
duo.

* Clerfos fallos crecen horizontales en
el interior del suelo y pueden generar
nuevos individuos que creceran verti-
calmente.

« Cierfos tallos subterrdneos acumulan
en su inferior substancias de reserva y
pueden originar nuevos individuos a
partir de yemas,

+ Células provenientes del zigoto se se-
paran generando cada una de ellas
un organismo.

+ Un adulto se divide fransversaimente
originando uno o més individuos,

3. Elabora una fabla con las diferencias
entre la fecundacion externa y la fe-
cundacién infema, asi como las venta-
jas de cada una de ellas.

4. Responde: ;qué venfajas y qué des-
ventajas tienen el oviparismo, el vivipa-
rismo y el ovoviviparismo?

5. Responde: las siguientes cuestiones
sobre el esquema del ciclo menstrual
que encontrards a confinuacion:

6. ¢Qué circunstancia del ciclo menstrual
estd representada en el dibujo?

7. Teniendo en cuenta los momentos en
que se producen la ovulacion y el ini-
cio de la menstruacion, sefiala la fase
de desarrollo del évulo, la fase de for-
macién del cuerpo lteo y la fase de
expulsion de la mucosa del endome-
trio.

o

Copia la ilustracién y dibuja sobre la
copia la variacién de los niveles de
las hormonas: LH, FSH y progesterona

En la unidad 4 y 5 has visto diversas
hormonas relacionadas con el sistema
reproductor masculino, con el femeni-
no, y con el embarazo y el parto.

9. Consulta y construye una fabla en la
que conste cada una de estas hormo-
nas, la gléndula en la que se elaboran
y sus acciones relacionadas con la re-
produccion.

10. Responde:

* ¢(Qué es la pubertad?

« ¢Cudndo tiene lugar?

« Comenta dos cambios fisicos en la pu-
bertad caracteristicos de los chicos y
dos de las chicas.

~ Orientacién diddctica

Se presenta una misceldinea de ejercicios relaciona-
dos a los temas abordados. Se busca que el alumno
englobe todos los conceptos adquiridos y conozca
coémo distinguir cada concepto.

El docente debe realizar una explicacion que esta
parte del libro es muy importante porque engloba to-
dos los conceptos, pero, sobre todo, como aplicarlos
en problemas.

Actividades complementarias

Trabajo en clase

Las preguntas pueden readlizarse en clase, el do-
cenfe puede elegir a un estudiante al azar para
que pase a realizar en egjercicio en el pizarrdn.

Ejercicios adicionales

Formar grupos de estudiantes para que planteen
ejercicios adicionales o temas que requieran én-
fasis, para que los demds estudiantes lo resuelvan
y consoliden adn mds lo visto en clase.

Trabajo en grupo

Las actividades pueden realizarse como trabajo
en grupo.
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 SOLUCIONARID

Solucionario de un alto en el camino

-lu = 2 e
Reproduccién asexual Reproduccién sexual

e Participa un solo progenitor y es propia | ¢ Parficipan dos progenitores y es propia
de los seres unicelulares, algunos anima- de la mayoria de los seres vivos, sobre
les simples y las plantas. tfodo de plantas y animales, incluyendo

. . . al ser humano.
* Participan células somaticas (del cuerpo)

* Se reproducen células sexuales: game-

* No se redliza la fecundacidén porque no tos (Gvulos y espermatozoides)

hay gametos.

e Hay unién de gametos (fecundacion)
que forman el cigoto, que da origen al
nuevo individuo.

* Requiere de mitosis para la duplicacion
del ADN que lleva solo la informacion
genética de la célula madre.

e Requiere la meiosis, proceso de division
celular que permite la recombinacion
del ADN del padre y dela madre.

e Al no haber meiosis, no hay recombina-
cion genética; los hijos son idénticos al
progenitor.

e Se asegura la variabilidad genética, por
tfanto los hijos son iguales a los padres.

2. Fragmentacion: las plantas, biparticidon: bacterias, gemacidn: hidra, Fragmentacion: pro-
tozoos biparticion: bacterias.

3. . AT
Fecundacion externa ‘ Fecundacion interna
Los huevos son fertilizados en el medio Los huevos son fertilizados en el interior de
acudtico la hembra
No hay cuidado parental Con cuidado parental
Menor probabilidad de supervivencia Mayor probabilidad de supervivencia
Producen muchos huevos Producen pocos huevos

4. Oviparismo: La madre no necesita consumir tanta comida y no experimenta sobrepeso
durante el periodo de desarrollo del feto. Esto ayuda a mantenerla a salvo de los posibles
depredadores. Muchas especies no empollan ni cuidan de cerca sus huevos, dejandolos
a merced de posibles depredadores.

Viviparismo: Mayor proteccién a la cria gracias a la capacidad de transportar los nutrien-
tes desde el organismo materno. Paren menos crias.

Ovoviviparismo: El desarrollo se produce dentro del cuerpo de la madre, que facilita un
ambiente muy adecuado. La nutricion del embridn depende de las reservas del huevo.

Prohibida su reproduccion

6. La variacion en los niveles de las hormonas.




SOLUCIONARIO

7. Se produce poco antes de la ovulacion, alrededor del dia 12 del ciclo. Se produce inme-
diatamente luego de la ovulacion. Al iniciar el sangrado.

8.

9.

Inicio de la

menstruacion ovulacion

\

http://goo.gl/T9JHU4

FSH

[ [ [ [
Estrogenos LH  Progesterona

LH, FSH, progesterona, testosterona,
Hormona ‘ LH ‘ FSH ‘ Progesterona ‘ Testosterona
Gléndula | Pituitaria Pituitaria Ovario Suprarrenales
y placenta
Preparacion del | Preparacion del , o
. . Sirve para Formacion
. endometrio para | endometrio para
Funcion , . . L mantener del escroto
implantacion del | implantacion del
, . el embarazo. en el feto.
ovulo. ovulo.

10. a) Periodo de la vida de la persona en el que se desarrollan los caracteres sexuales se-
cundarios y se alcanza la capacidad de reproduccion.

11,

12.

13.

b) De los 9 alos 15 anos de edad.

c) Chicos: aparicion de bigote, hombros se ensanchan.

Chicas: caderas se ensanchan, aumento del vello.

Por aumento de gases toxicos y confa-
minantes. Al aumentar los gases inverna-
deros, aumenta también la temperatura
del ambiente.

Pérdida de especies, disminucién de re-
cursos naturales, enfermedades para el
humano.

Contaminacidén del suelo: mediante la
gran produccidn de residuos que se pro-
ducen gue no son biodegradables.

Desertizacion: mediante el monocultivo
o la produccién agricola como la gana-
deria.

Erosion del suelo: mediante la alteracion
de la superficie terrestre, modificGndola
a su conveniencia.

Pérdida de la biodiversidad: mediante la
gran produccién de residuos o de pro-
ductos téxicos que los animales pueden
ingerir causdndoles la muerte o que pro-
vocan la pérdida de su hdbitat.
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14.

15.

16.

 GOLUCIONARID

Utilizaciéon moderada de productos bio-
degradables, fabricacion de materiales
que puedan reemplazar aquellos que
se encuentran en menor cantidad en la
naturaleza o producen una Mayor con-
tfaminacion, utilizacién de combustibles
biodiesel.

Clasificar los materiales segin el campo
en que puedan reciclarse, reciclar los
materiales, utilizar mds transporte pudbli-
CO que privado, tener cultivo propio de
alimentos para uso familiar.

Todos son causados por las actividades
que realiza el ser humano y los produc-
tos que utiliza, ademds de los residuos
que generq, todas hacen referencia a
la pérdida de un ecosistema, la pérdi-
da de vegetacion produce erosion del
suelo y esto a su vez reduce los recursos
naturales, por lo cual muchas especies
NO pueden sobrevivir.

17.

18.

Al potenciar el comercio justo se va a re-
ducir las producciones monopolistas que
explotan un ecosistema en particular.

Al aplicar tratamientos a los residuos se
consigue reciclar estos y que puedan ser
reusados en lugar de depositarlos en un
lugar que pueda afectar el ecosistema.

De esa forma se promueve el cuidado
de especies, pero que estas a su vez se
encuenfren en lugar amplio igual a su
hdbitat natural.

Al ecosistema marino.
La pérdida del hdabitat natural.

A que se ha derramado productos tdxi-
Ccos en el ecosisterna de otras especies.

Utilizar combustibles que sean biode-
gradables y no contaminen, ademds
de que no deben ser depositados en un
ecosistema natural.




